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LLAVESQUE SIEMPRE
LI BERAN

¢Hay acaso algo que encierre més misterio o mayor utilidad que unallave? El misterio: «¢A qué
corresponde? ¢Qué es o que puede poner en marcha? ¢Qué lograra abrir? ¢Qué nuevo descubrimiento
motivara? Lautilidad: «jAlgo ha de abrir, sin lugar adudas, aquien la poseal jAlgo descifrara, con
toda seguridad, y dara lugar a una posibilidad que de otro modo seria nulal»

Lasllaves:

Describen los instrumentos que usamos para acceder aalgo o para hacerlo funcionar.
Definen los conceptos que desencadenan posibilidades que asombran la mente.
Describen las diferentes estructuras de |as notas musicales que posibilitan lavariacion y las escalas.

Jesus habl 6 de llaves: «Y ati tedarélasllaves del reino deloscielos; y todo lo que atares en la
tierra sera atado en los cielos; y todo |0 que desatares en latierra sera desatado en los cielos» (Mt
16.19).

Aunque no hay una lista especifica de cuadles eran exactamente las llaves alas que JesUs se referia,
esta claro que confirio a su Iglessla—atodos |os que creen— el acceso a una esfera de comparierismo
espiritual con El en el dominio de su Reino. Los estudiosos fieles de la Palabra de Dios, que se mueven
en lagracia précticay la sabiduria biblica de una viday un ministerio llenos del Espiritu Santo, han
observado algunos de |os temas basi cos que apuntalan esta clase de «compafierismo espiritual» que
Cristo ofrece. Las «llaves» son conceptos, temas biblicos, que pueden rastrearse alo largo de las
Escrituras y que son verificables cuando se aplican con unafe bien fundamentada bajo el sefiorio de
Jesucristo. El «comparierismo» es el rasgo esencial de esta descargade gracia diving; (1) los creyentes
buscan recibir la promesa de Cristo en cuanto a «lasllaves del reino», (2) alavez eligencreer enla
disposicion del Espiritu Santo de poner en accién su liberador e ilimitado poder en nuestros dias.

Acompafiadas por la serie Guias de estudio para una vida llena del Espiritu, las Dindmicas del
Reino ofrecen doce temas diferentes. Estos, como producto de la seccion del mismo nombre que se
incluye en laBiblia Plenitud, proporcionan un tesoro de percepciones desarrolladas por algunos de los
mas respetados lideres cristianos de hoy. Desde € inicio, estos escritores han analizado con
profundidad los temas que usted podra seguir aqui.

El objetivo central de latemética estudiada en esta serie de guias es relacionar |as «claves de
poder» de lavidallena del Espiritu Santo. Para ayudarlo en sus descubrimientos habrd un nimero de
elementos auxiliares. Las guias de estudio tienen de doce a catorce lecciones, cada una de las cuales ha
sido preparada de modo que pueda sondear |as profundidades o rozar la superficie, segin sus
necesidades e intereses. Ademas contienen aspectos principales en cada leccion, destacados por un
simbolo y un encabezamiento para su fécil identificacion.

RIQUEZA LITERARIA
Esta seccidn contiene importantes definiciones de palabras clave.

ENTRE BASTIDORES
Provee informacion acercade las creencias y las préacticas culturales, las disputas doctrinales, las
actividades comerciales y aspectos semejantes que aclaran |os pasajes biblicos y sus ensefianzas.

DEUN VISTAZO



En esta seccién seincluyen mapas y graficos para identificar los lugares, ademas de smplificar los
temas o las posiciones.

INFORMACION ADICIONAL
Como esta guiaenfoca un temade laBiblia, esta seccién o orientard hacia la consulta de recursos
biblicos como: diccionarios, enciclopedias y otros, que le permitiran obtener mas provecho de la
riqueza que el mismo ofrece, si asi |o desea.

SONDEO A PROFUNDIDAD
Eda parte explicara asuntos controversia es que plantean determinadas lecciones; se citaran pasajes
biblicosy otras fuentes que le ayudaran allegar a sus propias conclusiones.

FEvVIVA
Por ultimo, cada leccion contiene esta seccion. Aqui la preguntaclave es: ¢Y ahoraqué? Unavez que
he visto lo que dice laBiblia, ¢qué significa esto parami vida? ¢Coémo puede influir en mis necesidades
cotidianas, mis heridas, mis relaciones personales, mis preocupacionesy todo aquello que es
importante parami? FE VIVA lo ayudaraapercibir y aplicar las derivaciones préacticas de este regalo
literario que Dios nos ha dado.

Como podra observar, estas guias incluyen espacio para que conteste las preguntas, hagalos
gjercicios correspondientes al estudio y ponga en précticalo aprendido. Quizés desee anotar todas sus
respuestas o € resultado de lo que ha obtenido mediante su estudio y aplicacion en un cuaderno
separado o en un diario personal. Esto sera adecuado sobre todo si piensa aprovechar afondo la seccién
INFORMACION ADICIONAL. Como |os gercicios de esta seccidn son opcionales y pueden extenderse sin
limite, no hemos incluido espacio para ellos en esta guia de estudio. De manera que quizas quiera tener
un cuaderno o un diario a mano, para registrar los descubrimientos que realice a abordar las riquezas
de esta seccion.

El método de estudio biblico que se utiliza en esta serie gira en torno a cuatro pasos basicos:
observacion, interpretacion, correlacion y aplicacion. La observacion responde ala pregunta: ¢Qué es
lo que dice el texto? Lainterpretacion se ocupa de lo que significael mismo; no lo que creamos usted o
y0, sino lo que significaba para sus lectores originaes. Laetapa de correlacion responde ala pregunta:
¢Qué luz arrojan otros pasajes de la Bibliasobre €l que estoy estudiando? Y laaplicacion, queesla
meta del estudio biblico, plantealo siguiente: ¢En qué aspectos debiera cambiar mi vida, como
respuestaalo que e Espiritu Santo me ensefia a través de este pasgje?

Si estafamiliarizado con lalecturade la Biblia, sabe que puede disponer de ella en unavariedad de
traduccionesy paréfrasis. Si bien cualquiera de ellas puede ser usada con provecho paratrabgjar con las
guias de estudio de esta serie, los versiculos y palabras que se citan en las lecciones han sido tomados
de latraduccion de Reina Valera, revision de 1960. El uso de dichatraduccion en esta serie hara mas
facil su estudio, aunque no es un requisito.

L os Unicos recursos gque necesita para completar y aplicar estas guias de estudio son un corazon y
una mente abiertos a Espiritu Santo y una actitud de oracion, ademés de una Bibliay un lapiz. Por
supuesto, puede recurrir a otras fuentes, tales como comentarios, diccionarios, enciclopedias, atlasy
concordancias; incluso encontrara en la guia gjercicios opcionales para orientarlo en €l uso de dichas
herramientas. Pero son opcionales, no indispensables. Estas guias de estudio son tan amplias que le
brindan todo lo que necesita a fin de obtener una excelente comprensién del libro de la Biblia que trata,
como tambi én |a orientacidn necesaria para aplicar |0os temasy consejos a su propia vida.

Cabe, sin embargo, una palabra de advertencia. El estudio de la Biblia, por si mismo, no
transformara su vida. No le dara poder, paz, gozo, consuel o, esperanza, ni la variedad de regalos que



Dios desea que usted abray disfrute. Pero através de él adquirira mayor conocimiento y comprension
del Sefior, de su Reino y de su posicién en el mismo, todo lo cual es esencial. Pero usted necesitaago
mas. Requiere depender del Espiritu Santo para que oriente su estudio y aplique las verdades biblicas a
su vida. JesUs prometié que el Espiritu Santo nos ensefiaria «todas las cosas» (Jn 14.26; cf. 1 Co 2.13).
De modo que mientras use esta serie para guiarlo através de las Escrituras, riegue sus momentos de
estudio con oracion, pidiendo a Espiritu de Dios que ilumine € texto, que aclare su mente, que someta
su voluntad, que consuele su corazon. El Sefior nuncale vaafalar.

Mi oracién y mi meta es que, a medida que abra este regalo de Dios, afin de explorar su Palabra
paravivir como El desea, el Espiritu Santo llene cada fibra de su ser con el gozo y el poder que Dios
anheladar atodos sus hijos. Adelante. Seadiligente. Manténgase receptivo y sumiso a Dios. No saldra
defraudado. jEl selo promete!

eccionl —Elllamado a
adoracion

Por toda latierra sopla un viento nuevo. Hay, en laiglesiacristiana, un renovado interésen la
adoracion. Este interés se observatanto en € pulpito como en labanca. Todo € mundo lo habla. La
renovacion se siente en € aire.

Los que postulan las tendencias de laiglesiaindican que en todas partes, independientemente del
sesgo denominacional, los creyentes tienen hambre de una auténtica experiencia cuando se relinen para
la adoracion. Welton Gaddy escribe: «Laadoracion es fundamental. Es el cimiento de todo lo demés
que laiglesia hace».! Esta hambre de adorar a Dios de unamanera biblica puray correcta es una
respuesta natural ala condicion de nuestro tiempo.

Nuestra sociedad esta confundida. La gente corre de moda en moda buscando respuestas, esperando
encontrar satisfaccion alaventura. No es sorpresa que en medio de tales corrientes el pueblo de Dios
empiece amarchar aun paso diferente. Y laBibliaes clara:

e «Mas cuando €l pecado abundd, sobreabund6 la gracia» (Ro 5.20b)

» «No con gjército, ni con fuerza, sino con mi Espiritu, ha dicho Jehova de los g ércitos» (Zac 4.6b).

» «Como €l ciervo brama por las corrientes de las aguas, asi dama por ti, oh Dios, el almamia» (Sa
42.1).

» «Estos confian en carros, y aquéllos en caballos; mas nosotros del nombre de Jehova nuestro Dios
tendremos memoria» (Sal 20.7).

Como nuestra cultura se vuelve cada vez més cadtica, € cristiano debe adoptar una perspectiva
claramente centrada en el «Y O SOY » de las Escrituras (Ex 3). Debemos estar en el mundo, pero no ser
del mundo (véase Jn 17.14). Por consiguiente, como ha escrito Richard J. Foster: «Si el Sefior ha de ser
el Sefior, la adoracion a El debe tener prioridad en nuestra vida».?

Laesenciade este llamado contemporaneo ala adoracion se basa en la capacidad de dar prioridad a
la adoracion como la actividad central de laviday de hacerla significativa empleando |os patrones

1 C. Welton Gaddy, The Gift of Worship [E| don de la adoracién], Broadman Press, Nashville, TN, 1992, p. 58.
Usado con permiso.
*Richard J. Foster, Alabanza a la disciplina, Editorial Betania, 1986, p. 174.



biblicos. Una vida habilitada por la adoracion vibrante es un testimonio claro de que la resurreccion de

Cristo esverdad, no ficcion.

En ese sentido, investiguemos | os antecedentes biblicos para el llamamiento de Dios, €l cual
incluye implicaciones viables tanto parala adoracién como parael servicio.

COMPRENDA QUE DIOSLLAMA

A través de todas las Escrituras Dios hallamado a las personas «paraesta hora» (Est 4.14). Si
creemos que en estatierra hay un [lamado fresco de Dios debemos comprender inicialmente que El
[lamaal individuo «a» si mismo, antes de liberarlo «para que haga» algo en su nombre. Laformacion

precede alavocacion.

Lealas siguientes porciones biblicas. ¢«A qué» nos hallamado Dios atodos?

Dt 13.4
Jos 22.5

DE UNVISTAZO

Verdad que Josué ensefia

Accién aque Josué invita

Pasos hacia una devocion
dinamica Josué continuallamando
a pueblo de Dios a consagrarse
completamente al Sefior. En dias
cuando tantos siguen a Sefior
impul sados por una devocion tibia,
Josué 'y Caleb, «quienesse
consagraron enteramente al Dios»,
ofrecen gemplos del tipo de vida
gue Dios honra.

Sé cuidadosa alahora de aplicar todo lo que contiene la Palabra de Dios
atodo lo que hay en tu vida. Siguele con todatu almay todo tu corazén.’

Ez 44.15
Mc 12.30
1Ts4.7

¢De «donde» nos ha llamado Dios?

Sal 34.13

Pr3.7

Gl 5.19-21

Col 3.5

DE UN VISTAZO

Verdad que Colosenses ensefia

Accién aque Colosensesinvita

Claves para establecer relaciones
en piedad Las relaciones humanas
fueron creadas para ser cultivadasy
alimentadas por lajusticia. En la
medida que nos dediquemos a
satisfacer |0s apetitos de nuestra
naturaleza carnal, dejaremos de

Rechaza, dalela espalday rehusa practicar cualquier tipo de injusticia
0 pecado en tus relaciones con los demés:. actividades sexuaesilicitas,
enfrentamientos col éricos, actitudes de envidia o cel os, deseos codiciosos
por alto, burla o humor grosero.”

*«Verdad en accidn a través de Josué», Biblia Plenitud, Editorial Caribe, Miami, FL, 1994, p. 293.
* Ibid., «Verdad en accién a través de Colosenses», p. 1573.




experimentar relaciones plenasy
satisfactorias con los demas. En la
medida que practiquemos aguellas
cosas gque Dios manda, nuestras
relaciones se convertiran en una
representacion terrenal delas que
existen en € ciglo.

¢Cuales son algunas de |las promesas biblicas paralos que obedecen € |lamado de Dios?
R0 6.23

Ro 8.1

Ro 8.37

1Co010.13

RIQUEZA LITERARIA

M s que vencedor es, hupernikao. De huper, «sobrey por encimade», y nikao, «conguistar». La palabra
describe auno que es victorioso en grado sumo, que gana una victoria mas que ordinaria, porque esta en
condiciones de triunfar de forma absoluta. Este no es un lenguaje arrogante sino de confianza. El amor de Cristo
conquistd la muerte, y debido a ese amor —su amor— somos hupernikao.’

2Co0129

FEVIVA

En & mundo, € talento impera con supremacia. Un actor convincente en la pantallatal vez no sientaninguna
responsabilidad en particular para comportarse rectamente en privado. En €l reino de Dios, sin embargo, estaen
boga un sistema de rendir cuentas diferente. El caracter se valora. Lavida privada afectaal ministerio publico.
Por consiguiente, se asignagran valor ala obedienciaala Paabrade Dios, evidenciadaen unaresistencia
consciente al mal. Somos llamados amorir ala carne, para que e Espiritu puedavivir. Menguamos para que El
pueda crecer. El aistiano esllamado a un sistema de conducta dirigido por valores. Esto, necesariamente, debe
preceder a Ilamado alaadoracién o al servicio.

PERCATESE DE QUE EL LLAMADO DE DIOSESIMPORTANTE

Debemos observar que cuando oimos el [lamado de Dios, y decidimos obedecerlo, ponemos en
movimiento cierto comportamiento. Cualquier llamado de Dios presupone un estilo santo de vida, en
términos de carécter y conducta. Antes de que podamos adorar «en espiritu y en verdad» (Jn 4.24),
debemos renunciar al pecado y servir al Salvador. Considere | as siguientes preguntas:

¢Como explico Jests la exclusividad de nuestra adoracion a Dios? (Mt 4.10)

¢Como describid Pablo a «todos los que en cualquier lugar invocan el nombre de nuestro Sefior
Jesucristo»? (1 Co 1.2)

¢Segun Pablo, qué debiaregir las relaciones cristianas? (Col 3.15)

¢Cdémo concluyd Pedro el significado de nuestro llamado? (1 P 2.9)

RIQUEZA LITERARIA

Escogido, eklektos. Compare «ecléctico». De ek, «fuerade», y lego, «recoger, juntar». La palabra designaa
alguien que ha sido seleccionado paraprestar un servicio o recibir un privilegio especial. Describe a Cristo como
el Mesias escogido de Dios (Lc 23.35), alos angeles como mensgjeros del cielo (1 Ti 5.21), y alos creyentes

como receptores del favor de Dios (Mt 24.22; Ro 8.33; Col 3.12). El NT identificala gracia de Dios como la
fuente de laeleccion.’

> Ibid., «Riqueza literaria: 8.37, mas que vencedores», p. 1461.
®Ibid., «Riqueza literaria: 2.9, escogido», p. 1660.




FEVIVA

Prioridad dela adoracion. Los redimidos que adoran son considerados un sacerdocio «real». [ Primerade
Pedro 2.9] se apoyaen el llamamiento de Dios a antiguo Isragl (véase Ex 19.5-7). Pedroy Juan (Ap 1.5, 6)
aplican estaverdad alos creyentesdel NT. Asi como sucedi6 con Isragl, laliberacion por medio de la sangre del
Cordero es solo el comienzo. Segun la promesa, su autoridad y destino se realizardn mientras cumplen con su
deber sacerdotal. La autoridad verdadera siempre se larelaciona con un andar por sendas de purezay la
perseverancia en la adoracion. El espiritu de adoracién es esencial paratodo avance del reino. Exactamente igual
acomo € antiguo Israel sdlo pudo tomar posesion de latierra prometida combatiendo por establecer el legitimo
culto del Sefior, asi también sucedera con laiglesia contemporanea. Experimentaremos €l poder prometido para
la obraevangelistica, y las victorias espirituales, Unicamente si damos prioridad a nuestra adoracién del Dios
viviente y crecemos en ella. De esta manera, € podar del reino se conserva libre de contaminacion, la gente del
reino se mantiene alabando con humildad delante del Rey, y testificando con gozo de sus prodigios.’

APRENDA DEL PASADO

Dos gigantes de lafe, Moisés en el Antiguo Testamento y Pablo en el Nuevo, son gemplos
apropiados de hombres que oyeron el llamado de Dios. A partir de dos pasajes de las Escrituras
obtengamos principios espirituales relacionados al [lamamiento de Dios.

Lea Exodo 3.1-12y aprenda del [lamamiento de Moisés.

Versiculos 1-4:

¢Estaba Moisés solo cuando Dios le habl6 desde |la zarza ardiente?

¢Era esperada esta experiencia? ¢Erarutinaria?

De manerasimilar, a andar con Dios en los tiempos actuales, podemos oir de El en una manera
totalmente inesperada. No podemos prever una zarza ardiente, pero si esperar un encuentro similar a
ese. Egé alerta. Esté dispuesto. Sea sensible. Larutina de «apacentar €l rebafio» puede transformarse
en una circunstancia poderosa y perceptiva, s €l Dios todopoderoso decide irrumpir en nuestra escena.
Versiculos 5, 6

¢Por qué se leindicd aMoisés que se quitara su calzado?

¢Qué significa eso para nosotros, en términos de nuestro acercamiento a Dios en adoracion?

Es importante que examinemos nuestra actitud cuando adoramos a Dios. El es santo. Debe ser
reverenciado. Su nombre es sobre todo nombre. Sus obras son rectas. El no miraraa pecado.

Comparemos esto con larealidad. ¢Cuando fue la Gltimavez que usted «se quitd sus zapatos»
(hablando en formafigurada) mientras estaba en la presencia divina? Es inapropiado entrar asu
presencia con una actitud de dejadez y simplemente esperar su atencién y favor.

Versiculos 7-12
¢Como reconocio Dios su preocupacion por su pueblo?
RIQUEZA LITERARIA

He conocido, yada. Conocer, percibir, distinguir, reconocer, estar familiarizado con; en unas pocas
ocasiones quiere decir «conocer intimamente», es decir, sexualmente; también, en algunas acepciones verbales
quiere decir reconocer, estimar y recomendar. Cuando la Escritura habla de que Dios da a conocer su nombre, se
refiere a acto de revelar (por medio de obras y acontecimientos) lo que su nombre verdaderamente significa. Por
lo tanto, en 6.3, «Y apareci a Abraham, alsaac y a Jacob como’ El Shaddai, mas en mi nombre Jehova no medi
a conocer a ellos», Dios no quiere decir que |os patriarcas nunca habian escuchado el nombre Jehova, sino més
bien que no revelariael significacompleto de su nombre divino hasta e tiempo de Moisésy e éxodo.?

” Ibid., «Dindmica del Reino: Prioridad de la adoracién», p. 1660.
® Ibid., «Riqueza literaria: 3.7, he conocido» pp. 77-78.



¢Cud erasu plan?

¢Por medio de quién obraria?

¢Cud fue larespuesta de Moisés?

Al oir Dios larespuesta de Moisés, ¢qué dijo?

Es importante recordar que cuando Dios nos llama a algun papel de servicio, nos capacitaparala
tarea. Su llamado es asombroso, pero también sus capacidades para dar poder.

FEVIVA

¢Hatenido usted una experienciatipo «zarza ardiente» en su blsqueda de Dios?

¢Esta dispuesto atener unaen e futuro?

¢COmo le gustaria responder si tuviera unaexperienciasimilar ala de Moisés? Expliquese.

Ahoralea Hechos 9.1-9 y aprenda de ladramética e inusual conversion, asi como del [lamamiento,
de Pablo. Este poderoso relato destaca su respuestainmediata. Compare el impacto fisico del encuentro
de Pablo con Dios con el de Moisés.

Cuando Pablo oy las palabras de JesUs, ¢como respondié? (v. 6)

¢Cud fuela comisién dada a cada uno de €llos?

¢A quién envid Dios para que los ayudara a seguir €l encuentro maravilloso?

Con frecuencia, cuando oimos por primeravez el [lamado de Dios, conocemos solo en parte lo que
es su voluntad para nosotros. La cuestion es nuestra disposicion para seguirlo ciegamente, para
abandonar nuestra rutinay aceptar su voluntad. De las vidas de Moisés y Pablo podemos aprender un
importante principio espiritual relacionado al |lamamiento de Dios. Dicho sencillamente, estos dos
padres de lafe escogieron oir y obedecer voluntariamente. Sin ninguna intencion oculta. Sin debate.
Sin condiciones previas. Dios llamo, y ellos respondieron.

EN RESUMEN

Por todas las Escrituras el llamamiento de Dios viene a personas comunes como usted y yo.
Habiendo oido el llamamiento, sus vidas fueron transformadas mediante su obedienciaalavoz del
Sefior.

Hoy, percibimos que Dios esta llamando unavez més. Al escuchar su voz podemos responder
como Isaias, cuando el Sefior lo llamé a ser profeta:

Después oi la voz del Sefior, que decia:

A quién enviaré,

y quién ird por nosotros?

Entonces respondi yo: Heme aqui, enviame a mi.

eccion2 —¢ Estadispuesto?

Moisés es un g emplo interesante de un hombre que lo arriesgd todo para seguir € llamado de Dios.
Recuerde el momento en que Moisés noto por primera vez la zarza que ardia en fuego, sin consumirse,
se detuvo y se acerco (Ex 3). Ciertamente tenia curiosidad; sin embargo, algo mucho mas profundo
estaba ocurriendo. Primero, se acerco mas espontaneamente; arriesgandose al poder de la presenciade
Dios. Fuevoluntario. Dios llamé y é respondio: «Heme aqui».

Ladisposiciéon humana de acercarse al Sefior siempre indica bendicion. Es €l primer paso del
didlogo significativo, divino. Metaf éricamente, se abre una puerta; y de manera asombrosa, pese a

|sajas 6.8




nuestra debilidad humana, controlamos lavelocidad y |a trayectoria de la apertura de la puerta. Nuestra
actitud mueve o frustrala mano de Dios.

Cuando Dios llama, tenemos multiples opciones, como son:

1. Podemos endurecer nuestra cerviz, dando a entender que todo esta bien en nuestras vidas:
«Gracias, Dios, pero en realidad no te necesito por ahora», por asi decirlo.

2. Podemos decidir no escuchar lavoz de Diosy con egoismo seguir nuestra voluntad, nuestras
propias actividades.

3. Podemos aun intentar aplacar € |lamado de Dios, diciendo en efecto: «Veamos qué eslo que
quieres, y si esago en lo que saldré ganado, oraré al respecto.

Todas estas alternativas son claramente arrogantes, oportunistas y absol utamente insensatas.
Representan un tipo de ruleta rusa espiritual: un juego en el cual hemos elegido apostar a nuestro
conodmiento finito, cuando podriamos aprovechar plenamente la infinita sabiduria de Dios.

Por otro lado, sin embargo, podemos escoger obedecer de manera voluntaria a Dios. Losindividuos
gue responden positivamente al [lamamiento de Dios exhiben tres valiosos rasgos de conducta:

1. Demuestran sensibilidad ante Dios.

2. Claramente toman con seriedad |la empresa de Dios en todo e mundo.

3. Féciles de ensefiar: Receptivos alainstruccion y el consgo.

L os siguientes ejemplos de las Escrituras ampliaran esta defini cion.

DOSMARIAS. SENSIBLESA SULLAMAMIENTO
Maria, la madrede Jesls

El imperecedero relato de Maria, la madre de Jests, es una historia que asombratanto alos nifios
inocentes como alos adultos incrédul os, en términos de belleza 'y devocion. Mariaoy6 el [lamado de
Dios, e inmediatamente fue sensible a propodsito del mensaje de Gabriel. Optd por la obediencia.

Lea Lucas 1.26-28. ¢(Quéledijo e angel alajoven Maria? (v. 28)

Aungue Maria era una mujer comun, en términos seculares, ¢por qué, en su opinion, Dios la
escogi6 paratan extraordinaria responsabilidad?

¢Cuades son las implicaciones para usted y para mi en cuanto a oir un llamado de Dios, aun cuando
tal vez percibamos nuestros propiosy «limitados recursos»? (v. 37)

Después de oir a angel Maria «se turbo por sus palabras» (v. 29). ¢Cud erael significado dela
respuesta del angel? (v. 30)

Tome ese versiculo para su propiavida.

Finalmente, ¢qué dijo Maria? (v. 38)

¢Cuan importante es su respuesta? Explique.

DE UN VISTAZO

Verdad que ensefian los Sindpticos | Accion aqueinvitan los Sindpticos

PASOS PARA OBEDECER Adopta la actitud de Maria. Somete tus planesy futuro alavoluntad de
FIELMENTE Obedecer a Padre Dios.

fue algo de supremaimportancia
para JesUs. Laobedienciaesla
respuesta de la verdaderafe siempre
se manifestara en obedienciaala
voluntad revelada de Dios. Unavida
cristiana exitosa sera e resultado de




buscar y conocer lavoluntad de Dios
para actuar entonces por fe.

| NFORMACION ADICIONAL

Madrefiel y discipulo obediente: Maria. Hay algo grandioso alrededor de Maria, la madre de Jesis[Lc
1.26-56], quetrasciende el pensamiento religioso tradicional. Que ella fuera un vaso privilegiado, escogida para
llevar en su seno a Hijo de Dios, yaes en si unamaravilla, porque Mariaparticipa en €l milagro dela
encarnacién aun nivel que ningin otro ser humano puede comprender. Claro que ella mismano reclamo
entenderlo, sino sencillamente adord a Dios, en reconocimiento humilde del fendmeno que envolvié su
existencia: «Engrandece mi aimaal Sefior», exclamé ella (v. 46). A nosotros se nos hace dificil compenetramos
con aguellos momentos desconcertantes por 1os que ella pasd 1) cuando Simedn le profetizd que sufriria mental
y emocionalmente (2.35); 2) cuando ellay José hablaron con JesUs después de que pensaron que estaba perdido
en Jerusalén (2.49, 50); 3) cuando Jesus la reprendio con suavidad en las bodas de Cané (Jn 2.4); 4) cuando
Jesus, aparentemente, rechazd |os esfuerzos de ellay de sus hermanos por ayudarle, si bien es cierto que éstos no
le comprendian muy bien en ese tiempo (Mt 12.46-50). Estos g emplos nos estimulan a entender que hay
sabiduria en la perseveranciay en la obediencia de seguir las directivas basicas de Dios en nuestra vida, aun
cuando los detalles del mecanismo que pone en accidn su voluntad no sean |o suficientemente claros, y si un
poco desconcertantes.

Maria también nos brinda un ejemplo sobre el sendero que conduce ala voluntad de Dios. Ella pudo haberse
elevado en su posicidn ante quienes veian a Jests como lo que era—el Mesias— pero, en vez de eso: 1)
permanecio firmejunto a El en el camino haciala cruz, en lugar de buscar proteccion parasi misma (Jn 19.25); y
2) obedientemente se unié alos otros discipul os de Jests en el Aposento Alto, en esperade lavenida el Espiritu
Santo, como Jestis o habia mandado (Hch 1.14).

Maria es un modelo de respuesta obediente, al cumplir con su propiarecomendacion dadaalos sirvientes en
la boda de Cana. En esto tenemos un consejo paratodas las épocas: «Hace todo o que os dijere» (Jn 2.5).

MARIA, LA HERMANA DE LAZARO

Esta Maria era una discipula consagrada de nuestro Sefior. Su disposicion a demostrar
tangiblemente su carifio personificala sensibilidad que estamos tratando. Ella pudo trascender los
deberes normales del dia, e intuitivamente ser guiada por el Espiritu. Su accién contiene un tremendo
simbolismo y percepcion. Oyo6 un diferente tipo de llamado... un llamado del Espiritu que le permitio
honrar a nuestro Sefior en medio de la critica aguda y la confusion.

Lea Juan 12.1-8. (Cudl perfume usd Maria? (v. 3) ¢Cémo se lo describe?

¢Qué cosa en su vida, 0 entre sus posesiones, estaria dispuesto a sacrificar para bendecir anuestro
Sefior 0 hacer avanzar lamisiéon de su iglesia?

¢Cud fuelarespuesta de Jesus ala critica de Judas? (vv. 4-8)

Es interesante que esta historia sea relatada en tres Evangelios (Mt 26.6-13; Mc 14.3-9; Jn 12.1-8),
subrayando su relevancia para nuestras vidas. Compare |los tres relatos y deduzca su propio bosquejo de
este encuentro de «adoracion».

De las vidas de estas dos mujeres —Mariala madre de Jesis y Mariala hermana de Lézaro—
podemos aprender el valor de ser sensibles al |lamado de Dios; e igualmente serlo en la presencia de El.
El amor de Mariaa derramar el perfume era arriesgado. Pero como Max Lucado comenta: «Las

recompensas del amor gque se arriesga son siempre mayores que su costo. Haga el esfuerzo. Inviertael
tiempo. Escriba la carta. Presente la disculpa. Haga la visita. Compre el regalo. Hagalo. Laoportunidad
aprovechada alegra. L a desperdiciada produce pesar».

Tome tiempo aqui para observar més profundamente alas dos Marias. ¢Como podriallegar a ser
mas como Mariala madre de Jesus en respuesta a |lamado de Dios?




¢En respuestaa |lamado de Dios a adorar?

¢Estalisto paraarriesgar mas, como Maria, la hermana de Lazaro, para demostrar su amor a Cristo?

¢Como afectaria esta actitud su adoracion de aqui en adel ante?

ABRAHAM Y DAVID: TOMARON EN SERIO SU LLAMAMIENTO
Abraham

Abraham, €l patriarcadel Antiguo Testamento, tomd en serio € [lamado de Dios. No podia ser
atrapado por sus posesiones, su ambiente 0 sus amistades. Cuando Dios habl6, Abraham obedecié. En
consecuencia, las bendiciones del Sefior sobre la descendencia de Abraham es asunto de registro
histérico. Un elemento critico en el estilo de vida de Abraham era la adoracion: tiempo a solas
escuchando y momentos de adoracion publica en el atar. Podemos aprender mucho del g emplo de
Abraham.

Lea Génesis 12.14. ;Quéledijo Dios a Abraham que hiciera? (v. 1)

¢Fue esto una prueba? ¢De qué?

¢Pudieradecirse que el llamado de Dios es siempre una prueba en cierto sentido? Explique.
Apliquelo asu vida.

¢Cuad fue la promesa de Dios a Abraham? (v. 3)

¢Cud eslaimplicacion espiritual paranosotros al leer el versiculo 47<

| NFORMACION ADICIONAL

Fe. Lahabilidad de Abraham paradirigir fue probadaen tres areas de lafe: 1) Fe paraarriesgarse (12.1-5).
Como hombrerico, é arriesgo todo para seguir a Dios. El lider consagrado esté dispuesto a arriesgarlo todo por
su fidelidad a Dios y aventurarse en lo desconocido. 2) Fe paraconfiar (17.1-27). Abraham y Saraya hacia
mucho tiempo que habian sobrepasado |a edad de procreacion. El lider consagrado no cree solamente en hechos,
sino que mediante lafe vamas all& de los hechos. 3) Fe para rendirse (22.1-19). Abraham sabia que el sacrificio
de su hijo arruinaria cualquier esperanza de que se cumplierala promesa que lo sefialaba como futuro padre de
muchas naciones. El lider consagrado esta dispuesto a sacrificar todas las cosas preciosas para agradar aDios.

FEVIVA

Pase ahora a Génesis 13.1-4. Aqui leemos como Abraham regresd aun altar y adoré al Sefior. Aunque
demostro seriedad respecto a [lamamiento de Dios, evidenciado en su disposicién para arriesgarse, también
estaba consciente de su continua necesidad de Dios. A pesar de que Dios Ilamay nosotros decidimos obedecer,
aln quizas necesitemos ocasiones regul ares de refrigerio, de reafirmamos, renovando asi nuestro espiritu y
gjustando de nuevo nuestra perspectiva.

¢Qué ocurrio6 antes de este encuentro en el «altar»?

¢Qué ve usted como significativo en el encuentro de Abraham con Dios en esta ocasion en particular?

EI atar essimbdlico. Alli, en e Antiguo Testamento, |as personas reflexionaban acerca de Dios, dialogaban
con El, y recibian su fortaleza para continuar en latarea. En €l altar Abraham podia ser franco y diafano,
abriéndose, en consecuencia, para recibir sustento de Dios. «Sin adoracion es dificil recordar 1o que Dios desea e
incluso mucho mas dificil obedecer».

¢Haedificado usted un altar a Sefior, hablando en sentido figurado? Reflexione en su significacion.

Lea Génesis 13.12-18.

¢Qué le ocurrié a Abraham en € atar lasiguiente ocasion?

¢Cud erael climaespiritua del momento?

¢Qué ledijo Dios a Abraham?

¢COmo puede usar este encuentro en su vida?

Relacione lo que ocurrié en los dos altares en este capitulo.



Ahoralea Génesis 17.1-11. Afios habian pasado y €l crecimiento de Abraham en su relacién con
Dios eraprofundo y real. ¢Qué le dijo Dios a Abraham cuando tenia noventa afios? (v. 1)

¢Es su admonicion diferente para cual quiera de nosotros? Segun su entender, ¢qué significa esto?

Debido a que Abraham tomé en serio el llamamiento de Dios, lo obedecié. ¢Qué establecié Dios
conél?(v.7)

RIQUEZA LITERARIA

Pacto, berit Un pacto, alianza, tratado, acuerdo, compromiso, fianza. Esta es una de las palabras de mayor
importanciateoldgicaen laBiblia. Aparece més de 250 veces en € Antiguo Testamento. Un berit puede hacerse
entre individuos, entre un rey y su pueblo o entre Dios y su pueblo. Aqui el compromiso irrevocable de Dios
consiste en que el Sefior sera Dios de Abraham y sus descendientes para siempre Esta esla mayor provision del
pacto con Abraham, esla piedraangular de larelacion eternade Israel con Dios, unaverdad confirmada por
David (2 S7.24), por e Sefior mismo (Jer 33.24-26), y por Pablo (Ro 9.4; 11.2, 29). Todas las promesas biblicas
estan basadas en esta gloriosa declaracion.

¢Qué ganaria Abraham de este acuerdo con Dios? (vv. 6-10)

Haga unalista de varias de las bendiciones que usted recibe o hereda a ser un miembro dela
familiade Dios.

Lacircuncision era una parte altamente significativa del pacto entre Diosy Abraham (vv. 10, 11).
Tiene también implicaciones simbdlicas y espiritual es para los adoradores modernos. Lea con cuidado
la nota «Entre Bastidores» que sigue.

ENTRE BASTIDORES

El significado dela circuncisién. El acto dela circuncision se requirié como sefial del pacto previamente
establecido con Abraham. Este no fue un nuevo pacto sino una sefial externa que Abraham y sus descendientes
habrian de adoptar para mostrar que ellos eran el pueblo del pacto divino. El hecho de que este acto seredizara
en el drgano reproductivo masculino tiene, alo menos, un doble significado: 1) cortar € prepucio significaba
apartarse de la dependenciade lacarne, y 2) su esperanza de futura prosperidad no deberia descansar en su
habilidad propia. La circuncision era una aseveracion de que la confianza descansaba en la promesayy fidelidad
de Dios, mas bien que en su propia carne.

Reflexione:

* ¢Como podria estar manifestando dependencia en la carne?

* ;Qué significaria para usted llegar a depender més de Dios en esos aspectos?

DAVID, EL REY DE | SRAEL

David, otro hombre que tomé en serio el [lamamiento de Dios, subsecuentemente arregl6 su vida
segun eso, Y le dio forma con su adoracion aDios. El libro de los Salmos esta cargado de ricos
egjemplos del deseo de David de agradar a Dios, una vez que capté el llamado de Dios aadorarlo y
servirlo. Su busqueda de Dios en unadimension intima es muy instructiva.

Lealas siguientes porciones biblicas, recordando la admonicion de Santiago 1.22 como una
precauci 6n sabia de que no laestudiemos meramente, sino que seamos moldeados. ¢Qué dice Santiago?

Ahora, leael Salmo 5.1-3 y captemos el corazén de David.

¢Qué diferencia hay entre palabras y gemir? (v. 1)

Describa su punto de vista respecto a por qué David pidi6 que Dios examinaratanto sus
pensamientos como su meditacion.

¢Cuando viene David con oracion y adoracion?

¢Qué valor distintivo ve usted en |a seleccién de esta hora?

| NFORMACION ADICIONAL



Patronesdelaoraciéon y el rompimiento de barrerasespirituales. En [Sal 5.1-3] David procura probar
gue el orden y la perseverancia son necesarios en la oracion diaria. Larepeticion de la frase: «de mafiana»
justifica una alternativa en la traduccién: «de mafiana en mafiana». También es significativo que el salmista haya
usado |la palabra hebrea Zarak en su declaracion de que dirigiria sus peticiones a Dios diariamente. ZArak se
emplea mas frecuentemente en |os escritos mosaicos para referirse a orden de los sacrificios que debian ser
ofrecidos a Sefior cada dia por |0s sacerdotes (Ex 40.4). También se usa para describir un gjército que se
organiza paralabatalla (Jue 20.20-22). Tal uso indica que una «estrategia ordenada» ha sido preparada para
entrar en combate. Estas definiciones connotan un orden bien pensado en las oraciones de David, una estrategia
diaria de aracién, con un propdsito y unaintencién especificos.

LeaSalmo 9.1, 2,13, 14.

David con todo su corazon (v. 1). ¢Cémo se imagina que hacia esto?

Se y se en el Sefior. El asu nombre (v. 2). ¢Como haria
esto usted mafiana tras mafiana?

¢Qué pide David? (v. 13)

¢Cud es sumotivo? (v. 14)

Lea Salmo 16.1, 2. ;Cuando confia David?

Mencione la declaracion de humildad de David.

¢Como es de significativala humildad en cualquier relacion, sobre todo en nuestra comunidn con €
Dios Todopoderoso?

Leael Salmo 23. Haga unalista de los verbos que se usan en este salmo tan querido para describir
la manera en que nuestro Pastor trata con quienes le siguen en adoracion obediente.

¢Cbémo usa cada uno de ellos en su vida actual ?

Otraclave paralavida de adoracion de David era su presteza para confesar y separarse del pecado.
Leaen Salmo 51.1-5, 10-13 més sobre este rasgo del que busca en serio.

Los que responden al llamamiento de Dios toman en serio su(s) instruccién(es). Busque apoyo
biblico en cuanto a como Abraham y David hicieron lo siguiente:

Abraham David

* se arrepintieron cuando

hicieron lo malo

* se mudaron cuando les

fuedicho

e oraron temprano en la

mafiana

* construyeron atares

* cantaron

* adoraron

* ensefiaron a sus hijos

principios piadosos
rdenaron las prioridades en

su vida arededor del plan

de Dios

Su adoracion produjo un legado del cual nosotros recogemos hoy. Su obediencia al [lamado de Dios
establece un modelo. Abraham tuvo tanto éxito en €l desarrollo de la obediencia que Dios e llamé




«amigo», y David fue llamado «un varén conforme al corazon de Dios». Como dice John Perkins. «La
fe auténtica es fe que obedece». Estos dos gigantes crecieron» a este tamafio desde una postura de
rodillas... jen adoracion!

GEDEON: FACIL DE ENSENAR EN SU LLAMAMIENTO

Otro aspecto inherente a la disposicion para seguir el [lamado de Dios esla calidad del aprendizaje.
L os que se dgjan ensefiar crecerdn en madurez espiritual. Aprenden de sus equivocaciones, y por tanto
adquieren percepcion en los desafios de lavida. Sin embargo, ser facil de ensefiar implica mas que una
disposicion paraaprender. Requiere un estado de humildad, 1o cual es raro. Los que son ensefiables
toman a Dios mas seriamente que a si mismos. No son orgullosos ni obstinados. Reconocen lainfinita
capacidad de Dios para hablar através de otros. Respetan atoda la humanidad. Pueden aprender de los
ancianosy de los jovenes. Cosechar un espiritu fécil de ensefiar es de valor paratodalavida,
prohibiendo el orgullo conforme las experiencias se acumulan y las bendiciones crecen.

A Gededn le faltaba fe pero estaba dispuesto a aprender a confiar en Dios. Su espiritu facil de
ensefiar creod el sendero para un futuro mejor.

Lea Jueces 6.11-24. Repase la historia del [lamamiento a Gededn en |os fragmentos clave
mencionados a continuacion:
.12:
.15:
. 16:
A7
. 19:
V. 22-24.

| NFORMACION ADICIONAL

Humildad. Gededn demostro siete caracteristicas de lider consagrado: 1) indisposicion a gobernar a menos
gue Dioslo llamara (6.36-40); 2) dependencia continuade Dios (7.1-8); 3) disposicion de convertir lafeen
accion (6.25-27; 7.15-22); 4) disposicion de usar los dones que Dios le dio paradirigir aotros. Lesdijo alos
300 que se quedaron con € que lo observarany siguieran su gjemplo (7.17); 5) ledio lagloriaaDios antes y
después delavictoria (7.15; 8.3, 23); 6) humildemente le atribuy6 crédito a otros que realmente mereciad (8.1—
3); 7) rehuso establecer una dinastialuego de haber cumplido €l encargo divino (8.22-23).

Gededn logro grandes hazafias para Dios después de oir y responder de manera positiva a su
Ilamado. Recuerde, sin embargo, que inicialmente cuestioné el [lamamiento. Todo lo que necesitaba
erapruebay confirmacion. Unavez convencido, avanzo valiente y decisivamente. A Gededn incluso se
le menciona en Hebreos 11.32 como un lider que, aun cuando continud siendo facil de ensefiar:

crecio en fey subyugo reinos
en su debilidad fue hecho fuerte
fuevaiente en labatalla

¢Cuad delos temores de Gededn puede ver en si mismo?

¢Qué aspecto de la fe de Gededn oraria usted pararecibir, ahora?

AHORA ANADA LA CUALIDAD DE SER COMO UN NINO

Estrechamente asoci ado con la cualidad de ser ensefiable se halla el atributo de ser como un nifio.
Esta es una faceta de desarrollo del caracter en el reino de Dios. Ser como un nifio es una dependencia
voluntaria en nuestro Padre celestial, que obviamente sabe |0 que es mejor para nosotros. Por
consiguiente, cuando El llama, sus hijos escuchan con atencion. Porque «un nifio en brazos no tiene ni
influencia social ni fuerza personal en lacual descansar». Parallegar a ser como un nifio es necesario
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morir ala carne. Abandonamos nuestro derecho a gobernarnos. Un espiritu infantil es un rasgo
precioso gque el creyente debe desarrollar. Dios se conmueve por una fe como la de un nifio.

Lea Mateo 18.1-5. ¢Qué dice Jests acerca de la humildad? (v. 4)

Reflexione en larelacion entre un padre y un nifio pequefio. Cuando €l padre llama, € nifio
responde. ¢En qué manera es este escenario relevante en nuestras vidas como creyentes deseosos de un
[lamado de Dios?

¢Como puede un creyente formular humildad en su estilo de vida?

EN RESUMEN

Estar dispuesto a abrazar €l |lamamiento de Dios a adorarlo y servirlo presupone ser sensible, serio,
ensefiables y poseer un espiritu como el de un nifio.

Como una expresion de adoracion, dése tiempo ahora para cantar:

Salvador, ati merindo,

Y obedezco solo a ti;

Mi Guiador, mi Fortaleza,
Todo encuentra mi alma en ti.
Yo merindo ati...

eccion3 —Elmandato a
adorar

Laadoracion es central anuestrafe en Cristo. Las implicaciones para el verdadero discipulo
abarcan un circulo mayor, porgue la adoracién es mucho mas que un acto del domingo por la mafiana,
llegaaser un estilo de vida. La verdadera adoracion se revelatoda la semana, dando formaa
alternativas, determinando perspectivas, ofreciendo un vaso de aguafria, anando alos dificiles de
amar, practicando fidelidad, y muchas otras acciones y actitudes integras. Estos atributos pueden, en
realidad, ir contra nuestra cultura. Porque €l cristiano que procura adorar a un Dios santo perseguira
unaforma de vida santa como derivado natural.

En su andlisis, Graham Kendrick relacionala «adoracion» y la «disciplina», dos palabras que la
mayoria de las personas casi hunca piensan que van | untas.’ Sin embargo, para abrazar la esenciadela
normabiblica con mayor claridad, uno debe practicar ladisciplinaal adorar a Dios. Como seres
humanos somos naturalmente falibles. Aungue pequemos, nuestro Dios es santo y sin pecado. Por
consiguiente, sabiay regularmente buscamos perdon para poder tener comunion con El. Eso es
disciplina. Conforme maduramos, el pecado manifiesto desaparece, pero como somos sensibles
analizaremos con regularidad al hombre interior paraimpedir cualquier cosa que interfiera con nuestra
adoracion.

¢Qué tipo de problemas potenciales necesitamos vigilar diligentemente en la blsqueda de un estilo
de vidabiblico y basado en la adoracion? Considere, por gemplo, lafaltade perdén, laquea, €
chisme, laomisién del diezmo, lafalta de oracion asi como unavidaincierta.

Judson W. Van DeVenter

! Graham Kendrick, Learning to Worship as a Way of Life [Aprenda a adorar como un estilo de vida], Bethany
House Publishers, Minneapolis, MN, 1984, p. 182.



LaBibliadice: «Dios es Espiritu; y los que le adoran, en espiritu y en verdad es necesario que
adoren» (Jn 4.24). ¢Como afirmar mi seriedad en cuanto a adorar a nuestro Sefior «en verdad» siendo
sincero respecto a pecado que descubro en mi corazon?

Decidamos ahora mismo desembarazarnos de tales obstacul os. Busguemos perdon y, cuando sea
necesario, restituyamos.

DEFINICION DE ADORACION

Laadoracion es un acto y un proceso.

En el acto de la adoracidn nos reunimos para honrar y reverenciar a Cristo através de ciertos
patrones y tradiciones. Robert Webber escribe: «El foco de la adoracion no esla experiencia humana,
ni una conferencia, ni un entretenimiento, sino Jesucristo: su vida, muerte y resurreccion».? Bob Sorge
complementa ese pensamiento, afirmando: «El objeto de nuestra adoracién deberia ser que lleguemos
a punto en el que no veamos a nadie ni a nada a nuestro alrededor, sino que nos dejemos absorber
totalmente por Dios. Ese es el objetivo supremo de la adoracion: ver solo a Sefior».’ Ese es €l acto de
la adoracion.

Ademés, en € acto, hay un proceso de adoracion. Dicho en unaforma més sencilla, esto serefiere a
nuestro discipulado: la etapa de la madurez, en la cual pasamos del egocentrismo a Cristocentrismo.
LaMar Boschman escribe: «Debemos desarrollar una vida de adoracién, viviendo en su presencia, no
simplemente visitandol o |os fines de semana. El Sefior estd buscando adoradores, no adoraci on».*

Una vez establecido nuestro objetivo —convertirnos en adoradores— investiguemos |os mandatos
biblicos acerca del tema, tomando como nuestra clave el Salmo 113.3: «Desde el hacimiento del sol
hasta donde se pone, sea alabado € nombre de Jehovéx». Estas palabras contienen adoracion, tanto acto
COMO Proceso.

M ANDAMIENTOSA ADORAR

En laBiblia se nos ordena adorar. No hay clausula opcional disponible en la cual se pueda
modificar el mandato. Sencillamente siga las instrucciones. Esas son nuestras 6rdenes de marcha como
creyentes llenos del Espiritul.

Lea 2 Reyes 17.24-39. ;Cudl erala acusacion del Sefior y por qué fue dada? (vv. 34, 35)

¢En qué escenario fue dada? (vv. 24-31)

¢Cud es el asombroso doble animo mencionado? (vv. 32, 33)

¢Qué se ordena en cuanto a otros dioses? (v. 35)

¢Por qué Dios reclama este derecho de lealtad? (v. 36)

¢Cuales son las instrucciones especificas que se dan y qué recompensa se promete? (vv. 37-39)

Lea Salmo 29.1, 2, y aprenda |os pasos espiritual es para una devocion dinamica. Exprese el
significado de estos mandatos en sus propias palabras. Amplie.

¢En qué maneras puede «glorificar» a Sefior como adorador, como testigo, y como siervo?

¢Qué piensa usted que la Biblia quiere decir con «la hermosura de la santidad»? (v. 2)

2Robert Webber, Worship Is a Verb [Adorar es un verbo], Word Books Publishers, Waco, TX, 1985, p. 11.
*Bob Sorge, Exploring Worship [Explore la adoracion], Son Rise Publishing and Distributing Co., New
Wilmington, PA, 1987, p. 30.

* LaMar Boschman, «Worship Forum» [Foro sobre la adoracién], The Salmist, junio/julio de 1992, Vol. 7, No. 3,
p. 9.



Para argumentar apropiadamente su respuesta, considere los siguientes estudios verbales de la
Biblia Plenitud.

RIQUEZA LITERARIA

Santos, gadosh. Apartado, dedicado a propdsitos santos; santo, sagrado, limpio, moral o ceremonia mente
puro. El verbo gadash significa «apartar algo o a alguien para un uso santo». La santidad implica tanto la
separacion de todo lo profano y contaminante, como la dedicacion atodo lo santo'y puro. Lagente'y aun los
objetos, tales como el aceite de uncidn o los utensilios, pueden ser vistos como santos parael Sefior (Ex 30.25;
Jer 2.3, Zac 14.20, 21). Levitico es € libro de la Biblia donde més énfasis se hace en la «santidad» y la
«impureza». En Levitico 10.10 se muestra que Dios desea que | os sacerdotes puedan distinguir estos conceptos y
sean capaces de ensefiarle al pueblo ahacer lo mismo. La naturaleza, motivos, palabras, pensamientosy obras de
Dios son completamente santas, por esto se le llama Qadosh, «el Santo» 0 Qedosh Yisrael, «el Santo de | sragl».
De ahi que [Levitico] 19.2 diga: «Qedoshim (Santos) seréis porque santo soy yo».”

Santidad, hagiosune. El proceso, la cualidad y la condicion de una actitud santay la santidad en la
conducta personal. Es el principio que separaa creyente del mundo. Hagiosune nos consagra al servicio de
Dios, en ailmay cuerpo, y se cumple en la dedicacién moral y en unavida dedicadaa Iagureza. Hace que cada
aspecto de nuestro caracter esté bajo la supervision de Dios y cuente con su aprobacion.

Dios desea que veamos esa «hermosura» que no solo es inherente en su caracter e integridad, sino
gue através de nuestra adoracion le permitamos derramarla en nosotros. Su «santidad» esta lista para
ser vertida en el adorador humilde que viene a El con sinceridad.

Lea Salmo 95.1-7. ¢Qué se nos dice que hagamos? (v 1). Compare esto con las otras instrucciones
de cantar que se encuentran en Salmos 30.4; 33.1-3; 98.1; 147.1, 7y note los rasgos distintivos de cada
[lamado a «cantar».

A laluz de estos llamados, ¢qué actitudes debemos cultivar a venir ante El en dabanzamelddica, y
gué podemos esperar a hacerlo?

RIQUEZA LITERARIA

Alabanza, todah. Gracias, accion de gracias, adoracién, enaltecimiento. Esta palabra deriva del verbo
yadah, €l cual significa«dar gracias o exaltar». Laraiz de yadah es yad, que quiere decir «mano». Por tanto, dar
gracias o alabar a Dios es «levantar o extender las manos» en agradecimiento a El. Todah aparece més de 30
veces en el Antiguo Testamento, doce de ellas en los Salmos (50.23; 100.4). Todah se traduce como «ofrendas
de accién de gracias» en Jeremias 33.11.°

¢En qué podria enfocar sus agradecimientos cuando ora? ¢Cuando asiste a un culto de adoracion?
¢Cuando enfrenta una prueba o una necesidad? ¢En el momento en que gana una victoria o
experimenta una respuesta a la oracion?

¢COmo podemos mantener un espiritu de agradecimiento vigoroso y relevante?

¢Qué se nos dice en el Salmo 95.6-8 que hagamos?

¢Por qué piensa que se nos pide la expresion corporal indicada?

Bosgueje las primeras tres frases del versiculo 7 y exprese el pensamiento que yace en cada una de
ellas como un Ilamado a adorar.

¢Qué puede ser evitado con esta orden de adoracion? (v. 8)

Lea Samo 99.1-5. El «reinado» del Sefior enfoca el poder de su reino, y su disponibilidad para
nuestro momento actual. Reflexione en e Salmo 99.1-5 y note:

> «Riqueza literaria: 19.2 santos, Biblia Plenitud, Editorial Caribe, Miami, FL, 1994, p. 150.
® Ibid., «Riqueza literaria, santidad», p. 1580.
’ Ibid., «Riqueza literaria: alabanza», p. 719.



¢Cuales respuestas apropiadas a larealidad de que Dios reina se mencionan? (vv. 1-3)

¢Qué accion tomara Dios en medio de, o afavor de, tal adoracion y tales adoradores? (v. 4)

¢Cuaes verbos se mencionan en el versiculo 5? Busgue en su concordanciay mencione otras tres
referencias biblicas en las que se usen estos verbos.

RIQUEZA LITERARIA

Postraos, shachah. Postrarse, inclinarse; postrarse ante alguien como un acto de sumision o reverencia;
adorar; postrarse cuando se le rinde homenaje a Dios. El significado primario es «rebgjarse». En [el Salmo 99.5]
shachah contrasta con exaltacion: exaltar al Sefior (elevarlo) y adorar (postrarse ante su presencia) ®

Laadoracién es cuestion de actitud. Laadoracion es también fisica. Hay ocasiones apropiadas para
cantar, postrarse, arrodillar-se, estar de pie, aplaudir, gritar, o ssmplemente celebrar. Como alguien dijo:
«jHay tiempo para ceremonias y hay tiempo para celebracion!»

El Salmo 100.1-5 provee la clave para practicar la aabanza dinamica en la presencia de Dios.

¢Qué actitudes deben acompafiar ala adoracion y laalabanza sinceras? (cf. vv. 1, 2, 4)

¢Qué acciones expresan sincera adoracion y alabanza? (cf. vv. 1, 2, 4)

¢Son estas acciones de adoracion mas verbales que fisicas? ¢L e sorprende esto?

RIQUEZA LITERARIA

Servid, Zabad. Trabajar paraalgo, servir, laborar paraaguien; ser un siervo; adorar. De estaraiz verbal
proviene Febed, «siervo, esclavo u obrero». Un «siervox», generalmente, es alguien que actliabajo la direccion
de un superior. La aplicacion mas significativa de este término la encontramos en el titulo mesiénico «Siervo de
Jehové» de Isaias. ZIAbadforma parte de varios nombres, entre los cual es estédn Obed-Edom («Siervo de
Edom»), Abed-Nego («Siervo de Nego») y Abdias («Siervo de Jehovar). El Salmo 35.27 ilustra cuanto nos
estima Dios y cuan bondadosamente esta dispuesto para con sus siervos. En contraste con los amos y sefiores
humanos, Dios se preocupa profundamente por € bienestar de cada uno de sus siervos.”

RIQUEZA LITERARIA

Alabanza, tehillah (0 € plura tehillim). Una celebracion, la exaltacion de alguien digno de enaltecimiento;
la alabanza o exaltacion de Dios; cantos de admiracion o alabanza. El sustantivo tehillah viene del verbo halal,
gue significa «alabar, celebrar y enaltecer». El titulo hebreo del Libro de los Salmos es Tehillfm, € cual
literalmente significa Libro de Alabanzas. El Libro de los Salmos eraen realidad el Salterio o himnario, utilizado
en los actos de adoracién del templo de Jerusalén. Este se prestaba tanto parala oracién como paralarecitacion,
pero fue disefiado especialmente parael cantico, ya que los salmos son el vehiculo para que avidos corazones
expresen sus alabanzas a Santo de Israel ™

El Salmo 145 cubre casi todo aspecto de la alabanza verbal. ¢Cuéntas palabras relacionadas con la
alabanza verbal puede encontrar y anotar en los versiculos 1 al 217?

RIQUEZA LITERARIA

Bendeciré, barach. Bendecir; saludar, felicitar, agradecer, alabar; arrodillarse. Barach eslaraiz delacua
derivan baruch («bendecido») y barachah («bendicion»). Berech, «rodilla», es probablemente la fuente de esas
palabras. En tiempos del Antiguo Testamento, uno se arrodillaba, yafuera ante Dios, o ante el trono del rey, a
disponerse ahablar o arecibir una bendicién. Desde |a perspectiva divina, Dios es € que bendice, el que nos
prepara paravivir unavidaplenay rica. La primeraaccién de Dios el Creador con € hombre recién creado fue
bendecirlo (Gn 1.28). La bendicion aarénica (Nm 6.22—27) resume la promesa divina a su pueblo. En € culto de

® Ibid., «Riqueza literaria, postraos», 721.
° Ibid., «Riqueza literaria, servid», p. 721.
" Ibid., «Riqueza literaria, alabanza», p. 721.



adoracion judio, aDios se le [lama con frecuencia ha-Qodesh baruch hu o, literalmente, «jBendecido sea €l
Santo!»™

Percibiendo la adoracion como un proceso, mencione las maneras en que puede bendecir al Sefior
en su ambiente laboral, en el hogar, y en su tiempo devocional personal. (Se provee unatabla para su
conveniencia.)

Ambientelaboral | En el hogar En el devocional
1. 1. 1.
2. 2. 2.
3. 3. 3.

CARACTERISTICASDE LA ADORACION AUTENTICA
Cuaquierague sigue las 6rdenes biblicas para adorar pronto exhibira caracteristicas biblicas que
son discernibles. Estas incluyen:
Laadoracion exclusivaaDios
El amor aDios con todo el corazédn
Una dependencia del Espiritu Santo™
Un enfoque ala alabanza gloriosa
Un equilibrio entre la seriedad y € entusiasmo
Evitar el pecado
Una concentracion en launidad y el orden'®
Consideremos cada una de las caracteristicas repasando referencias biblicas relacionadas.
La adoracién exclusiva a Dios
Lea Exodo 20.3-5. ¢Por qué Dios exige | ealtad absoluta?
¢Por qué prohibié Dios que se hicieraimagen alguna de EI?
¢Hay ago o alguien en su vida que recibe més de su lealtad, de su tiempo o atencién, que lo que
recibe Dios?
Si larespuesta es afirmativa, deberiavolver aevaluar su conductay su relacion. Sugiero que
consulte con su pastor si estdinseguro o Si se siente indeciso.
El amor aDios con todo el corazon
Lea Deuteronomio 6.4-9. ¢Cudles cree que son las i mplicaciones para la actualidad de cada faceta
de este pasgje?
Laverdadera adoracion biblica es cuestion de proceso: a ser puesto en préctica en larutinade
nuestras vidas. ¢Como se confirma esto en |los versicul os 7-9?
¢COmo puede demostrar en su vida que ama a Dios de todo corazon ante sus familiares y amigos?
Una dependencia del Espiritu Santo

"1bid., «Riqueza literaria, bendeciré», p. 754.

2 The NIV Topical Study Bible [La Biblia de estudio tematico NVI], Copyright © 1989 por The Zondervan
Corporation. Usado con permiso. Reservados todos los derechos.

3 «New Testament Life Application Notes and Bible Helps» [Notas de aplicacion a la vida y auxiliares biblicos
del Nuevo Testamento], © 1986, propiedad asignada a Tyndale House Publishers, Inc., Life Application Bible
[Biblia de aplicacion a la vida], © 1988, 1989, 1990, 1991 por Tyndale House Publishers, Inc., Wheaton, IL
60189. Usado con permiso. Reservados todos los derechos. Life Application es una marca registrada de Tyndale
House Publishers, Inc.




Lea Filipenses 3.3 (note Juan 4.24 igualmente). ¢Qué significa adorar a Dios «en Espiritu»? (Véase
Biblia Plenitud, nota sobre 3.3, p. 1559.)

¢En qué manera su vida va adquiriendo mas sensibilidad al Espiritu como adorador?

¢En qué formas cree que tiene gque resistir a su «carne» cuando se esfuerza por «adorar a Dios en €l
Espiritu»?
Un enfoque en la alabanza gloriosa

Lea Salmo 66.1-4. Haga unalista de las 6rdenes que se dan en los versiculos 1 y 2.

¢Algunas vez ha gritado literalmente alabanzas a Dios? ¢Cuales fueron las circunstancias? ¢Como
sesintio?

Busque en un diccionario para asegurarse de que comprende €l significado de la palabra «gloria.
Luego escriba cuatro o seis sinénimos de «gloria» 0 «glorioso.

¢Como podemos hacer «gloriosas» nuestras alabanzas a Dios?
Un equilibrio entre la seriedad y €l entusiasmo

Lea 1 Cronicas 13.6-12. ¢Quiénes guiaban el carro que llevaba el arcade Dios? (v. 7)

¢Cuad parece ser la significacion de la mencion de sus nombresy de la manera en que transportaban
e arca?

FEVIVA

En esta yuxtaposicion de los versiculos 7 y 8 podemos observar |a seriedad con la que se transportaba €l
arca, tanto como la gozosa celebracion musical que seguia. De modo que, en nuestras experiencias de adoracién,
hay vividos contrastes que deben disfrutarse: recibir los elementos de la comunidn, un sincero y apasionado
canto evangélico que siga, o lalectura de las Escrituras seguida de una fogosa predicacion. Los creyentes, a
través de los siglos, han tratado el equilibrio entre la seriedad y 1o entusiasta, entre «laintimidad y el teatro».*

¢Como sabe que David adoraba a Dios con entusiasmo? (Véansev. 8y 15.29.)

¢Como describiria el grado en que «disfruta» adorar a Dios?

¢Seinclinamés a ser uno que adora «con todas sus fuerzas» 0 uno que observay procura estabilizar
el arca?

DE UN VISTAZO

Verdad que 1 Crénicas ensefia Accién aque 1 Crénicasinvita
Clave paraunavidasabiala No intentesrealizar la obra de Dios atu manera. No olvides que emplear
sabiduria nos ensefia que los la sabiduria humana en la obra de Dios puede conducir aterribles

caminos de Dios son méslevados | consecuencias.”
gue los nuestros, y sus pensamientos
gue nuestros pensamientos. El
conoce cua eslamejor formade
llevar a cabo su obra.

Evitar e pecado
Lea Jeremias 7.8-16. Este pasgje bosqueja siete cosas que estorbardn la mano de Dios. Enumérelas.
1.
2.
3.

““Robert Webber, «From Jesus to Willow Creek» [Desde Jestis a Willow Creek], Discipleship Journal,
julio/agosto de 1992, No. 70, p. 47.
> Biblia Plenitud, «Verdad en accién a través de 1 Crdnicas», p. 518.




hora enumere las tres cosas que el Sefior requiere de nosotros, segin Miqueas 6.8.

NP >N A

3.

Ahora compare |las dos listas anteriores, y vealo que nota. Sea especifico y préactico al pensar lo que
eso significa en su experiencia. ¢Qué observaciones haria usted?

¢Podemos adorar a Dios con sinceridad y a mismo tiempo comprometernos a practicar o tolerar el
pecado en nuestras vidas? ¢Por qué?
Una concentracion en launidad y el orden

Lea 1 Corintios 14.26, 33, 40. Contraste como disfruta usted de una reunién publica que se conduce
enpaz y unaenlaquereinae caosy laconfusion.

¢Cual es aspectos ministeriales se mencionan de una reunion de adoracion tipica en Corinto?

¢Cuales deben ser los resultados que se perciben del ministerio de varios de los miembros del
cuerpo de Cristo en los cultos de adoracién publica?

FEVIVA

Dominio propio, respeto mutuo y atencion minuciosaala organizacion liberan al culto delaiglesia para
comprender el ministerio y cumplir los objetivos espirituales. Cambiemos de gjemplo por un momento: cuando
los aficionados permanecen en sus asientos y fuera del campo de juego, un partido deportivo puede transpirar
eficazmente. Cuando obedecemos las leyes de transito, aumentamos las posibilidades de evitar accidentesy de
Ilegar a salvo a nuestro destino. Cuando € publico se guarda el aplauso hasta el fin de la sinfonia, uno puede
apreciar los contrastes de cada movimiento. Tiene gran mérito conducir cualquier reunion piblica decentemente
y en orden. Las leyesy costumbres fijan limites. Los limitesliberan del peligro alos participantes, y asi pueden
concentrarse productivamente en latarea que tienen a mano.

CONSTRUYAMOSUN ALTAR

Lo que hemos hecho es dar pasos «construyendo altares» en nuestro estudio. Asi como los
patriarcas del Antiguo Testamento edificaban con frecuencia un altar para adorar al Sefior y recordar su
fidelidad, veamos como nos preparamos para hacer [o mismo: para, figuradamente, construir un atar.
Como un repaso piense en esto conmigo.

Primero, en tiempos biblicos, se seleccionaba un lugar apropiado y se limpiabala maleza. De la
misma manera, a prepararnos parala adoracion eficaz, primero tenemos que limpiar cualquier
obstaculo parala adoracion. (Repase su lista)

Segundo, los profetas colocaban las piedras en una secuenciay orden |6gicos. Esto significaque
definimos nuestra adoracién. Recuerde como lo hicimos.

Laadoracién es un acto y un proceso.

El enfoque de la adoracion es Jesucristo: Su vida, muerte y resurreccion.

El objetivo de laadoracion esllegar aestar centrados totalmente en e Sefior.

El proceso de la adoracion tiene que ver con e discipulado diario.

Debemos desarrollar un estilo de vida de adoracion (es decir, toda la semana), no ser solo
«adoradores domingueros».




Tercero, en el Antiguo Testamento los adoradores usaban un animal perfecto en todo aspecto.
Debido aque el codigo del Antiguo Testamento era muy especifico, preparaban e sacrificio
exactamente de acuerdo alas regulaciones. De manera andloga, esto podria referirse a nuestra
obediencia alos mandamientos biblicos en cuanto ala adoracion. La adoracién a un Dios santo debe
hacerse seglin |os mandatos biblicos. (De nuevo, repase |os textos biblicos que hemos estudiado en
nuestro «llamado» ala adoracién.)

Por ultimo, se ofreciael sacrificio. Y asi hoy ofrecemos €l sacrificio de alabanza, €l cual tiene
ciertamente caracteristicas identificables. Estas juntas «construyen un altar».

e Laadoracion exclusivaaDios
» El amor aDios con todo € corazén
» Unadependenciadel Espiritu Santo
* Un enfoque en laalabanza gloriosa
* Unequilibrio entre la seriedad y €l entusiasmo
e Evitar el pecado
* Unaconcentracion en launidad y €l orden.
EN RESUMEN

Reflexionando en el llamado ala adoracién, informados por el mandato a adorar, hagamos nuestra

laestrofa:
Hay un llamado,
Viene de la montafia,
A unoy a todos.
Hay un [lamado,
Un llamado a toda tribu y nacién.
Addrenlo,
Al Cordero que se sienta en €l trono.

ecciond —¢sYsu respuesta?
¢YSU resp -

«Adorar es un verbo».* Presupone accion. En nuestro peregrinaje hacia una vida cristiana
abundante, |lena de poder y victoriosa, tenemos que dar prioridad ala adoracion. Lapalabranoslo
ordena. Nuestra tarea gozosa es obedecer, estar disponibles.

Las lecciones que siguen impartiran herramientas practicas que nos capacitaran, para participar en
el acto de laadoracion, y nos habilitarén, respecto al proceso de la adoracion por medio de técnicas
significativas, para desarrollar nuestra vida devocional tanto |os domingos como durante la semana.
Nuestro objetivo: ser adoradores toda la semana, no solo el domingo en el santuario.

Sin embargo, el enfoque de esta leccion es introspectivo, porque antes de que podamos proceder en
maneras mas précticas, debemos decidir responder a llamado de Jesiis como discipulos. El dijo que el
discipulo es uno que toma su cruz cadadia, y le sigue (Lc 9.23). ¢Como debo, como puedo, responder a
Jestis y abrir el camino a la adoracion como algo valido y cotidiano en mi experiencia? ¢Respondera
usted a su llamado aseguirle? Esto significa méas que «creer» simplemente; quiere decir prestar

Don Moen'®

De «Come and Worship» [Vengan y adoren], por Don Moen © 1988 Integrity Hosanna/Music.
' Robert Webber, Worship Is a Verb [Adorar es un verbo], Word Books Publishers, Waco, TX, 1985, p. 12.



atencion y avanzar en sus caminos. Es JesUs quien nos amonesta a «calcular el costo» (Lc 14.28-33)
del discipulado. ¢Qué ideas se relacionan con esto?
¢Qué «edificacion» (relaciones, objetivos 'y cosas por €l estilo) vislumbra en su vida?
¢Qué batallas enfrenta?
Estaclaro que el discipulado ala adoracién es un llamado préctico. Investiguemos la oportunidad y
el costo para quienes se comprometen a una vida de adoracion.
Estudiaremos la Escritura, especificamente, desde la perspectiva de andlizar las:
Promesas alos que son fielesa Dios
Promesas a quienes son fieles en la adoracion a Dios
Promesasalos que son obedientes a Dios
Cualidades que pueden mover la mano de Dios afavor nuestro
Reflexionar en estas cosas nos dard una informacién basica para nuestra decision: «;Responderé?»
LOSFIELESA DIOS
Adoptar una actitud o programar nuestra mente para abrazar lafidelidad como un estilo de vida es
una orden de envergadura. Los fieles son personas consagradas. Son leales. Son responsables. Su
palabra es garantia. Una personafiel no se distraera en su camino haciala metaprescrita. No se dgja
persuadir por «el viento o € climax», por las personalidades, por lafatiga u otras distracciones. Es por
ello que Dios recompensa tan altamente la fidelidad, es por eso que enfatiza tanto en cuanto ala
fidelidad en nuestra busgueda del cielo. ¢Recuerda la pardbola de los talentos?
Lea Mateo 25.14-30. ¢(Qué le dijo el Sefior a siervo aquien le fueron dados cinco talentos? (v. 21)
¢Sobre qué fue é fiel ? (v. 21)
¢Cuaes fueron sus dos recompensas? (v. 21)
1.
2.
¢Como aplicaria estaleccién a su presente? &Y asu futuro previsible?
Lea Salmos 31.23, 24. ¢;Cud verbo usa este salmo para concretar o que Dios hace por los fieles?
(v. 23). ¢A gué induce esto? ¢Cudles beneficios puede imaginarse que esto sugiere?
Lector fiel, escriba el versiculo 24. ¢A qué cree que se refiere la frase «tome aliento vuestro
corazon»?
Observe las recompensas de lafidelidad en laadoracion y el servicio: (a) promocion (El lo hard
«regir» sobre muchas cosas), y (b) salud mental (usted tendra aliento y poseera un corazon fuerte).
Contraste la recompensa de lafidelidad en Proverbios 28.20 con la pérdida de |as sendas egoistas.
¢Qué muestra Apocalipsis 2.10 como la bendicién suprema de la fidelidad?
¢A gué cree que se refiere esto? ¢Solamente al futuro? ¢Como pudiera aplicarse esto a presente?
Estudiemos a a gunos que fueron contados como «fieles» en laBiblia
Lea Géatas 3.6 respecto a Abraham.
Abraham fuefiel a
Sele contd por .
¢Como se aplicaria a nosotros hoy tal recompensa? (Ro 4.3-5, 16)
Lea Hebreos 3.5 respecto aMoisés
Moisés fuefiel .
Puesto que «casa» se refiere al marco que Dios propuso como responsabilidad para una persona,
¢como pudiera aplicarse esto a usted?




Lea 2 Samuel 22.21-25 respecto a David.

David los caminos del Sefior.
No se de sus estatutos.
David fue ante El.

Se guardé de .

David fue fiel en permanecer puro, y sin culpa. Dios o recompenso de acuerdo a sus
y asusojos. (v.21)
¢Como veria cada uno de estos atributos desarrollarse en su propio corazén, en sus actitudesy en su
vida?
LeaJob 1.21, 22 y 2.9, 10 respecto a Job.
Job fue fiel en la adversidad.
Se postro en tierra'y adoro, diciendo:

«Jehova y Jehova ;sea €l nombre de Jehova bendito».

Y laBibliaregistra

«En todo no Job, ni atribuy6 a Dios
alguno».

¢COmo compararia su respuesta a circunstancias dificiles?
¢Qué observa como la fuente de la capacidad de Job para permanecer firme con tanta constancia?

FEVIVA

LaBibliaregistra que Abraham, Moisés, David y Job fueron fieles a Dios. Cada uno demostré una
connotacion diferente del término «fe» seglin se evidencia en su conducta, su decisiéon y su voluntad. Cada uno
fue recompensado de forma positiva. ¢Esta usted tratando con la adversidad? Piense en Job. jUsted tambiéen
puede hacerlo! ¢Esta agobiado por laculpa? ¢Vive con un pecado sin confesar? Piense en David. El pecé. Sin
embargo, se arrepintid sin tardar y busco e perdén. Y usted y yo podemos crecer y aumentar nuestra fidelidad
como lo hicieron Abraham y Moisés. jDeténgase, ahora mismo, paraalabar a Dios por eso! jUsted y yo podemos
levantarnos como adoradoresfieles! jSu graciay poder o prometen!

LOSFIELESEN LA ADORACION A DI0OS

Es claro que Dios responde ala perseverancia. Hay una profunda correlacién entre quienes|o
adoran fielmente y las bendiciones que El derrama sobre sus vidas. Podemos deducir que Dios es
consciente para bendecir alos que le adoran.

El Salmo 50.23 resume € fruto de la alabanza.

¢Qué lograla aabanza?

¢Cud eslabendicion que se sefiadla para la persona que ordena su conducta con rectitud?

Ahora, con esta conclusion en mente, leael Salmo 50 completo, y escriba «frases de a abanza» de
acuerdo alas verdades que se exponen ali. Por g emplo:

vv. 1-3 «jAlabado seas, Sefior, porque vendras en triunfo!»

w. 4-6

v. 7

v. 12

v. 15

FEVIVA
Laalabanza: e camino hacia el éxito. Todo este capitulo habla del poder, lamajestad y lagloriadivina. Se
resume en estos versicul os, que se aplican tanto a nosotros como a pueblo israelita. Si dejamos a Dios fuerade
nuestras vidas, y vivimos en rebelion, nos esperala destruccion. En contraste con esto, se nos presenta el sencillo



camino hacia el éxito: 1) Alabar y glorificar aDios. Laalabanza se dirige hacia Dios, pero en su sabiduria
nosotros somos los beneficiarios. 2) Recibimos poder para ordenar nuestra conducta; por o tanto, adoptamos un
estilo de vida obediente a Dios. 3) El resultado: Recibimos unarevelacion (entendimiento), es decir,
conocimiento profundo sobre la salvacion divina. Nuestra alabanza se convierte en un vehicul o para que Dios
[legue a nosotros y nos ayude.?

Lea Salmo 63.3-5. ¢(Qué esmejor que lavida? (v. 3). Tometiempo paradividir esta palabray
pensar en su generosa intencion.

Como resultado de la alabanzay la adoracion, David nota dos beneficio para el alma. Mencionelos
(v. 5). ¢Qué cree que significan estos términos poéticos?

a

b.

FEVIVA

L a alabanzatrae bendicionesy satisfaccion. Este clasico pasgje (Sal 63.1-5) ensefia como la expresidn de
la alabanza trae bendiciones. Notese que esta no es una oracion silenciosa: «Y con labios de jubilo te alabard mi
boca». Y vemos su fruto: 1) «Dios, Dios mio eresti» (se afirmalarelacién con Dios); 2) «De madrugadate
buscaré» (prioridades claras); 3) «Mi aimatiene sed... mi carne te anhela» (profundaintensidad); 4) «Paraver tu
poder y tu gloria... te he mirado en tu santuario» (deseo de participar junto ala comunidad); 5) «Porque mejor es
tu misericordia que lavida; mis labioste alabaran» (laapropiada gratitud); 6) El resultado: «Como de meolloy
de grosura seré saciada mi alma [mi ser real]» (la satisfaccion de | as necesidades personales).®

Lea Salmo 18.1-3. ¢Cuales atributos de Dios inducen la afirmacién de David: «Jehova, quien es
digno de ser alabado?»

¢Cuales beneficios préacticos observa é que resultan de la alabanza?

Lea Salmo 7.14-17. ¢Quién «concibié maldad?» (v. 14) COmo?

Describalas observaciones del salmista acercadel cambio de |as situaciones cuando alaba aDios
en lugar de temer a malo. ¢Qué hace e salmista? (v. 17)

Apligue este escenario a su propia experiencia. ¢Le ha servido algunavez |la alabanza para
preservarle frente aalgin enemigo o una gran adversidad? Expliquese. Apliquelo a su circunstancia
actual.

¢Quién fue contado como fiel en su adoracidn, segun se registra en la Biblia?

Lea Daniel 6.1-21 respecto aDanidl.

Daniel searrodillaba vecesa diay y daba aDios, como erasu desde el
principio.

Como resultado Dios o libré del

Lea Daniel 3.1-29 en cuanto a Sadrac, Mesac y Abed nego.

Habiendo oido las amenazas del rey, Sadrac, Mesac y Abed-nego afirmaron: «Y si no, sepas, oh
rey, gue no serviremos a tus dioses, ni tampoco la estatua que has levantado».

Por ello, Diosloslibré del

Lea 2 Cronicas 20.1-30 respecto aJowfat

Lainminente amenaza de una horda de soldados enemigos que avanzaba establece €l trasfondo del
clasico g emplo de Josafat: adoracion antes de la batalla.

? «Dinadmica del Reino: La alabanza, el camino hacia el éxito», Biblia Plenitud, Editorial Caribe, Miami, FL, 1994,
p. 685.
? Ibid., «Dindmica del Reino: La alabanza trae bendiciones y satisfaccion», p. 692.



Seguido asu oracién valiente y llenade fe, el Espiritu del Sefior cayo sobre € profeta Jahaziel .
Anote sus palabras (v. 15b): «Jehovaos dice asi:

¢Puede ver alguna posibilidad paraaplicar este principio de alabanza personalmente? ¢En su
iglesia? ¢En su ciudad? ¢En su nacién?

L as historias biblicas que cuentan sobre lafidelidad de Dios a quienes |o adoran, incluso en medio
delalucha, persecucion, mal o castigo, son numerosas. Los que son tan valientes como para tomar en
serio laadoracion siempre son vindicados: jse les abre una brechal Creer que «Dios no hace acepcion
de personas» (Hch 10.34), es nuestra herencia también, de modo que respondamos con sabiduria en
tales circunstancias.

L OSOBEDIENTESA DIOS

Lasimple obediencia es de todo, menos sencilla de lograrla. Las atracciones de nuestra cultura,
alimentadas por las demandas dela carrera de ratas del mundo, pueden dejamos aturdidos al final del
dia. Los que carecen de discernimiento, o de la determinacién para seguir a Cristo, pueden andar,
espontaneamente, en sus propios caminosy ser arrastrados por la corriente en un torbellino de
tentaciones, circunstancias éticas y luces de nedn.

Seguir a Cristo en obediencia, andar por el camino estrecho y angosto, puede ser dificil aveces, ya
gue puede sentirse solo y marginado de la «gente de moda», pero recuerde, apreciado lector, que usted
no esta solo. El Sefior promete:

«No te desampararé, ni te dejaré» (Heb 13.5b)
«Dios hace habitar en familia alos desamparados» (Sal 68.6)
«Venid ami todos los que estais trabajados y cargados, y yo os haré descansar» (Mt 11.28)

Dios esta con nosotros. El es «Emanuel» (Mt 1.23). Nuestra obediencia en cuanto a: a) resistir la
presion de losiguales y su seduccion momentéanea, b) acumplir sus mandamientos, ¢) nuestras
relacionesy ética en los negocios, y d) nuestra disposicion a adorar a JesUis nuestro Sefior, acarrea
grandes dividendos de bendicion mas alla de cualquier descripcion. Estudiemos unos pocos:

Lea lsaias48.17, 18. ¢Quéle ensefia el Sefior ahacer? (v. 17)

RIQUEZA LITERARIA

Ensefia, lamad. Instruir, entrenar, punzar, estimular, hacer que alguien aprenda. El origen de este verbo
podria estar relacionado con el aguijoneo del ganado. De formasimilar, la ensefianzay el aprendizaje selogran a
través de una variedad de estimul os, mediante eventos, técnicas o lecciones inolvidables. De lamad viene
talmid, melammedy Talmud, que respectivamente quieren decir: «erudito», «estudiante» y €l «Libro del
aprendizaje rabinico».

Cuando obedecemos, ¢qué metéforas describen la paz y lajusticia resultantes? (v. 18)

Dios quiere que conozca esta prosperidad, esta paz y estajusticia. jY laalabanza es el camino!

FEVIVA

La prosperidad es un resultado. Esta claro que Dios quiere que sus hijos prosperen. ¢Como puede alguien
atreverse anegar esto? Sin embargo, la prosperidad no debiera ser un fin en si misma, sino € resultado de una
calidad de vida, entrega, dedicacion y accidn que esté en correspondenciacon la Palabrade Dios. [En 3 Juan 2],
la palabra «prosperado» (griego, euodoo) literamente significa «ayudar sobre lamarcha» 0 «tener éxito en
alcanzar». Claramente implica que la prosperidad divina no es un fenémeno momentaneo o pasajero, Sino que es
mas bien un estado continuo y progresivo de buen éxito, de bienestar. Se aplica atodas las &reas de nuestra vida:

*Ibid., «Riqueza literaria: 48.17 ensefia», p. 873.



espiritual, fisica, emocional y material. Sin embargo, Dios no quiere que pongamos un énfasis indebido en
ninguna de estas esferas. Hay que mantener un equilibrio.

Lea 1 Reyes 3.14. ;Cudl eslapromesa que Dios le hizo a Salomo6n?

¢Cud eralaresponsabilidad de Salomon antes de que se manifestara la promesa?

en mis caminos,
mis estatutos,

y mis

¢Como aplicariaasu vida &tatrl ple instruccion?

Lea Deuteronomio 5.33. Ademas de la promesa de vida, se sefida:

«y ,

y tengéis dias

enlatierra que habéis de

¢Como relacionaria esta promesa de un futuro mej or con la estabilidad tanto emocional como
financiera?

Lea Job 36.11. ;/Cudles son las condiciones de las bondadosas promesas de Dios?

Considere qué clases de «prosperidad» podrian deducirse en este versicul o:

Lea Salmos 84.11. Se describe a Sefior como un y . ¢Qué connotaciones
tiene esto para usted?

¢Qué no les sera quitado alos que andan en integridad?

Lea Proverbios 3.1, 2. ¢Cudles son las condiciones que se mencionan? (v. 1)

Con las condiciones cumplidas, ¢cudl eslabendicion divina que esta disponible para nosotros? (v.

2)

FEVIVA

¢Quién puede ponerle precio alapaz? Acostarse por la noche con una concienciaclara, mirar aun cliente
directo alos ojos al final de unatransaccion comercial, sonreir a su conyuge a regresar de un largo viaje, saber
gue su concienciano le acusa, son simples gjemplos de la bendicion del Sefior paralos que siguen las leyes de
las Escrituras en claray decidida obediencia. En realidad, 1a Biblia articulalas limitaciones del comportamiento
para nuestro beneficio y no para castigarnos. El pecado engendra culpa. Laculpaa€jalapaz, creando un vacio
de desesperanza, desastre y depresion. Pero seguir laluz de la Palabra abre camino alaalegria, laserenidad y la
satisfaccion.

¢Esta satisfecho, libre de culpa, en paz? Si no es asi, una oracion de perddn, complementada con una nueva
determinacion de obedienciaala Palabra de Dios y evidenciada por unaresolucion a adorar, puede limpiar su
espiritu y liberar laalegriay la paz. Es un hecho espiritual verificado por lainvestigacion cientifica. La alabanza
libera endorfinas, proteinas que producen respuestas fisicas y emocional es positivas.

Lea Proverbios 16.7. ¢A quién hace el Sefior que esté en paz con usted? (v. 7b)

¢A quiénes percibiria como «enemigos», es decir, como personas problematicas y hostiles que inhiben su
libertad? ¢Le gustaria dejar de refiir? ¢De temer? ¢De disgustarse? ¢Cud es el antibidtico espiritual mencionado?
(v. 79

Anote las maneras en las que cree que puede «agradar» al Sefior.

¢En qué maneras siente que es vulnerable a «desagradarl e»?

Si anot6 las maneras en las que sabe que le produce desagrado a Dios, y que son parte de su estilo de vida,
¢por qué no hacer ahora una pausa en la oracién, antes de avanzar? Busque el perdén. Con unafe infantil, reciba
y dé labienvenidaalabendicion del Sefior. El estalisto paraayudarle a caminar en rectitud. Apdyese en su

> Ibid., «Dindmica del Reino: La prosperidad es un resultado», p. 1691.



gracia para que transforme su comprension. Luego observe su paz que empieza a personificarse en las actitudes
de sus «enemigos».
CUALIDADESQUE MUEVEN LA MANO DE Dios

LaBiblia parece aseverar que ciertos compromisos, actitudes y atributos humanos logran la
atencion de Dios. Considere estas seis que se hallan en las Escrituras, de las cuales podria decirse que
«mueven lamano de Dios». Ella son la obediencia, un corazén contrito y humillado, el temor (del
Sefior), las buenas obras, lafey la confianza (en € Sefior).

Investiguemos estas cualidades que, si se desarrollan en forma apropiada, reforman la conducta.
Obediencia

Lea 1 Samuel 15.22. ¢Por qué es la obediencia mejor que el sacrificio?
Un corazdn contrito y humillado

Lea Salmo 51.17. ¢Por qué valora Dios la contricion?
El temor (del Sefior)

Lea Salmo 103.17, 18. ;Qué significa temer apropiadamente al Sefior? (Lea Isaias 8.13 para
profundizar en lareflexion.)
Buenas obras

Lea Hebreos 13.16. Haga una lista de |as maneras en las que puede utilizar sus talentosy su tesoro
en unaiglesia en su comunidad; en su vecindario; en las misiones mundiales.

Iglesia Vecindario Misiones Mundiales

Talento Tesoro Tdento Tesoro Tdento Tesoro

Fe

Lea Hebreos 11.6. Definalafe. (Consulte un diccionario biblico.)

¢Como son eliminados de nuestras vidas |os obstécul os o estorbos invencibles? (Lea Marcos 11.20—
24.)

Aplique esto asu vida. ¢Es su fe fuerte? ¢En qué aspectos? ¢Es débil? ;Como puede fortal ecerse en
lafe?
Confianza (en el Sefior)

Lea Salmo 31.19 y Proverbios 3.5, 6. ¢En qué formas ha confiado usted en €l Sefior y recibido su
bendicion?

Ninguna de estas «obras» se sugieren como medios de salvacion. Eso no puede ser (Ef 2.7, 8). Sin
embargo, lafe viva se manifiesta en obras (Stg 2.20-26), y en las recompensas de Dios, es decir, El
obra en respuesta a tales acciones de | os creyentes.

FEVIVA

Laintimidad con Diosy el rompimiento de barrerasespirituales. En este pasgje[Pr 3.5, 6] hay dos
palabras de significado especial: «reconocer» y «caminos». La palabra «caminos» (del hebreo derek) significa
«unavia, curso o modo de accion». Sugiere las oportunidades especificas que una persona confronta de
continuo. El «segmento de oportunidad» mas comun que experimentamos con regularidad es cada nuevo via. Es
como si este pasaj e nos recordara que debemos reconocer a Dios todos los dias, quien entonces dirigira nuestros
senderos.

De significado similar esla palabra «reconocer» (del hebreo yada). En otros lugares yada/Z se traduce como
«conocer», con €l significado de conocer por medio de la observacién, la investigacién, lareflexiéno la
experienciadirecta. Pero el nivel més alto de yadalZ se obtiene através del «contacto directo e intimos», como
ocurre en € matrimonio. Aplicado a contexto espiritual, sugiere unaintimidad con Dios en oracion que concede
bendicionesyy victorias. Al conjugar estas ideas con nuestro texto de Proverbios[3.5, 6] podriamos concluir que




s mantenemos yada/Z (contacto intimo y directo con Dios) todos nuestros «dias», Dios promete conducirnos
hacia realizaciones vivificantes y fructiferas.”
EN RESUMEN

Este es un momento crucia en nuestro estudio. Se le confronta con € [lamado alaadoracion y con
el mandamiento a adorar. Los beneficios fueron explicados. Los atributos que motivan el favor con €
Dios todopoderoso —unafe infantil, la obediencia, la contricion, lafe—, han sido delineados.

Hijo de Dios, ¢respondera usted? Recuerde que la adoracion es un acto y un proceso. El proceso de
crecer en semejanza a Cristo, es decir, convertirse en un discipulo, es diario. Continuo. Firme. Pero no
se pierda el hecho que ocurre cada semana, la celebracidn, domingo a domingo, de la resurreccion de
Cristo, en unaiglesia, con los creyentes. Estar atareado es una excusa pobre. No vale la penani
mencionar lafatiga. Asi que...

«Més despacio.
S Dioslo ordend, usted |o necesita.
S Jestis o model 6, usted o necesita.
Diostodavia provee el mana.
Confie en El.
Tome un dia (cada semana) para decirle no al trabajo
y sf ala adoracion»’

eccion5 —Comoprepararse
parael cultode
adoracion

Me encantan los refranes, dichos que contienen pensamientos motivadores. Algunos son
humoristicos. Otros son obstinantes. Uno que a menudo enmarca mi dia es este: «Fallar al planear es
planear fallar». Planear es una aventura saludable, repleta de reciprocidad, porque el planeamiento
afectatanto al presente como al futuro. Planear es poner en movimiento una serie de circunstancias de
manera ordenada. Unavez ordenadas, |as posibilidades de éxito, pese ala aventura entre manos, son
obviamente més grandes que si uno no ha planeado.

El planeamiento da resultados.

Es interesante para mi, como lider de adoracion, observar la capacidad de la gente para transferir
aprendizaje. Algunas personas planean adorar, llegando alaiglesia preparados. Otros parecen estar
preocupados y no perciben el potencial existente en un culto. Por giemplo, un individuo que tiene éxito
en los negocios puede considerar laasistenciaalaiglesiaen formacasual. A su trabajo |legan temprano
y preparados a cabalidad. Se concentran. Se dedican alatarea. El sobretiempo no es problema. Seles
puede oir decir: «Cerremos €l trato, jcueste o que cueste!» Pero la adoracion en laiglesia de alguna

Max Lucado

®Ibid., «Dindmica del Reino: La intimidad con Dios y el rompimiento de barreras espirituales», p. 766.
"Max Lucado, And the Angels Were Silent: The Final Week of Jesus [Y los dngeles guardaron silencio: La Gltima
semana de Jesus], Questar Publishers, Multnomah Books, 1992, p. 43.



manera se vuelve estereotipada, arrumada a una categoriainferior. Tal actitud puede resumirse de esta
manera: «Si estoy aqui hoy, esta bien, pero mi prioridad, en verdad mi identidad, es mi trabajo». Pero
espero. A fin de cuentas, ¢qué es méasimportante?

Un trabajo dura una temporada, un proyecto un dia, mientras que la adoracion penetrala eternidad
cada vez que entramos con alabanzas y avanza hacia unavida para siempre. Prepararnos para nuestra
adoracion es captar una verdad: entrar en el concepto neo-testamentario del sacerdocio real de los
creyentes. Los sacerdotes, en la economia del Antiguo Testamento, se preparaban. ¢Debian hacer
menos |os sacerdotes del Nuevo Testamento? ¢En qué forma nos describe 1 Pedro 2.5y 9 como
creyentes? Larespuesta condiciona nuestro Ilamamiento, de modo que preparémonos para todo
encuentro sacerdotal. Mantengo que los creyentes con éxito, vibrantes y productivos planearan la
adoracion mucho antes de llegar ala banca el domingo en la mafiana. Adaptaran habitos que saben son
productivos paraellos, a su estilo de vida como discipulos de Jesus. Por ejemplo, 1o que un empleado
aprende de su medio ambiente de trabajo puede utilizarse especificamente. Debajo de cadauna de las
cosas que siguen, tome sus propios y firmes habitos de trabajo y adaptelos asu adoracion en laiglesia:

1. Llegar atiempo asu trabgjo.

2. Llegar preparado alas reuniones.

3. Hablar articuladamente.

4. Ceder laocasion al supervisor.

5. Percatarse de las necesidades de aquellos con quienes usted trabaja.

6. Dar todo su tiempo, honestamente, sabiendo que habra recompensa.

Examinemos |os principios inherentes a una vida llena del Espiritu y a un sacerdocio real.

EL SACERDOCIO REAL

Antes de que Cristo viniera alatierra, los adoradores del Antiguo Testamento se acercaban a Dios
por medio de un sacerdote del orden mosaico. Lacomunién con Diosy el perdon de pecados estaban
ligados al sacrificio de animales. Las leyes respecto ala conducta del adorador en el templo eran
especificas, con asombrosos castigos por la desobediencia o lanegligencia

Por ggemplo, lea NUmeros 3.10. ¢A quién se autorizaba para adorar?

¢Cud era el castigo para el extrafio que con presuncién intentaba desempefiar tareas sacerdotal es?

La muerte de Cristo acab6 con la necesidad del sacerdocio del Antiguo Testamento. El restaur6 €l
sendero para que la humanidad hallara perdén, comunion y unarelacion eterna con Dios, porque su
sangre sirvié como propiciacion por nuestros pecados. Por consecuencia, podemos entrar ala presencia
del Padre celestial directamente. Y ano necesitamos el papel de mediador o de abogado de un sacerdote
terrenal. Es més, ahora somos todos Ilamados a actuar como sacerdotes, bajo Jeslis mismo, nuestro gran
y Unico Sumo Sacerdote (Heb 5.5-11).

Leade nuevo 1 Pedro 2.5, 9. Enumere las cuatro descripciones que se aplican a nosotros como
creyentes. (v. 9).

¢Las alabanzas de quién debemos proclamar? (v. 9) ¢Por qué?
Lea Apocalipsis 1.4-6. ¢Quién nos ha hecho reyes y sacerdotes? ¢Cud fue el costo de eso?
Responda al significado de esto segun perciba su lugar en Cristo:



- ¢C0MO un sacerdote?
- ¢COmMo un rey?
| NFORMACION ADICIONAL

Adoracién y alabanza. En las primeras lineas de Apocalipsis, Juan se presentaasi mismo como un
hermano y compafiero en lalucha que todos enfrentamos (v. 9). Sus palabras «en el reinoy en la pacienciade
Jesucristo» apuntan ala doblerealidad del presente triunfo del reino de Cristo, y ala continua presenciadel mal,
lo cual exigealalglesialuchar pacientemente paraque €l reino avance entre y a través de nosotros. Al presentar
€l amplio panorama de profecias a punto de ser proclamadas, Juan aborda dos verdades actuales muy
importantes: 1) Nosotros, los redimidos por Cristo, somos amados y hemos sido lavados de nuestros pecados. un
estado presente (v. 6). 2) Nosotros, através de su glorioso dominio, hemos sido designados «reyes y sacerdotes»
para Dios: un llamado también presente. Y asi, estos dos oficios dan una perspectiva sobre nuestra autoridad y
deber y como podemos hacer avanzar, |0 més eficazmente posible, € reino de Dios.

Primero, se dice de nosotros que somosreyes, en e sentido de que bajo el Rey de reyesintegramos la nueva
generacién: Losrenacidos, en quienes Dios ha delegado autoridad para extender y administrar 1os poderes de su
reino. Desde luego, esto implicatestimoniar fielmente del evangelio, en el poder del Espiritu y en servicio de
amor ala humanidad en el amor de Dios. Pero ello supone también enfrentar |os oscuros poderes del infierno,
perseverar en la oracion, y mantenerse expectante ante las obras milagrosas de Dios (2 Co 10.3-5; Ef 6.10-20; 1
Co 2.4). Sin embargo, esta autoridad se gjerce plenamente a adorar con espiritu de alabanza, cuando € ercemos
el oficio de «sacerdotes». Algunas traducciones dicen «un reino de sacerdotes», lo cua hace énfasis en € hecho
de que €l gobierno es eficaz Unicamente cuando se cumple fielmente la misién sacerdotal. La adoracion es
fundamental para el avance del reino. El poder del creyente delante del trono de Dios, adorando a Corderoy
exaltandolo en el Espiritu Santo con alabanza, confunde poderosamente al adversario. Véanse Exodo 19.5-7 y
Salmo 22.3*

Como sacerdocio real (es decir, de larealeza), y percatandonos de que podemos acercarnos a Dios
directamente, tenemos ahora ciertas responsabilidades relativas a la vidas que dirigimos.

Lea Juan 14.6. ¢Cudl es laruta de acceso para acercarnos a Dios? (Jn 14.6; Ro 5.2)

RIQUEZA LITERARIA

Extranjeros, paroikos. De para, «cerca», y oikeo, «habitar»; de agqui, «habitando cerca». La palabravino a
referirse a un extranjero que habita como un transelinte o peregrino en un pais, sin los derechos de ciudadania. El
vocablo se aplicaa Abraham y Moisés, peregrinos en un pais que no erael deellos(Hch 7.6, 29), y a cristiano
que vizaj apor este mundo como un extranjero, cuya ciudadaniay residencia tltimase hallan en el cielo (1 P
2.11).

Efesios 2.19 contrasta «extranjeros» y «ciudadanos» con respecto a nuestro papel neotestamentario
como miembros del sacerdocio real. ¢Qué significa esto para usted?

Lea Mateo 6.12 y Hechos 17.30. ¢De quién es laresponsabilidad de buscar perdon de Dios en
oracion?

¢Quién nos sefialara nuestra necesidad de tratar con el pecado? (Ef 4.30)

¢Tenemos que esperar al culto semanal de adoracion para buscar perdén? ¢Es sabio hacerlo asi?
Explique.

¢Qué deberia hacerse cuando el pecado mancha nuestra practica como creyentes? (1 Jn 1.9)

Romanos 12.1, 2 es bésicamente un [lamado a la adoracion. ¢Qué se nos dice que presentemos?

¢Por qué hace deseabl e esto la pureza personal? (1 Co 6.19, 20)

' «Dindmica del Reino: Adoracién y alabanza», Biblia Plenitud, Editorial Caribe, Miami, FL, 1994, p. 1709.
? Ibid., «Riqueza literaria: extranjeros», p. 1545.



¢Qué piensa usted que significa «conformarse a este mundo»? (Ro 12.2)

¢COmo puede la adoracién producir nuestra transformacion? (2 Co 3.17, 18)

Ademés de presentar nuestros cuerpos como sacrificio vivo, ¢qué més se nos estimula atraer como
sacrificio en adoracion? (Heb 13.15, 16)

FEVIVA

El sacrificio de alabanza. ¢Por qué la aabanza a Dios constituye un sacrificio? La palabra «sacrificio»
(griego, thusia) viene delaraiz thuo, verbo que significa «matar por un proposito». La alabanza con frecuencia
reguiere que nosotros «matemos» nuestro orgullo, temor, dejadez o cualquier cosa que amenace disminuir o
interferir con nuestraadoracion al Sefior. Descubrimos también aqui e fundamento de toda nuestra alabanza: el
sacrificio de nuestro Sefior Jesucristo. Es por El, en El, con El, aEl y para El que ofrecemos nuestro sacrificio de
alabanza a Dios. La alabanza nunca sera estorbada con éxito, siempre que ladirijamos hacia El, e Autor y
Consumador de nuestra salvacion. jSu cruz, su sangre, su amor, que nos ha dado €l don delaviday € perdén de
nuestros pecados, hacen que la alabanza que |e tributamos constituya un sacrificio vivol®

El versiculo 16 es un ruego extenso para hacer bien y compartir. Especificamente, ¢cOmo puede
este versiculo aplicarse asu vidacadadia? ¢Y cada domingo?

L A RESPONSABILIDAD DE CADA CREYENTE

Hoy es un nuevo dia, y estan surgiendo adoradores vibrantes por todas partes. Laadoracién de
corazoén fluye de una comprension del sacerdocio real y una disposicion a concentrarse, ainvolucrarse
y adisciplinarse durante el acto de la adoracion. Como Jack Hayford ha dicho, hoy el Espiritu Santo
«esta dirigiendo nuestro destino a una adoracion sacerdotal que despeja el avance del Reino».* A
medida que nuestra respuesta aumenta en |os cultos de adoracién, concentrandonos en Jesls y su
gloria, llegamos a armonizar. En un ambiente unanime y de comun acuerdo, el Sefior se mueve con
libertad, tanto entre nosotros como a nuestro favor. Los adoradores, una vez renovados, reciben poder
para desbordarse en el nombre del Salvador.

Sin embargo, tenemos una funcidn para abrir este mundo de posibilidades. Necesitamos negar
cualquier perspectiva casual y abrazar con fervor nuestra responsabilidad particular como sacerdotes en
cada culto de adoracién a que entremos. Debemos planear con anticipacion —llegar con un cuadro
mental caracteristico—, a lugar que liberara nuestro recién hallado papel como sacerdotes reales.

¢Cud eslafunciony laresponsabilidad del creyente, como congregante, cada vez que el acto dela
adoracion se efectua?

Esfécil articular € papel del pastor o lider de adoracion. El pastor llega al culto de adoracion con
una palabra de Dios parala gente. Ha orado, estudiado, preparado y estalisto para nutrir, anonestar,
edificar y/o aumentar lavision. También el lider de adoracion se prepara. El o ella, con los musicos,
arreglael ambiente musical, o ensayay lo prepara en comunién con el Sefior. Como fruto natural de su
preparacion, € pastor y su equipo se afinan para entrar en alabanzay adoracion. Pero, ¢qué
expectativas pudieran hacerse de la congregacién, de usted y de mi cuando nos reunimos con €l
rebano?

¢Deberian las responsabilidades de los laicos, en cuanto ala adoracion, ser menos rigurosas, de
acuerdo alas Escrituras? ¢Deberian estar menos preparados? Veamos.

? Ibid., «Dindmica del Reino: El sacrificio de alabanza», p. 1640.
* Jack W. Hayford, Worship His Majesty [Adore su majestad]. Copyright (c)1987. Word, Inc., Dallas, TX. Usado
con permiso.



Leael Salmo 150. ¢A quién sele ordena alabar? ¢Como es que todos | os participantes se unen en la
alabanza? ¢I ncluye este mandamiento alos clérigos?, ¢alos laicos?, ¢alosjovenes?, ¢alos nifios?

Leael Samo 34.1. ¢Con qué frecuencia debemos alabar y bendecir al Sefior?

Reflexione en este versicul o, describiendo lo que instruye mediante gjemplos: «Y 0 haré».

¢Qué significa esto para usted? ¢Cémo puede esta nocion afectar su adoracion en el acto semanal ?

FEVIVA

Graham Kendrick ha observado que la mayoria de nosotros dejamos que |o que sentimos o experimentamos
influyaen el sentido de nuestra alabanza expresada’ Si estamos contentos, alabamos libremente. Si estamos
alicaidos, tal vez mostremos desinterés, preocupados por nuestros afanes. Dios nos estallamando a adorarlo,
independientemente de nuestra sensibilidad emocional, en cualquier momento; y allegar a ser coherentes con
nuestra vida de adoracion. L os adoradores victoriosos son adoradores habituales. Se elevan por sobrelas
circunstancias. Adorarén, per se, sin fiarse en un estimulo emocional .

Unamanerade llegar a ser consecuente en la adoracién, cada domingo, es prepararse parala
ocasion. Sugiero lo siguiente:

Dése una buena noche de descanso antes de la adoracion. Tenga cuidado con los estimulos € sbado.
Otro refran: «Basura entra, basura sale». ¢Quién quiere imégenes carnales distrayendo nuestro enfoque
en el diadel Sefior? Prepare su corazén, como ya hemos estudiado.

Ore de antemano. Sostenga los brazos de su pastor. Invoque la presencia'y bendicion del Sefior sobre
lareunion.

Santifique su camino. En lugar de sofiar despierto o discutir, edifique un altar en su vehiculo. Ponga
musica de adoracion. Involucre alafamiliaen oraciones breves.

Determinese atomar lainiciativa. No espere a que alguna otra persona estimule su respuestaala
adoracion; acepte su responsabilidad y pongala en accion. ¢No es eso la esencia de la madurez, aceptar
la responsabilidad por su conducta? La motivacion es un acondicionamiento mental que alalargase
convierte en habito. jEmpiece esta semanal

He aqui algunas ideas para ayudarle a cultivar un acondicionamiento mental previo ala adoracion.
De acuerdo a Santiago 4.8-10, ¢quién empieza el proceso en € acercamiento ala adoracion?

¢QUE preparaci én es necesaria antes de que seamos levantados por el Sefior?

Controle sus pensamientos. El afén no es ventajoso en lavidadel creyente. Lea Filipenses 4.6 y 1
Tesalonicenses 5.18. ¢Qué dicen estos versiculos en cuanto a controlar sus pensamientos? Sea
especifico.

¢Acercade qué se ha afanado hoy? ¢Como puede un acondicionamiento mental en cuanto ala
adoracion revertir esta postura?

La adoracién puede facilmente ser distraida por la ansiedad. Ninguno de nosotros quiere que los
asuntos temporal es controlen nuestra atencién, mientras estamos en € culto de adoracion. ¢Como
podemos cambiar estos patrones de pensamiento? Lea Romanos 8.28-31, y escriba a menos tres
razones con las que podamos alentarnos en cualquier circunstancia:

iAsi que confie en Dios! Laansiedad solo |o hara descender en espiral. La adoracion erradica esta
tendenciay vuelve a colocar su perspectiva en direccion al cielo, en donde los angeles cantan y las
oraciones son contestadas.

> Graham Kendrick, Learning to Worship As a Way of Life [Aprenda a adorar como un estilo de vida], Bethany
House Publishers, Minneapolis, MN, 1984, p. 189.



Leael Salmo 57.7. El salmista se percat6 del potencial de Dios para alterar nuestras circunstancias
en latierra. Escribalo que piensa sobre el versiculo 7, alaluz de nuestras responsabilidades recién
halladas como adoradores.

¢Qué evitalas distracciones y mantiene nuestro enfogue en la adoracion?

¢Cud eslamejor senda para evitar los cambios de talante en su adoracion —algunas veces
entusiasta, otras malhumorado—, dependiendo de nuestras circunstancias?

¢Es posible estar alegre, aun cuando no se sientainclinado a estarlo? (Piense en los rasgos de la
personade Dios, su bondad hacia usted, o sus promesas en su Palabra.) ¢Como pueden estas ideas
establecer un acondicionamiento mental parala adoracion? Anote algunas en cada unade las tres
categorias:

Lapersonade Dios

Labondad de Dios

Las promesas de Dios

Demos un Ultimo vistazo ala verdad que puede enmarcar nuestro talante y concentrarnos para
adorar.

Lea 1 Pedro 5.7. ¢Qué le comunica este versiculo? (Examine la Riqueza literaria que sigue antes de
responder.)

RIQUEZA LITERARIA

Ansiedad, merimna. De meiro, «dividir» y noos «lamente». La palabraindica distracciones, ansiedades,
cargasy preocupaciones. Merimna significa estar ansioso anticipadamente acerca de lavida diaria. Semejante
preocupacion esinnecesaria, porque el amor del Padre provee para nuestras necesidades diariasigual que para
nuestras necesi dades especiaes’

Filipenses 4.6-8 estambién til. ¢Como? Responda: ¢Por qué sentimos ansiedad? ¢Qué deben
guardar nuestros corazones? ;Cudl es el antidoto biblico parala ansiedad?

RIQUEZA LITERARIA

De buen nombre, euphemos. Compare «eufemismo» y «eufemistico». Una combinacién de eu, «bien» y
pheme, «un decir». Es un discurso gracioso, propicio, digno de alabanzay agradable al oido, incluye €l evitar
pal abras de mal agliero. Su contraparte en el AT es Proverbios 16.24: «Pana de miel son los dichos suaves,
suavidad al almay medicina paralos huesos».’

L os creyentes son transformados mediante la aplicacion de las promesas biblicas. Las Escrituras
renuevan € entendimiento. El estudio biblico diario, lameditacion, lamemorizacion y laoracién de
todo tipo estimula a cristiano para confrontar, con firmeza, los retos del dia. Animese a hacer un
recuento de sus devocionales ¢Esta usted equilibrando la oracién con la alabanza, la meditacion con la
memorizacion, la stplica con e aislamiento? ¢Es saludable su devocional particular?

OBSTACULOSCOMUNESA LA ADORACION

L as personas saludables saltan las vallas con facilidad. Es cuando no estamos en forma que los
obstacul os parecen ser mas altos y nuestra energia decididamente més escasa. Dar tiempo para estar en
la presencia de Dios diariamente alimentara nuestra energia para la adoracion del domingo. El
«proceso» de la adoracién afecta directamente a «acto» en si.

Enfrentémoslo, |a adoracion biblicainvolucraun gasto real de energia. Tal vez no nos sintamos con
ganas de participar en la adoracion, levantar manos santas 0 ponernos de pie paraun himno. Sin

® Biblia Plenitud, «Riqueza literaria: 5.7 ansiedad», p. 1665.
’ Ibid., «Riqueza literaria: 4.8 de buen nombre», p. 1560.



embargo, ali es, precisamente, cuando tal vez necesitemos hacerlo. jDecidase a sdltar esavallade la
carne! Invalide lasiplicade lacarne y ande en el Espiritu. Dios recompensaraa corazon fervoroso
renovando y refrescando tanto el cuerpo como el entendimiento. jAleluyal Hay refrigerio cuando
estamos en lapresenciade Dios. Y esinestimable; realmente inestimable.

No asi, sin embargo, son |os tres obstacul os comunes a nuestra libertad y eficaciaen el acto dela
adoracion. A éstos se los identifica facilmente, habiéndonos tentado a todos parano llegar ala
presencia de Dios. Ellos son: €l orgullo, la presion de los compaﬁeros8 y la preocupacion.

Orgullo

¢Quién ha encontrado a alguna persona que sea arrogante y verdaderamente feliz? Una extraia
combinacion de criticay sarcasmo, al parecer, se entreteje en sus conversaciones, creando caos
interpersonal. Una persona arrogante aleja alos demés con facilidad. El orgullo es obviamente una
distraccién paralaadoracion.

La actitud orgullosa se ggemplifica en una conducta egocéntrica. Con frecuenciala persona
orgullosa no sentird una necesidad en particular para entrar en laaabanzay la adoracion, se siente, sin
duda, autosuficiente y autosatisfecha. El orgullo obstaculiza la alabanza sincera, expresiva, o laemplea
para atraer la atencion a uno mismo. El peligro mas grave es que el orgullo se apodera cada vez mas del
corazén. Es un sentimiento sutil, aunque creciente, de que un logro, posicion o adquisicion se ha
conseguido por lafuerza o sabiduriadel talento, habilidad o recursos de la personamisma. Unavez que
se excluye a Dios de la Unica honra o no se le agradece en el proceso de evaluacion, seledaal orgullo
una puerta abierta.

I nfluencia de los comparier os

intimamente ligada al orgullo, como un obstaculo sutil ala adoracion, esta lainfluenciade los
comparieros. Estatambién se apoyaen el espiritu humano, a preferir la opinion de los amigosy otros
feligreses alo que e Espiritu pueda, con derecho, desear lograr en lavida de uno. En lugar de retraerse
de los que pueden estar sentados a su lado en la banca y concentrarse exclusivamente en el Sefior, la
victima caera presa de laintimidacion. Esta personaresistirala direccion del Sefior, dando cabida en su
lugar a pensamientos como estos.

«¢Qué pensaran si me expreso con libertad?»
«¢Quétal si lloro?... Creeran que algo anda mal».

En cualquier ocasion en que nos dejamos controlar por os pensamientos de otra u otras personas, y
escogemos no entrar en el ambiente de la adoracién, la entorpecemos. Limitarnos alas opiniones de
otros 0 a nuestra percepcion de sus opiniones, puede distraernos de nuestra necesidad de someternos a
lapresenciadel Sefior con unafeinfantil. Lasumision atal temor puede convertirse en unaformade
idolatria, como si asi nos convirtiéramos en «solistas» de nuestro individualismo a punto de atraer la
atencion de la congregacion hacia nosotros mismos. Tal vez necesitamos reevaluar nuestras
percepciones y actitudes haciala opinién de otros al adorar. ¢Lucha usted con la presion de los
comparieros cuando se retine en €l culto de adoracion?

Lea Santiago 4.7. ¢A quién debemos someternos?

¢A quién debemos resistir?

8Bob Sorge, Exploring Worship [Explore la adoracién], Son Rise Publishing and Distributing Co., New
Wilmington, PA, 1987, pp. 101-102.



El enemigo siempre ataca nuestra mente con guerra sicoldgica. Resista sus dardos de fuego, en
cuanto alapresion de los compafieros, y huiré
Preocupacion
El obstaculo final paralaadoracion esla preocupacion. Este se centraen lafalta de disciplinade
uno, pensando acerca de los sucesos de la semana en lugar de entrar rendido alaadoracion. La
disciplinamental de «concentrarse en Jesiis» €s unajoyarara que podemos ofrecer a Sefior. Es parte
de nuestro «sacrificio de alabanza» en el siglo veinte. Nuestra cultura estd inundada con sonido, con
ruido, con un torrente de informacion, que, en efecto, tiende arebajar nuestra capacidad para
concentrarnos. Debemos invalidar esatendenciay exigirnos pensar, permanecer en unatarea por
periodos mas largos de tiempo. ¢Qué dice 1 Pedro 1.13 acerca de esto?
Decidamos, en la adoracion, concentrarnos en e Sefior. Ladisciplinaes como el gercicio: mientras
mas practique, més fuertes seran los muscul os.
EN RESUMEN
Prepararse parala adoracién es un encargo sagrado. Asi como un esposo que planea un paseo de
aniversario para su esposa, atendiendo a los detalles personal y amorosamente, nosotros, que deseamos
responder al |lamado a adorar a nuestro Sefior carifiosamente, cuidemos de los detalles relativos ala
preparacion de nuestro corazon antes de entrar en el santuario.
Fanny Crosby toco el nervio de la disposicion espontanea para entrar en la presenciade Dios en
humildad y asombro cuando escribié:
«Tuyo soy, Sefior;
por tu amante voz
Tu carifio comprendi;
Acercarse anhela mi corazén
Por lafe, y unirseati.
Ponme cerca, cerca, Salvador...»

eccioné —Elcanto como
alabanzagloriosa

El Salmo 100 empieza con un magnificat de importancia perenne:

Cantad alegres a Dios, habitantes de toda latierra.

Servid a Jehova con aegria;

Venid ante su presencia con regocijo.

De cada frase escojamos unaidea que enmarcarg; laintencion y el didogo de este capitul 6.

DE UNVISTAZO

Salmo 100.1, 2

Verbo Frase Aplicacién

Cantad Cantad alegres (gritad con jubilo)  Esto es un mandato

F| sujeto sobreentendido: usted

| a cuestion no es la estética. Es |a participacion:
participacion alegre




Servid a Jehovacon aegria FSto es un mandato
F| sujeto sobreentendido: usted
| a alabanza es ub método de servicio. jAlégrese a hacerlo!

Venid ante su presencia con regocijo FSto es un mandato.

F| sujeto: usted

Fl canto claramente dirige nuestra atencion (mente, emocion)
hacia el Padre.

Tomadas frase por frase, estas potentes y rel evantes pal abras son fundamental es en nuestra
comprension de laimportancia de la adoracién como acto.

Laprimera frase esinclusiva en su totalidad. «Cantad alegres». El rasgo sobresaliente de esta frase
es que todo el mundo esta incluido, no solo la relativamente pequefia porcién de cual quier
congregacion con talento musical. Laimplicacion no es una presentacion de asombrosa perfeccion sino
de gusto, robustez, entusiasmo, jincluso divertidal Dios desea que todo € mundo «participe en el acto».
Y eso nosincluye austed y a mi.

Lasegunda frase: «Servid a Jehova con alegria», establece laimportancia del gozo. El gozo es
contagioso. Se esparce como fuego. Sus caracteristicas resultantes son transformadoras. En un
ambiente donde se libera el gozo, este se multiplica

iLos alicaidos se animan,

L os desanimados se adientan,

L os abatidos se estimulan,

Los cargados aligeran su corazon, y

L os cautivos son libertados!

La alabanza, como faceta de la adoracion, es agradable y poderosa. El gozo esfortaleza. En un
ambiente musical orientado ala alabanza se vence a estrés. La ansiedad no tiene cabida en una
atmosfera en donde el pueblo de Dios se unifica en una melodia de adoracion. ES por eso que € canto
es tan importante en el proceso de adoracion.

Lafrase final: «Venid ante su presencia con regocijo», aumenta la naturaleza 'y funcion crucial del
canto como un agente de liberacién espiritual. El canto rompe barreras, reales o imaginarias. Nivela el
campo de juego. Liberta. El canto es ago que todos podemos lograr, pese alasalud o la situacion
socioecondmica, porque nos une mediante unaletra comin y un enfoque dirigido y unificado.

Y como medio de expresion, lamusicaessinigual.

Las Escrituras estan repletas de g emplos en los que el canto proveyé motivacion para perseverar en
lafe o enlosque sirvio como recurso para agradecer cuando se lograba una victoria. Judson Cornwall
escribe: «El canto renuevalafey el valor en medio de laadversidad[...] El canto puede darnos
perseverancia espiritual, emocional vy fisi camente».' Cantar es una manera gloriosade alabar al Sefior.
No importa en qué lado de la batalla esté usted, apenas empezando o finalizando con gloria, cantar
alabanzas es viable, incluso necesario.

DEFINAMOSLA ALABANZA

Si laadoracion es un paraguas, la alabanza es la vara central que la sostiene. La alabanza es una

facetasignificativaen el acto y e proceso de la adoracion. Esun acto verbal. Terry Law amplia «La

! Judson Cornwall, Elements of Worship [Elementos de la adoracién], Bridge Publishing, Inc., South Plainfield,
NJ, 1985, p. 128.




accion de gracias se relaciona més con |o que Dios ha hecho, mientras que la alabanza se relaciona con
lo que Dios es».”

Lea Samo 63.3, 4. ;Qué motivala aabanza?

En base a este versicul o, ¢cOmo sabemos que la alabanza es una actividad verbal ?

Lea Salmo 50.23.

Laaabanza aDios.

¢Qué implica «ordenar» nuestro «camino»?

Lea Salmo 103.1, 2. ;Qué manera de bendecir a Sefior, mostrada en estos versicul os, puede llegar
a ser un motivo de conversacion continua para nosotros?

Haga una lista de algunos de los beneficios del Sefior, téngal os como semillas de reflexion para
conversaciones futuras.

Podemos alabar a Dios con nuestra voz. Incluso podemos usar nuestras conversaciones diarias y
nuestra conducta para alabar y honrar al Sefior por sus obras en nuestra vida. Unavez que testificamos
de labendicion del Sefior durante toda la semana, nuestra alabanza el domingo, en € servicio de
adoracion, adquiere una comprension mas profunda, puesto que la experiencia refuerza la teologia.

Lea Salmo 47.7

FEVIVA

El cantar alabanzas con entendimiento. Lapalabra «inteligencia» (del hebreo sakal, «prudente o
cuidadoso, por lo tanto, inteligente») se vinculaala sabiduriay alaprosperidad. En Proverbios 21.16 se habla
de las consecuencias de actuar descuidadamente: «El hombre que se aparta del camino de la sabiduriavendraa
parar en la compaiia de los muertos». Pero cuando cantamos alabanzas con inteligencia, damos testimonio del
amor de Dios por hosotrosy de nuestro amor por El. El resultado serd viday no muerte. Otros, a escucharnos
alabar aDios, oiran el testimonio de nuestra salvaciony de nuestragozosa relacién con Dios, |o cual a menudo
conducird a su salvacion?

¢Haexperimentado ocasiones en que «canta con entendimiento», cuando la adoracion del domingo
da oportunidad, bien sea para expresar una necesidad gque tenga en ese momento o le da palabras para
testificar de la provision de Dios en su vida? Describa una ocasion cuando el canto avivo su
«entendimiento» 0 enfocd en palabras una preocupacion sincera.

¢Hay agunarelacion entre andar con el Sefior durante la semanay alabarle en €l canto
congregacional del domingo? ¢Cémo relacionaria estas dos cosas?

La alabanza se logra mediante nuestro hablar y nuestro cantar. Lea Salmo 149.1-4. ¢Por qué
supone que el salmista nos insta a entonar un nuevo canto? Mencione dos razones.

a

b.

*Terry Law, The Power of Praise and Worship [El poder de la alabanza y la adoracién], Victory House, Inc.,
Tulsa, OK, 1985, p. 135.

® «Dindmica del Reino: El cantar alabanzas con entendimiento», Biblia Plenitud, Editorial Caribe, Miami, FL,
1994, p. 683.



Obviamente los instrumentos, segun se registraen el versiculo 3, son importantes para acompafiar
nuestro cantico. ¢Es necesario que los instrumentistas sean habiles? Anote dos razones.

a

b.

Lahabilidad limitada o empiricarespecto ala musica en laiglesiajamas debe ser denigrada. Pero
tampoco debe tolerarse una actitud de indiferencia cuando causamas distraccion que alabanza a Dios.

RIQUEZA LITERARIA
Canten, zamar. Tocar mUsica, cantar alabanzas. Cantar canciones acompafiadas por instrumentos
musicales. Zamar aparece mas de cuarentay cinco veces, mayormente en los Salmos. Parece haber una afinidad
particular entre zamary los instrumentos de cuerda. El derivado masimportante de zamar es mizmor (un salmo
0 cancidn acompafiado por instrumentos). Los instrumentos musicales son parte integral de laalabanzay la
adoracion
(Agradaal Sefior el canto? (v. 4) ¢Por que?
Lea Salmo 33.1-3. ¢Qué dicen las Escrituras acerca de la alabanza de aquellos que viven en
rectitud? (v. 1) ¢Por qué cree usted que es esto asi?
¢Cud eslaadmonicion paralos que acompafian la adoracion? (v. 3)
Lea 2 Cronicas 5.13. Los instrumentistas y vocalistas, segun este versiculo, cantaban todos a
. Esto presupone habilidad y préactica. ¢Qué ocurrid entonces?

FEVIVA

L a a abanza tiene muchas facetas, como €l mismo caracter de Dios. Hay temporadas para expresar gozo y
ocasiones para lamentarse, momentos en que celebramos un triunfo y tiempo cuando 1o alabamos en la
depresion, con fe, por su capacidad pararealizar un milagro. Hay veces cuando nos agrada alabar aDiosy
ocasiones cuando invocamos su voluntad y, pese a nuestro estado emocional, 10 alabamos sencillamente porque
El esdigno.

Hay momentos para el «canto aegre espontaneo» —una congregacion de laicos elevando voces sencillas y
COrazones puros— Yy ocasiones paralos «habiles»: coros ensayados y orquestas luciendo tragjes de gala o0 mantos,
proclamando el maravilloso nacimiento de Jeslis en una gran concentraci én donde se presente un regio
espectaculo de Navidad.

Sin embargo, es de maximaimportancia, en toda nuestra adoracion, |a actitud que motiva cada expresion de
alabanza: nuestra unidad de corazon y espiritu con otros creyentes'y con nuestro Dios. Es por esto que nuestro
Sefior es verdaderamente glorificado y honrado. Para profundizar en esto, lea Learning to Worship as a Way of
Life[Aprenda a adorar como unamanerade vivir], de Graham Kendrick.

M ODELOSBIBLICOSDE ALABANZA

A través de la Palabra, hallamos numerosos g/ emplos de laintervencion de Dios cuando su pueblo

cantaba alabanzas. Considere dos relatos:
David
Pabloy Silas

David

David conocia el poder de lamusica. En la adolescencia, perfecciond su arte como arpista mientras
pastoreaba |las ovejas. Aprovechaba el tiempo adorando al Sefior y tocando musica. ¢Cémo sabia cuan
importante seria para é esa actividad en €l futuro? Literalmente, su adoracion como «proceso» diario
paviment6 el camino para el supremo «acto» de la adoracion en Isragl.

Lea 1 Samuel 16.14-23. ;Qué tiene que ver lamusica en este relato? Sea especifico.

* Ibid., «Riqueza literaria: 149.3 canten», p. 757.



Haga unalista de seis caracteristicas del joven David segln se describe en este pasgje (v. 18).

a d.

b. e.

C. f.

De esas caracteristicas, ¢cud le parece la masimportante? ¢Por qué?

¢Cuales son las implicaciones para nosotros respecto a unir un don musical con la uncién del
Sefior?

En esta historia yace una verdad importante, independientemente de su talento musical. Lamusica,
ungida por €l Sefior, puede elevar €l espiritu, distraer 1os pensamientos malos, romper ataduras del mal,
y enfocar laatencion en e Sefior. Cuando esté alicaido, ponga un casete 0, si puede, siéntese a piano y
toque un himno. Cuando esté enfermo o le preocupe algo, deje que lamusicaalivie su ama. No se
apoye en su brazo fisico mientras permanece en silencio. Transforme su recinto en un altar al
incorporar musica cristiana en su batalla o en su proceso de recuperacion.

Pablo y Silas

Con frecuencia, cantamos alabanzas en tiempos de prosperidad y cuando el ambiente que nos rodea
nos es favorable. Sin embargo, Dios responde a nuestro canto cuando brota de la adversidad por igual.
Examine la historia de Pablo y Silas en Hechos 16.16-34 como gjemplo.

¢Por qué fueron encarcelados Pablo y Silas?

En lacércel Pablo y Silas se regocijaban. ¢Como puede explicar laresistencia que tenian?

¢Cua fue el efecto de su oracion y su cantico a medianoche?

¢Cud eslaanalogia para usted y para mi, en términos de cantar alabanzas cuando estamos decaidos
y «en la carcel» (figurada o literalmente)?

FEVIVA

Laalabanza abrelas puertasdelacércel. Estudia[Hechos 16.25, 26 como un] ejemplo sobre &l poder de
la alabanza, poder que se daaun en medio de circunstancias dificiles. Azotadosy encarcelados, Pablo y Silas
respondieron cantando un himno de aabanza, un cantico directamente de su corazén a Dios. No podemos dejar
gue pase inadvertidalarelacion que hubo entre sus himnos de alabanza a Dios y su liberacion sobrenatural
mediante la ocurrencia de un fuerte temblor detierra. jQué hermoso!, la aabanza que se le ofrece directamente a
Dios puede producir un terremoto que abralas puertas de la prision. Hubo otros buenos resultados: un hombre se
convirtié a Cristo, su familia fue salva, y Pablo libré a una muchacha de un espiritu de adivinacion. También en
nuestros dias, la alabanza gozosa a Dios rompera las cadenas de la opresion. Cuando estés sirviendo aDios, y las
€0sas nNo ocurran como planeaste, aprende laleccidn que nos ofrece este pasaje. jLa alabanzatriunfa
gloriosamente!®

Lautilidad de esta historia es profunda. Himnos de fe que abren |as puertas de la prision. ¢Esta
usted aprisionado por un temor esclavizante? Cante. Cante alabanzas a Dios. ¢Han fracasado
tempora mente sus planes? ¢Ha sido usted desviado en su intento de servir a Dios? Cante. Cante
alabanza a Dios.

Su testimonio persistente, mientras esté bajo estrés, puede hacer que un observador diga:

¢Qué debo hacer para ser salvo?;,

Asi que, cante. Cante alabanzas a Dios.

A través de las Escrituras, vemos que |os personajes biblicos entonaban alabanzas en adoracion
espiritual. Investigue la significacion de uno o mas de los siguientes.

> Ibid., «Dindmica del Reino: La alabanza abre las puertas de la carcel», p. 1420.



DE UNVISTAZO

CANTOSFAMOSOSEL LA BIBLIA

Dénde

Propdsito del canto

Exodo 15.1-21
NU:meros 21.17, 18

Deuteronomio 32.1-43

Jueces 5:2-31
2 Samuel 22.1-51

Cantar de los cantares
|saias 26.1

Esdras 3.11

Lucas 1.46-55
Lucas 1.68-79
Hechos 16.25
Apocalipsis5.9, 10

Apocalipsis 14.3
Apocaipsis 15.3, 4

Cantico de Moisés, de Victoriay alabanza, después que Dios saco al abrir
el Mar Rojo; Miriam seuni6 a canto, también.

Canto de alabanza a Dios, por parte de Isragl, por darles agua en €l
desierto.

Canto de Moisés, respecto ala historiade Isragl con acciones de graciasy
alabanza, cuando |os hebreos estaban a punto de entrar en latierra
prometida.

Céntico de Déboray Barac aabando y agradeciendo a Dios por la
Victoriade Israel sobre €l gercito del rey Jabin en e monte Tabor.

Canto de David agradeciendo y alabando a Dios por rescatarie de Sall y
de sus otros enemigos.

Canto de amor de Salomén celebrando la unidn del esposo y la esposa.

Céntico profético de | saias respecto a como los redimidos cantardn en la
nueva Jerusalén.

Canto de alabanza por parte de Israel a completar los cimientos del
templo.

Céntico de Mariaen alabanza a Dios por la concepcién de JesUs.
Canto de Zacarias en alabanza por lapromesade un hijo.
Pablo y Silas cantaban himnos en la prision.

El «cantico nuevo» de los veinticuatro ancianos aclamando a Cristo como
digno de abrir los sellos del libro de Dios.

Cantico de los ciento cuarentay cuatro mil redimidos de latierra.
Canto de todos |os redimidos en aabanza a Cordero que los redimi6.®

Como un estudio especial, lea cada episodio y € canto que evoca. V ea cuantas situaciones pudiera
tener una aplicacion para usted o a una situacion que conozca.

L A BENDICION DEL CANTO

Como manifestacion artistica debe haber algo valido en el canto. Después de todo, haresistido la
prueba del tiempo. Los cantos, como medio de tener comunién con Dios, se hallan en todas | as paginas
de las Escrituras. «En ochenta y cinco lugares de la Biblia se nos exhorta a cantar alabanzas a Sefior»’

Un examen mas cuidadoso de la bendicién del canto revela datos interesantes. Del campo dela
terapia musical he aprendido que el canto puede afectar positivamente a un enfermo del mal de

Alzheimer. Observe o siguiente:

6Life Application Bible [Biblia Aplicacion a la vida], ©1988, 1989, 1990, 1991 por Tyndale House Publishers, Inc.,
Wheaton, IL 60189. Notas de aplicacion a la vida y ayudas biblicas del Nuevo Testamento, © 1986 propiedad
por asignacién de Tyndale House Publishers, Inc.. Usado con permiso. Reservados todos los derechos. Life
Application es una marca comercial registrada de Tyndale House Publishers, Inc.

7 Jack Hayford, Worship His Majesty [Adorad su majestad], Copyright © Word, Inc., Dallas, TX, 1987, p. 225.

Usado con permiso.




«L os pacientes que han perdido la habilidad de hablar con coherencia retienen, con frecuencia, la
capacidad para cantar estrofas de cantos familiares (Novick, 1982)».8

«Ademés, se ha encontrado que la musica aumenta la atencion sin aumentar la agitacion (Dietsche y
Pollman, 1982)».°

«El canto y otras actividades musicales no solo aumentaran la alegria del enfermo del mal de
Alzhei rr110er sino que pueden también ayudar aaminorar €l progreso de la enfermedad (Bower,
1967)».

El canto, como el humor, es una medicina natural. Los que unen la emocion con lavoluntad se
comunican a un nivel mucho mas profundo. Cuando € canto habla de nuestro Sefior Jesucristo, se
afnade una dimensién. Los cantos que se memorizan mediante la repeticién no son afectados por la
enfermedad tan rapidamente como la verbosidad del presente. Eso parece iluminar una facetade las
Escrituras dicha por Jesls: «No te desampararé, ni te dejaré» (Heb 13.5).

Un enfermo de Alzheimer tal vez no recuerde cosas de la realidad, pero JesUs esta todavia con ese
individuo mediante las Escrituras y |os cantos memorizados. ¢Qué implica eso para usted y para mi,
gue todavia estamos en razonabl e salud?

Mas alla de las cuestiones de salud personal, cantar es también una bendicion paralas personas. El
acto de la adoracion es reforzado por e canto congregacional, de corazdn y participativo. Veamos de
nuevo, lo que dice un terapeuta musical:

«Exponerse alamusica en grupo aumenta la autoconfianza, la consciencia de uno mismo, € alivio
emocional, el placer, lacomunicacion|...] la conducta interpersonal ». ™

Puede ser que la congregacion que canta unida, perdone unida.

«Esta demostrado que la participacion en el canto colectivo estimula, y aun promueve la confianzay
la cooperacion entre los participantes».™

Claramente, €l canto crea un ambiente en el cual Dios se deleita. El puede obrar en nosotros
mientras cantamos, corrigiendo faltas, revelando cuestiones que necesitan perdon, ministrando
confianza, derramando aceite, forjando nuevo suefios, renovando la vision. Cornwall escribié: «De
modo que aveces, durante € tiempo de alabanza, cuando calentamos nuestros espiritus en adoracion y
tenemos el toque de la presencia de Dios arededor nuestro, que los pensamientos, deseos y actitudes
sublimes afloran ala superficie».™ jQué maravillosa terapia es sentir el célido bafio del Espiritu,
limpiando la suciedad de nuestras vidas, mientras cantamos alabanzas y adoramos en su presencial

L OSBENEFICIOSDE CANTAR ALABANZAS

Estrechamente relacionados con las bendiciones del canto estan los beneficios. El canto ministraa

las personas. A |os nuevos creyentes se les da vocabulario maravilloso para que expresen sus

&Kristine A. Olderog Millard y Jeffrey M. Smith, «The Influence of Group Singing Therapy on the Behavior of
Alzheimer’s Disease Patients» [La influencia de la terapia de cantar en grupo en los pacientes de la enfermedad
de Alzheimer], Journal of Music Therapy, Vol. XXVI, No. 2, verano de 1989, p. 59.

? Ibid., pp. 59,60.

“1bid., p. 60.

" Anat Anshel y David A. Kipper, «The Influence of Group Singing on Trust and Cooperation» [La influencia del
canto colectivo respecto a la confianza y la cooperacién], Journal of Music Therapy, Vol. XXV, No. 34, otofio de
1989, p. 146.

2 bid., p. 146.

BE. Judson Cornwall, Let Us Praise [Alabemos], Logos International, Plainfield, NJ, 1973, p. 29.



alabanzas. L os més veteranos constantemente reciben estimulo mediante la adicion de nuevos cantos,
anadiendo variedad a su adoracion.

Cantar himnos ensefia doctrina. Entonar cantos de adoracion ensefia las Escrituras. Entonar canticos
evangelisticos fortalece el testimonio de los creyentes.

Lea Efesios 5.15-20. ¢Por qué debemos aprovechar cada oportunidad? (v. 16)

¢Como podemos aprovechar cada oportunidad para adorar? (v. 20)

¢Cuales son algunas maneras de expresar en palabras las acciones de gracias a Dios? (v. 19)

FEVIVA

Animémonos unos a otros en la alabanza. [Ef 5.18, 19] instruye alos creyentes a que alaben a Dios
cuando se comuniquen entre si. Pablo les dice alos efesios que «se hablen unos a otros», usando salmos e
himnos y canciones espirituales. Al participar en unareunién de creyentes, aun con una ofrenda pequefia de
alabanza, nuestra adoracion empieza a ser magnificada. Sus voces nos animan y nosotros losinspiramos a el os.
La separacion de la asamblealocal privaa una persona de esta relacion. Congreguémonos a menudo y alabemos,
animéandonos asf unos a otros en la alabanza.*

El apostol Pablo serefiere alaincorporacion de tres tipos diferentes de adoracién cantada como
medios para cumplir lainstruccion que se daen el versiculo 18: ser llenos continuamente con el
Espiritu:

Salmos: Literatura biblica escrita en forma de canciones.

Himnos: Palabras humanamente inspiradas que se cantan.

Cénticos espirituales: Equivale auna expresion liricainspirada por el Espiritu Santo en nuestro
propio lenguaje 0 «en lenguas» (véase 1 Co 14.15).%°

Haga una lista de gjempl os contemporaneos:

Salmos Himnos
EN RESUMEN

Entonar cantos e himnos y canticos espirituales es una actividad beneficiosa paratodos |os
creyentes. Es unacatarsis. Una vez que ocurre el momento de cantar ungido, es més facil para el pastor
ensefiar. Somos més sensibles ala Palabra de Dios después de cantar.

El canto promueve la unidad y purifica las actitudes. Quienes cantan pueden vivir un poco mas
cercadelacruz. Porque el canto estimula alos creyentes en su fe. Como usted sabe, esimposible
acercarse mas alacruz sin ser tocados por su poder transformador. Tal vez es por eso que Pablo
escribio:

Cantaré con €l espiritu,
pero cantaré también con el entendimiento.
1 Corintios 14.15

" «Dindmica del Reino: Animémonos unos a otros en la alabanza», Biblia Plenitud, p. 1549.

Ibid., nota sobre 5.19, p. 1549.



eccion/ —ijEjerciciospara €l
cuerpo!

L os estadounidenses enloquecen por €l gercicio. Y, ¢es de sorprenderse? El gercicio esta
claramente ligado ala pérdida de peso y la reduccion de las enfermedades coronarias. El gercicio nos
mantiene en forma. Fortalece el corazon. Estimula una sensacion de bienestar.

Inherente a esas afirmaciones hay presuposiciones que valen la pena examinar. ES interesante que
los mismos pensamientos se puedan articular acerca de las modalidades de adoracion basadas en la
Biblia. Laadoracién nos mantiene en forma. Fortalece el corazon. Mientras mas adoptemos los
model os biblicos para nuestra adoracion, més fuerte sera nuestro corazén para Dios. Asi como €
gercicio fisico fortalece y vigoriza nuestro cuerpo, la adoracion renueva nuestra mente, en un sentido
espiritual. El gercicio aumentalavitalidad del individuo, de manera que pueda realizar trabajo arduo y
agotador. Una persona en buenas condiciones fisicas puede recorrer distancias que agotarian o
lastimarian a una persona que no lo esté.

Laadoracién es el gercicio de nuestro espiritu. Mientras méas tiempo pasemos en su presencia, mas
audible sera su voz; en consecuencia, cumpliremos su voluntad con mayor exactitud. Hablando en
sentido figurado, €l «acto» de la adoracion es el saldn de pesas en donde se gjercitan los atletas
espirituales, en preparacion parala «carrera» (Heb 12.1). Los atletas serios entrenan con cuidado en
unarutinarigurosatodo €l afio. Dos veces al mes no es suficiente. El beneficio del gercicio se halla
s6lo en larepeticion semanal. En otras palabras: «jPractiquelo o perderd!» Practique. Asi es con el
«acto» de la adoracion: la asistencia asidua, semanal, es la Unica manera de crecer espiritualmente. La
asistencia esporadica solo frustrara el crecimiento potencial. Otra nota: 10s atletas entrenan todo su
cuerpo, no sblo los brazos, piernas o musculos del estdmago. Asi es con e gercicio espiritual; los
cristianos fuertes incorporan el cuerpo entero en la adoracién a nuestro Padre celestial.

Descubramos el gozo de:

* Levantar manos santas
» Estar en pie con reverencia
* Arrodillarse en deferencia
e Aclamar con jubilo
e Cantar en € Espiritu
El lenguaje corporal de las Escrituras es un elemento importante en la practica de la adoracion.
L EVANTAR MANOS SANTAS

Cuaquier forma de lengugje corporal enmarca de nuevo la mente. EI movimiento estimula nuestros
sentidos. Esto es anatomia basica. En la escuela, levantabamos nuestras manos para responder ala
preguntadel profesor. En los deportes, levantamos nuestras manos pararecibir lapelota. Al agradecer a
un amigo por un obsequio, extendemos nuestras manos en gratitud. De igual forma, en €l acto dela
adoracion, nada es mas | 6gico que levantar 0 extender nuestras manos parainquirir del Sefior o recibir
de su abundancia, o expresar nuestras gracias. Y ello es biblico.

Lea Salmo 63.3-5. La combinacion de la aabanza verbal con las manos levantadas parece bendecir
al Sefior. ¢Por qué?

El proceso satisface igualmente a participante. Reflexione en esto. Explique.



Lea Salmo 134.1, 2. ¢En donde se nos dice que levantemos nuestras manos? (v. 2)

Cuando uno levanta sus manos, ¢en dénde pone naturalmente su enfoque? Discuta la significacion
de este fendmeno.

Lea Salmos 141.1, 2. David oraba a Sefior por la noche. ¢Por qué es esto una buenaidea?

Si laoracion a anochecer le prepara a uno para dormir en paz, ¢qué significado tiene levantar las
manos en el proceso?

FEVIVA

Levantar las manos, en €l versiculo 2, se relaciona con el sacrificio del atardecer. Aungue se refiere auna
préctica sacerdotal antigua, es igualmente apropiada para nosotros hoy. El sacrificio vespertino puede ser un
ritual valioso en lavidadel creyente. Es simplemente una oracién en la que devolvemos todo lo que Dios ha
invertido en nosotros para que cumplamos su voluntad en ese dia. Los seres humanos no fuimos creados para
recibir adulacién. Retener la alabanza para o con nosotros inflara nuestra autopercepcion. Después de todo, Dios
nos impartié nuestros talentos. Nos los prestd. Como siervos de su reino, nuestro papel es reflgjar cadadia su
gracia, mientras tomamos prestada su inversion en nuestras vidas.

Por consiguiente, la mayordomia apropiada de cualquier éxito, elogio o premio recibido, mientras que
estamos en los negocios del reino o en cualquier otracosa, incluye el devolver ese acto de gratitud a Sefior en
oracion, a final del dia. Es natural, entonces, que junto con laoracién, €l sacrificio vespertino, uno levante
manos santas afirmando: «Aqui estd, Sefior, esto es real mente tuyo».

Lea 1l Timoteo 2.8 y Salmo 134.2. ;:COmo es que € acto de levantar las manos es una sefiad de
sumisién y dependencia?

¢Estan dificil dudar de aquello de lo que dependemos? Amplie.

Escriba una declaracion breve sobre las razones para levantar |as manos en adoracion u oracion.

PARADOS CON REVERENCIA

Laorquesta acaba de afinar. Las luces disminuyen. Un murmullo recorre el publico. De stibito, una
puertalateral se abrey el director entraal escenario del concierto. De inmediato, la orquesta se levanta.
El lengugje corporal de ese conjunto musical indica dignidad, respeto y honor.

Asi también, en la adoracién, cuando el Anciano de dias entra, con frecuencia el pueblo de Dios se
pone de pie maravillado.

Leael Salmo 122.1, 2. ¢En donde se puso de pie David, en términos de su adoracion? (v. 1) ¢Por
qué?

Lea Salmos 134.1y 135.1-3. Analice los patrones de su practica. ¢Cuando se pone de pie usted en

suiglesia?
[ ] [ ]
L] L]
[ ] [ ]

¢Es significativo ponerse de pie en esas ocasiones? ¢Por qué?

Lea Mateo 6.5. ¢Por qué reprocho Jesls alos hipocritas a ponerse de pie para orar?

FEVIVA

Hipocritas, hupokrites. En los dias biblicos, |0s actores se cubrian el rostro con unaméscara, la cual incluia
un dispositivo paraamplificar la voz. Como los dramas se gjecutaban a través de preguntas y respuestas, la
palabra que describe el didlogo era hupokrinomai, replicar o contestar. Hupokrites es € que desempefiaun



papel en el drama, lee & guidén o libreto, o € quemonta un acto teatral. El hipdcrita esconde sus verdaderos
motivos debajo del disfraz que oculta su verdaderafaz.!

¢Hay alguna ocasion cuando el ponerse de pie puede ser inapropiado?

«La adoracion debe involucrar cada parte de nuestro ser».! Hay ocasiones cuando ponerse de pie es
muy apropiado y, al hacerlo, la adoracién del creyente se eleva. Levantarse de inmediato envia una
sefial a cerebro: «jAtencion! Alguien importante acaba de llegar».

Significativo como es ponerse de pie en reconocimiento aladignidad, lo es arrodillarse en
reconocimiento y respeto.

ARRODILLARSE EN DEFERENCIA

El escenario es clasico. Imaginese conmigo: El joven conoce ala sefiorita. Se enamoran. Y luego,
en una caliday fragante noche de mayo, é se arrodilla ante ellay ensofiadoramente le pregunta:
«¢Quieres casarte conmigo?» Viven felices para siempre.

Todos conocemos € escenario imaginado, y sin embargo, € corazdn sencillamente abriga el
recuento en preparacion para esta fase de nuestro estudio. Aunque discutible, €l arrodillarse es un gesto
de amor, un acto de rendicion propia en reverencia 'y devocion. En nuestra cultura nos arrodillamos por
respeto o cuando estamos enamorados.

Lea Salmo 95.6, 7. ¢Qué ocurre cuando €l creyente se arrodilla ante el Sefior? (v. 6)

¢Cud es el significado de arrodillarse?

DE UNVISTAZO

ARRODILLARSE

Verdad que Salmos ensefia Accion ague Samosinvita

M ostrando respeto por Dios La Humillate ante el Sefior arrodillandote e inclinando tu cabeza mientras|e
posturahumilde en e culto refleja | rindes culto. Abretu corazén aDiosy asu voluntad.®
humildad de corazén

Lea Efesios 3.14. ¢Qué hacia Pablo cuando doblaba sus rodillas?

¢Por qué es importante doblar nuestras rodillas cuando oramos?

En realidad, ¢qué clase de oraciones pronuncia cuando dobla sus rodillas dandose tiempo para
concentrarse en esa manera?

Arrodillarse es bueno para testificar nuestra creencia. Amplie respecto a estavaliosa clase de
lenguaje corporal, segin se expresa en Filipenses 2.9-11.

FEVIVA

Lafeexalta el sefiorio de Jesls. Los eruditos hacen notar que «confesar» significa «reconocer abiertay
gozosamente, celebrar y dar alabanza» (Thayer/Wycliffe). Este texto, presentado de una manera hermosay
elocuente, representa un gran reconocimiento paratodos |os que logran captar € poder de la confesion de fe.
Exaltar y honrar a nuestro Sefior Jesucristo es nuestra fuente de poder en laaplicacion de lafe. El Padrehonra
primero a Hijo, luego a quienes confiesan a su Hijo (Jn 12.26). Todos los seres humanos, y también los angeles
y los espiritus demoniacos, doblaran al final las rodillas ante Jesis y |e rendiran homenaje. Esa confesion que
hara toda lengua, un diala oirén todos los oidos, cuando nuestro Sefior reciba, definitivay completamente, €
gobierno de todas | as cosas. Pero hasta que no llegue ese dia, nuestra confesion de Jesucristo como & Sefior

' «Riqueza literaria: 6.2, hipdcritas», Biblia Plenitud, Editorial Caribe, Miami, FL, 1994, p. 1195.
* «Verdad en accion a través de los Salmos» (Libro cuarto: Salmos 90-106), Biblia Plenitud, p. 728.




invocay recibe su presenciay poder para hacerle frente atodo mal. Al declarar nosotros su sefiorio, en fe, €
reino de Cristo se hace presente en € marco de |as actuales circunstancias.”

Arrodillamos con naturalidad nos calma para poder considerar, con cuidado, nuestras pal abras al
Sefior. Aclamar, es decir, hablar en voz dta, afirmativay gozosamente, es algo vigoroso y positivo.
i«Movilizala adrenalina» en celebracién por su bondad!

ACLAMAR CON JUBILO

Imaginese una escena de un partido del Campeonato Mundial de béisbol: Es la segunda parte de la
novena entrada, y un batazo hace que los aficionados griten respondiendo a la habilidad del jugador en
unasituacion crucial. Se logralavictoria. jLaaclamacion declara el hecho!

¢No deberia ser asi en laiglesia? Aclamar no se hace con frecuencia. Sin embargo, hay ocasiones
Unicas cuando una aclamacion libera perfectamente la emocion, expresando la gozosa afirmacion de la
fidelidad de Dios segun la observan sus hijos.

Aclamar es biblico.

Lea Salmos47.1, 2. Aclamar es, casi siempre, una respuesta voluntaria a una accion, hecho o
nocion gque uno percibe. ¢Cudl es el caso aqui? (v. 1)

¢Respecto a qué triunfos podemos regocijarnos? Histori camente, ¢por medio de Cristo? En la
actualidad, ¢por su gracia en nuestras vidas?

Lea Samo 35.27, 28. Menciones dos razones para aclamar.

¢Por qué debe ser magnificado el Sefior?

| NFORMACION ADICIONAL

Feliz, santo, saludabley en paz. jDios se alegra cuando sus siervos prosperan! La palabra hebrea, traducida
en este pasgje[Sal 35.27] por «paz», esté llenade significado: «seguridad, felicidad, salud, prosperidad,
plenitud». Cuando nuestras necesidades son satisfechas tenemos paz. Ademas, si Dios sealegrade la

prosperidad de sus siervos, (cuanto mas sera con la prosperidad de su progenie: aquellos que han sido
comprados con la sangre de Jesls y adoptados por El? Piensa cdmo debe agradar a Dios que nosotros, sus hijos e

hijas, prosperemos entodos |os aspectos de lavida.”

Examine su propiavida. ¢Cuando le prosper6 Dios? ¢Sintid deseos de gritar? ¢Por qué?

Comente las maneras en que una «aclamacion» puede tomar otras formas: un viva, un «Aleluya»
audible, una sencilla declaracion verbal de agradecimiento. No todos aclamarén siempre, pero ¢qué
dice el Salmo 107.2?

Leael Samo 81.1. ;Qué razones da el pasgje siguiente a este versiculo para este mandamiento?
Utilicelo paralelamente en su vida.

Dios es nuestra fortaleza. El compensa nuestras debilidades y nos da poder paratriunfar. A veces,
percatamos de sus esfuerzos a favor nuestro, despierta fuertes emociones, jun «canto gozoso» puede ser
apropiado!

¢Estadispuesto aaclamar?

¢EsDios digno de ello?

Parallevar este punto a climax, recuerde: ¢Como regresara Cristo? (1 Ts 4.16)

CANTAREN EL ESPIRITU

* Ibid., «Dindmica del Reino: La fe exalta el sefiorio de Jests», p. 1558.
> Ibid., «Dindmica del Reino: Feliz, santo, saludable y en paz», p. 672.



El himno melodioso empieza:
Lugar hay donde descansar,
Cercaa corazédn de Dios;
Do nada puede mol estar,
Cercaa corazén de Dios.

Cantar en el Espiritu es una actividad muy sagrada y especial. Uno entraal salon del trono, por asi
decirlo, cuando las simples pal abras humanas no son ya suficientes para expresar el asombroy la
adoracion de corazédn. Asi e Espiritu empieza a cantar por medio nuestro: magnificando al Padrey a
Hijo en palabreria santa. Esa es unafaceta de la adoracion que, parami, siempre es edificante.

Pablo lo practicaba en su oracién y alabanza. Lea 1 Corintios 14.15; Efesios 5.19. Note que era
apropiado y nada anormal.

Hablar en lenguas y cantar en el Espiritu edificaal creyentey ministraal Sefior. Son dones
espirituales para estimular y fortalecer. Cuando estoy confundido, oro o canto en lenguas. Cuando €l
temor se apodera de mi espiritu, oro o canto en lenguas. Cuando estoy en su presencia, con la
congregacion, y laadoracion fluye, me encanta orar y cantar en el Espiritu.

Ese don esta disponible para usted. Es més, todos |os elementos para adorar, por medio del lenguaje
corporal, sugeridos en las Escrituras son importantes para su andar con Cristo. El disfruta de nuestra
alabanza. Es exaltado cuando |e ofrecemos alabanza y adoracion, y cuando nos rendimos a EI como un
nifio.

Es importante considerar hoy €l lugar de |os «canticos espiritual es», puesto que hay un
despertamiento del «canto al Sefior» (adoracién coral espontanea) o «canto en € Espiritu» (1 Co
14.15). El libro Worship His Majesty [Adorad su majestad], de Jack Hayford, ofrece esta percepcion.
Como conclusion de su estudio, responda a este breve articulo.

Entonar cantos espirituales

Hay amplias diferencias en la definicion de «cantos espirituales», y no quiero aparecer como si las
desconociera o las criticara. Pero quiero mencionar mi opinidn en cuanto a que «canticos espiritual es»
fuelareferenciadel apbstol Pablo aunaforma musica distintay Unicaen laiglesia. Una que ayudaria
alograr la perspectiva de que Dios desea dar atodo el mundo su propio canto de alabanza para El.

Hay quienes definen los canticos espirituales como cantos informales, himnos corales; sencillas
afirmaciones personales de fe o versos breves, nada complejos, de adoracién. Pero pienso que eran, y
son, una nuevaforma musical no conocida hasta el Nuevo Testamento, hasta que la plena redencion de
Cristo permitio al Espiritu Santo morar en la humanidad. Es claro que |os primeros creyentes entonaban
«canticos espirituales» de adoracién. Pero, ¢qué eran esos canticos?

Odais pneumatikais, |as palabras exactas tanto en Efesios 5 y Colosenses 3, se traducen por lo
general como «canticos espirituales». La primera palabra es simplemente «oda», €l término griego para
cuaquier letra que se canta. Pero la segunda palabra, pneumatikais, parece ser la clave para el pleno
significado de lafrase.

Pneumatikais, un cognado obvio de pneuma (espiritu), se define y comprende con més facilidad
viendo su uso en otras partes del Nuevo Testamento. Por gjemplo, Pablo usa esta pal abra cuando
presenta el tema de |os dones espirituales en 1 Corintios 12.1 (literalmente pneumatika, «cosas
espirituales»). Mas tarde, en su apelacion alos gélatas respecto a su deber de restaurar alos hermanos
caidos, también aparece la palabra: «Ustedes que son espirituales» (pneumatikoi), tienen asignadala
tarea de ese ministerio de restauracion. Aunque pneumatika aparece mas de veinte veces en el Nuevo



Testamento, estos dos textos nos dan algo como un cuadro basico. Pneumatica parece indicar alas
personas llenas del Espiritu Santo en caracter y carisma: Su caracter se nota en el texto de Gélatas:
«ustedes que son espirituales, restauren a caido»; su carisma (en el aspecto funcional, los dones del
Espiritu Santo) se indica en su evidente aceptacion y respuesta a las «cosas espirituales», es decir, las
manifestaciones de los dones del Espiritu Santo.

Estos factores por si solos nho acaban una definicion, excepto por € hecho de que en este mismo
contexto Pablo discute «el canto con el espiritu y con el entendimiento». ES aqui, en este clésico pasaje,
1 Corintios 12—14, mientras el apostol corrige su abuso de la glosolalia, que también discute el canto
de una naturaleza distintivamente promovida por el Espiritu Santo:

Porque si yo oro en lengua desconocida, mi espiritu ora, pero mi entendimiento queda sin fruto. ¢Qué, pues?
Oraré con el espiritu, pero oraré también con el entendimiento; cantaré con el espiritu, pero cantaré también con
el entendimiento.

Su manerade distinguir €l cantar «con el espiritu» del «cantar con el entendimiento» apuntaalo
gue los «canticos espirituales» pudieran haber significado en laiglesiadel primer siglo: un gjercicio
separado de, pero complementario a canto de salmos e himnos.

Puesto que ambos, €l pasgje general, empezando en 1 Corintios 12.1, y € texto especifico,
comenzando con 1 Corintios 14.1, usan pneumatika para describir la clase de tema del que setrata, se
cree que € tipo distintivo de canto a que se refiere como «con el espiritu (pneuma)» pudiera ser e
mismo que «canticos espirituales». No me inclinaria a ser tan intransigente como para oponerme a otra
interpretacion, pero propongo que el contexto completo del Nuevo Testamento respaldala definicion
de «canticos espirituales» como expresiones promovidas por el Espiritu Santo:

— gue fueron cantadas antes que habladas;

— que debian ser parte, cadavez mas, de lavida devocional;

— quedebian ser explicadas o interpretadas si se practicaban en las reuniones col ectivas;

— que eran tan deseables como para que Pablo afirmara que personalmente «las practicaria»: «cantaré
también con €l entendimiento».

No excluirialaposibilidad o lo deseable de que |os canticos espirituales sean en €l lenguaje nativo
de los adoradores, ni sugiero que uno (glosolalia o lenguaje nativo) sea preferible sobre el otro. Pero
parece claro que el Espiritu Santo esta obrando en la expresion de la adoracion, haciendo algo
distintivamente Util y valioso.

Lo préctico de este gercicio es facil de comprender cuando recordamos la forma en que Dios da el
don de la adoracion tanto para nuestra edificacion como para su exaltacion. No debe sorprendernos si €l
don del canto parala adoracion, laalabanza, y la accion de gracias provee una de sus tres formas en
unaarena de expresion libre, completamente original y personal. Tal espontaneidad en la adoracion
persona puede permitirme lalibertad de poner en poesiael gozo o el dolor de mi propio corazon,
elevandolo en una melodia que brota con naturalidad. Cantar asi elimina las restricciones de larima
poética, del ritmo y de las formas musicales. Algo practico, biblico y deseable ocurre: un canto que no
se ha entonado con anterioridad, un cantico nuevo, es pronunciado por labios que adoran, conduciendo
al almaadimensiones mayores para glorificar al Creador.

De este modo |os cantos espirituales completan €l trio de formas musicales dadas alaiglesia:

* Enlossalmos, declaramos su Palabra en canto; aprendemosy repasamos la Palabra eterna e
inmutable de su verdad revelada en las Escrituras.

* Enloshimnos anunciamos sus obras en canto; o alabamos y repasamos sus atributos, testificando de
su bondad seguin se experimenta através de los siglos.



* Enloscanticos espirituales, damos la bienvenida, cantando, a su voluntad; dando lugar para que €
Espiritu Santo vuelva allenarnos, y para que su Palabra «more en abundancia» en nosotros.
Repasemos:
DE UNVISTAZO

EL LENGUAJE CORPORAL
EN LA ADORACION
Tipo delenguaje Pasaje clave Demuestra

Levantar las manos | En tu nombre alzaré mismanos (Sal | Sumision, dependecia, receptividad

63.4)
Estar de pie Alzad vuestras manos al santuario Respeto, honor, dignidad
Arrodillarse Arrodillémonos delante de Jehova Humildad, devocién, adoracion

nuestro Hacedor (Sal 47.1
Aclamar Aclamad a Dios con voz de jubilo Afirmacién, entusiasmo, gozo

(Sal 47.1)
Cantar en €l Cantare con € espiritu, pero cantare | Sumision, sensibilidad, amor
Espiritu también con el entendimiento (1 Co

14.15)

EN RESUMEN

El lenguge corporal eleva nuestras expresiones de dignidad ante el Salvador. Mientras medita en
estaleccion, tal vez se anime a usar estas verdades de la Biblia en su blsgueda por parecerse a Cristo,
porgue como escribié Paul Hoon:

Es masfacil dirigir un comportamiento hacia un nuevo sentimiento que usar el sentimiento para
lograr una nueva manera de actuar [...] Accionestales como arrodillarse, inclinar la cabeza, repetir
palabras o cantos familiares del pasado pueden inducir actitudes que inicialmente no estan presentes.
Los sentimientos muy rara vez estan bajo el control dela voluntad, pero las acciones si.’

eccion8 —Estéquieto y
conozca

Cuaquiera gue haya andado con Dios por un tiempo se percatara de que no existe unarutina
programada para su manera de comunicarse. Dios no es previcible. Es soberano. Se mueve cuando y
donde escoge. El es Sefior: nosotros somos sus siervos.

Por |o tanto, debemos estar con El en una base apropiada para percibir sus instrucciones, su
voluntad. El proceso de esperar en su presencia, con el propdsito de exaltarlo y comunicarnos, es
importante para tratar nuestro desarrollo como adoradores vivos.

El adorador rinde homenaje a que estéd honrando. A veces la alabanza es activa —cantar, levantar
nuestras manos, aclamar, arrodillarse— y en ocasiones es silenciosa, en devocion. Los contrastes son
notorios, mientras que los motivos y objetivos son sinénimos.

”Paul Waitman Hoon, The Integrity of Worship [La integridad de la adoracién], Abingdon, Nashville, TN, 1971,
pp. 318, 319.



Con frecuencia, en momentos de alabanza activa, |os adoradores invocaran la presencia del Sefior.
El unanime canto gozoso apela a Dios. La palabra confirma esto: «Pero tu [Dios] eres santo, tu que
habitas entre las alabanzas de | srael» (Sal 22.3). Cuando €l flujo de canciones llegaasu fin, aguien
puede orar, 0 se puede dar un mensaje en el Espiritu (véase 1 Co 14.26).

Es en este momento gque yuxtaponemos la alabanza activa y la devocion silenciosa.

Aun cuando quieta, lamente debe estar fija, con firmeza, en la «palabra» que ahora se esta
hablando. El adorador maduro sabe cuando participar de manera activay cuando hacerlo
devocionamente. Incluso cuando uno esté en silencio, escuchar unaoracién o procesar una «pal abrax»
espontanea del Espiritu Santo, es la clase de adoracion que enfoca el momento y evitalas distracciones.

En el acto de laadoracion hay lugar parala participacion activay paraladevocion silenciosa, De
igual forma, en el proceso de adoracion, andando con el Sefior a diario conforme desarrollamos nuestra
semejanza a Cristo, hay también momentos para cantar y momentos para estar en silencio.

En las lecciones previas hemos tratado, con amplitud, el papel de la alabanza activa con énfasis en
la participacion por medio dd lengugje corporal. Ahora es tiempo de concentrarnos en e menos
tangible, pero igualmente importante, el de escuchar lavoz de Dios a buscar su [lamado en nuestras
vidas.

La alabanzatiene como propdsito acercarnos mas ala presencia de Dios. Unavez alli, podemos ser
sabios paradesarrollar |a capacidad de estar en silencio, para oir su Palabra, y subsecuentemente
obedecer. Esto se aplicaria a ambas cosas, cuando estamos en laiglesia (el «acto») y cuando estamos
en nuestros momentos de devocion individual durante toda la semana (una parte del «proceso).

Defina «estar quietos» (Sal 46.10) en cuanto a estar en la presencia de Dios.

Estar quieto es el acto de mientras estamos en la presencia de Dios.

Mientras permanece «quieto» haga unalista de las maneras en que Dios puede ensefiarnos o
confirmar su presenciay su voluntad. (Pista: Analice el Salmo 46.)

FEVIVA

Como hijo adulto, todavia puedo decir que estar con mi padre terrenal siempre es reconfortante. Toda mi
vida su fortaleza e integridad han creado en mi un sentimiento de seguridad. Sé que si acudo a él con una
pregunta, un problema o una peticién de oracion, me dardinstruccion adecuaday oracion fiel.

Lo mismo ocurre con nuestro Padre celestial. Estar en su presencia, percibiendo su deidad einfinita
sabiduria, es también reconfortante. Pese ala tormenta que nos rodee, El tiene la capacidad de calmar latension
y recordarnos su amor infalible. Estar quietos en medio de su fortaleza es un g ercicio productivo, «porque mi [es
decir, su] poder se perfeccionaen la debilidad» (2 Co 12.9).

CREE LA OPORTUNIDAD

Antes de que Dios pueda hablar nosotros tenemos que estar escuchando. Escuchar es asunto de
autodisciplina. Un rédito proporcional a nuestrainversion esta disponible para nosotros, como
creyentes, si decidimos aprender cdomo escuchar eficazmente. Dicho de manera simple, mientras més
escuchemos, mayor es la posibilidad de oir lavoz de Dios.

Esto puede lograrse mediante la préactica biblica de la meditacion. Esta, incorporada en forma
adecuada en nuestro proceso de adoracion, provee alos creyentes encuentros diarios con nuestro Padre
celestial. En consecuencia, somos fortalecidos, guiados y capacitados para el servicio.



La meditacion tiene tres aspectos: saludo, introspeccidn y consagracion.
Examinemos cada uno alaluz de la Palabra de Dios.
Saludo

Un saludo es precisamente eso. Usualmente respondemos el teléfono con el saludo: «Holax.
Podemos escribir una carta empezando con el saludo: «Querido amigo». En nuestro momento de
meditacion, consideremos empezar con un caluroso saludo.

Lea Apocalipsis 3.20. Laimagen verbal que se presenta aqui es clasica. Cristo estallamando ala
puerta de nuestro corazén cada mafiana. ¢Lo dejara entrar? ¢Coémo lo saludard? Haga unalista de
gjemplos. Seacreativo y siéntase libre. El es su Salvador y Amigo.

Utilice estaimagen verbal de Apocalipsis 3.20 en su devocional diario. ¢Como puede un saludo,
gue es unaforma de adoracién y alabanza, desarrollarse con naturalidad en una meditacién més
profunda, més intima?

NOTA: Recuerde que la «<meditacion cristiana» es biblica, totalmente diferente a las practicas paganas
gue procuran: @) concentrarse en un lugar interno humanisticamente, b) contactar un «espiritu guia»
demoniacamente o ¢) escapar de la concienciatrascendental o hipnéticamente. Laverdadera
meditacion se enfoca en Cristo, su Palabra, el amor de Dios, y es plenamente consciente, &gil y vivaen
el Espiritu Santo.
(JW.H.))
I ntr ospeccion

Después de un saludo, que puede incluir un carifiosa descripcion informa —pero respetuosa— de
lo que Cristo vae parausted, el proximo paso en la meditacion cristiana es laintrospeccion. Esta
incluye el autoexamen, la confesiony el perdén de pecados, asi como un realineamiento con las normas
divinas de conducta. Este realineamiento ocurre mediante una aplicacion personal de las Escrituras.

En lafase introspectiva de la meditacion, se selecciona un pasgje de las Escrituras, y se meditaen é
aprofundidad. Richard Foster observa: «Lamaneramas simpley elemental de meditar en un texto de
las Escrituras es mediante laimaginacion| ...] Estamos deseando ver, oir, palpar la narracién biblica. En
esta manera sencilla empezamos a entrar en la historia'y a apropiarnos de ell a».' Este proceso consume
tiempo. En realidad, el tedlogo aleman Dietrich Bonhoeffer recomendaba que se use juna semana
entera en un solo versiculo!®

Laintrospeccion es un reto. Requiere tiempo para poder meditar. Produce, con frecuencia,
preguntas penetrantes.

Leael Salmo 19.14. ;Qué cree usted que significa que nuestras palabras y meditacion sean
aceptables alavista de Dios? (Note las fuentes: labios y corazon.)

En esta fase de la meditacién es inevitable percatamos de nuestras imperfecciones, ¢como debemos
procesar nuestras faltas y pecados? (Ro 8.1)

¢Cud es €l resultado de buscar €l perdén? (1 Jn 1.7, 9)

| NFORMACION ADICIONAL

Los dichos gratos a Dios. Este tan citado versiculo (Sal 19.14) sefialalaimportancia de que nuestras
palabras y pensamientos sean consistentes con la Palabray voluntad divinas. El texto literalmente dice: «Permite

'Richard Foster, Prayer: Finding the Heart’s True Home [La oracién: Cémo hallar el verdadero lugar del
corazén], Harper-Collins Publishers, Nueva York, NY, 1992, p. 147.
?Ibid., p. 146.



gue lo que habley lo que mi corazdén murmure sea un deleite parati, Jehova». Naturalmente, para que nuestras
palabras sean gratas a la vista de Dios, tienen que reflgjar 10 que nuestros corazones sienten y piensan. Laverdad
de este texto nos urge a pronunciar siempre € tipo de palabras que confirmen o que creemos o pensamos en
nuestros corazones acerca de Dios, su amor y su poder. No es aceptable ala vistade Dios que, S creemos,
contradigamos esa creencia con pal abras descuidadas. Recordemos la leccion del sacrificio de Cain (Gn 4.1-7):
Lo inaceptable para Dios no sdlo esincrédulo e infructifero, sino también mortal

Aparte de pedir perddn por los pecados, incluyendo el hablar mal, durante la fase de introspeccion
en nuestra meditacion, naturalmente podemos proceder mediante una lista de preguntas acercade
nuestra situacion en lavida, su direccién y nuestra necesidad de sabiduria, discernimiento e instruccion.

Lea Santiago 1.5. ¢A quién le da Dios sabiduria? ¢Qué respuesta les da?

¢QuEé clase de situaciones enfrenta usted que necesitan la sabiduria de Dios?

¢COmo necesitamos pedir pararecibir la sabiduria de Dios? (Stg 1.6-8). Haga un bosguejo del
significado de estos tres versicul os.

RIQUEZA LITERARIA

Reproche, oneidizo. Originamente, comportarse en unamanerajuvenil e inmadura; la palabra describe a
los jovencitos que se hacen burla, se fastidian y se insultan entre ellos mismos. Después, la palabrallegd a
significar mofa, ridiculo, regafio, ofensay el uso enojoso y sarcastico de palabras. Santiago 1.5 nos asegura que
Dios da sin hacernos recordar que no somos dignos.”

Durante nuestra introspecci dn nos mostramos receptivos al perddn de Dios y pedimos la sabiduria
de El. Un paso |6gico debe seguir: la consagracion.

Consagracion

Unavez que Dios nos imparte sabiduria, es e momento de comprometernos a su instruccion:
rendirnos ala senda de su impulso. Consagracion es apartarse para €l ministerio. Es un tipo de
dedicacion y afirmacion. Acordamos obedecer sus instrucciones para el dia... por todalavida.

Repasemos.

Después de saludar a Sefior —apropiandonos de | as Escrituras, sintiendo nuestra fragilidad,
buscando perddn, pidiendo sabiduria, oyendo su respuesta—, es tiempo ya de actuar. La consagracion
es nuestra promesa de cumplir o que se nos hainstruido.

Lea Juan 8.47a; Santiago 1.22. ¢Es suficiente oir la Palabra de Dios? ¢Por qué?

¢Qué piensa usted gque significa ser un hacedor de la Palabra de Dios?

¢Cuando ha oido una palabra de parte de Dios y ha hecho algo tangible al respecto? ¢;Cémo se
sintié? ¢Como puede hacer habitual tal gjemplo?

Crear una oportunidad para que Dios hable es critico en nuestro proceso de comprender la
importancia de estar quietos en su presencia. Y sin embargo, hay mas.

EsCUCHAR A DIOS

Eugenia Price escribi6: «Lavoz de Dios esta siempre hablandonos, y siempre esta tratando de
captar nuestra atencion. Pero su voz es un “silbo apacible y delicado”, y debemos por lo menos
aminorar lavelocidad para poder escuchar».” Aminorar lavelocidad de nuestra actividad y desechar las
muchas fuentes de contaminacion sonora que nos distraen y confunden es un reto y un esfuerzo, de

? «Dinamica del Reino: Los dicho gratos a Dios», Biblia Plenitud, Editorial Caribe, Miami, FL, 1994, p. 659.
*Ibid., «Riqueza literaria: reproche», p. 1645.

>Nancy Corbett Cole, Tapestry of Life: Devotions for the Unique Woman [El tapete de la vida: Devociones para
la mujer unica], Honor Books, Tulsa, OK, 1992, p. 84.



seguro. Sin embargo, sobreponemos alas distracciones es empezar a enfocar al Sefior. Entonces
debemos esforzarnos para escuchar.

Escuchar es arduo esfuerzo.

Convertirse en un buen oyente requiere concentracion. Debemos decidirnos adejar de hablar y
dgar de controlar.

Debemos llegar a sentirnos comodos con una pausa, un dorado momento de silencio. Debemos
despojarnos de la mentdidad del sonido de los medios de comunicacion, y esperar en el Sefior.

Como ve, Dios no esta apurado. Nosotros si |o estamos. Corremos de aqui paraalla Sin embargo,
como Oswald Chambers escribio unavez: «Laprisasiempre es un error; hay abundante tiempo para
adorar a Dios».° Por consiguiente, para oir a Dios debemos descansar y acomodarnos a su reloj divino.
Lapacienciaes unavirtud productiva en el proceso.

Lea Isaias 40.31. Haga una lista de |as cuatro promesas para los que esperan en el Sefior.

Lea 1 Samuel 10.1-8. ¢Cuanto tiempo tuvo que esperar Samuel por el Sefior?

¢Lehadicho algunavez Dios que espere?

¢Fue fécil?

Después que El le respondié, ¢pudo usted entender méas fécilmente su propdsito a hacerlo esperar?
Explique con sinceridad.

Leael Salmo 27.14. ;Cudl es el beneficio de esperar en el Sefior?

¢Como fortalece la espera nuestro corazon? (Lea Salmo 62.5-8 paratener una perspectiva.)

Al esperar en el Sefior (Sal 37.78) aumentamos nuestras posibilidades de oir su voz. También
podemos esperar su provision de fortaleza, porque estamos reconociendo nuestra dependencia de El. El
es nuestro refugio. Es nuestra defensa. Nuestra salvacion. Estas son afirmaciones de fe. Dios responde
alafe. El recompensaalos que le buscan diligentemente (Heb 11.6). Lafe produce descanso.

OIGA SU VOZ APACIBLE Y DELICADA

Un gjemplo biblico inolvidable de la voz de Dios hablandole a una persona aparece en la historia de
larevelacion de Dios a Elias. Aqui se nos presenta una expresion concluyente: «Un silbo apacible y
delicado», enfocando la quietud e intimidad con Dios, preliminar a poder y lavictoria.

Lea 1 Reyes 19.11-18. Anote las tres acciones de la naturaleza en las que e Sefior no estaba
presente. (vv. 11, 12)

Anote las distracciones contemporaneas que tal vez tengamos que descartar paraoir lavoz
«apacible y delicada» de Dios.

®Esta cita se tomé de My Utmost for His Highest de Oswald Chambers. Copyright © 1935, por Dodd Mead &
Co., renovados ©1963 por Oswald Chambers Publications Assn., Ltd., y se usa con permiso de Discover House
Publishers, Box 3566, Grand Rapids, M1 49501. Reservados todos los derechos. Publicado en espafiol bajo el
titulo Mi todo para Dios, Editorial Betania, 1991.



FEVIVA

Como Dios es soberano tiene la capacidad de sorprendernos con su método de comunicacion. Puede hablarle
mediante un renombrado orador en una nutrida conferencia, o puede susurrarle por via de un siervo anénimo en
su rutinadiaria.

Sea que le hable por medio del viento, un terremoto o fuego, o que espere hasta que nosotros nos calmemos
para poder simplemente susurrar, podemos oirle si tan solo tomamos tiempo y permanecemos sensibles.

Lea Hebreos 2.1-3. ¢Qué ocurre si no prestamos atencion alas cosas que hemos oido de Dios? (v.
1)

No es suficiente oir una palabra de Dios. Las instrucciones que Dios nos da siempre exigen una
decision. ¢Cud eslasuya?

¢Cuad es el castigo parala desobediencia?

En resumen, oir la «voz apacible y delicada» presupone una capacidad de escuchar con cuidado
tanto como una determinacion a obedecer lainstruccion, unavez que es dada (Dt 30.20).

(QUEDIRAEL?

Cada vez que Dios nos habla su Palabra es fresca. Los detalles especificos pueden variar,
dependiendo de nuestra necesidad; sin embargo, puedo asegurarle dos principios respecto ala
naturaleza de las instrucciones divinas, que son solidos como una roca:

1. El nunca le hablara en términos que contradigan su Palabra eterna, la Biblia.

2. Siempre le guiara con una sensacion de paz.

Enfoguemaos cada principio.

Primero, laBiblia es «especifica en cuanto ala conducta». Los Diez Mandamientos delinean
cuidadosamente un patron de conducta que es impulsado por valores (Ex 20.1-7). Jesus también hablo
del més grande mandamiento: «Amarasatu projimo como ati mismo» (Lv 19.18). Ademas, todos los
escritos del Nuevo Testamento hablan en detalle respecto a cuestiones de relaciones. Por consiguiente,
tenga por seguro gque Dios no le hablara guidndole arodear o desconocer su Palabra. Esto quiere decir:
«Dios nunca nos va adecir que emprendamos ninguna actividad o relacion que no sea consecuente con
las Sagradas Escrituras».” Es por esto que el estudio biblico estan importante en el acto y en el proceso
de la adoracion.

Segundo, la medida pararegistrar la veracidad de una «palabra» que perciba como procedente del
Sefior, se hallaen la condicion de su espiritu mientras reflexiona en ella. Como resultado de considerar
una palabra de Dios, ¢esta usted nervioso... perplgo... temeroso? O, ¢esta contento... tranquilo... en
paz? El escritor Charles Stanley aptamente escribe: «Cuando Dios habla, una de las sefiales més
comunes es una sensacion de quietud espiritual » 0

Lea Filipenses 4.7. ¢Como puede la paz sobrepasar su entendimiento?

¢Por qué es ese proceso beneficioso cuando estamos bajo presion o azorados? POngase en este caso.

Al orar, pidiendo a Dios sabiduria paratomar una decision o direccion en cuanto a su futuro, crea
gue El le contestara. Confirme su respuesta, segin le acompafie una sensacion preval eciente de paz,
porque «lapaz siempre hasido € arbitro para hacer la voluntad de Dios».

’ Charles Stanley, Cémo escuchar la voz de Dios, Editorial Betania, Miami, FL, 1994, p. 46.
8 .
Ibid., p. 56.
°Edwin Louis Cole, The Potential Principle [El principio potencial], Whitaker House, Springdale, PA, 1984, p. 31.



EN RESUMEN

Estaleccion ha desarrollado € tema de la devocion silenciosa. En tandem con |la alabanza activa el
creyente es edificado y Dios es honrado. L os aspectos de una vida devocional saludable incluyen un
método activo de escuchar a Dios hablar, un percatarse de los dos principios que Dios nuncaviolara
cuando, en efecto, habla.

Para concluir recordemos las inmortales pal abras de las Escrituras respecto a encuentro que Elias
tuvo con el Todopoderoso:
El ledijo: Sal fuera, y ponte en € monte delante de Jehova. Y he aqui Jehova que pasaba, y un grandey
poder0so viento que rompia los montes, y quebraba las pefias delante de Jehova; pero Jehova no estaba en €l

viento. Y tras el viento un terremoto; pero Jehova no estaba en el terremoto. Y tras el terremoto un fuego; pero
Jehova no estaba en el fuego. Y tras el fuego un silbo apacibley delicado. Y[...] lo oyo Elias.

1 Reyes19.11-13a
eccion9 —L aadoracion como
contemplacion

Hay un vinculo inexorable entre la meditacion y la contemplacion en lavida del que estudia
seriamente la adoracion. La meditacién biblica se centraen el proceso de la adoracion, definido como
un tiempo diario de quietud. La contemplacién, el enfoque de estaleccidn, es una forma més especifica
de meditacion. La contemplacion es a nuestra vida de oracion o que laintimidad es a matrimonio.
Después de un tiempo, la pareja casada empieza a «conocer» las sefiales «no verbales» de ambos: una
forma sutil, mas plena, de comunicacion.

Antes de continuar con la contemplacién, tal vez sea provechoso recapitular brevemente la leccion
8. Vimos la meditacion como el arte de pasar un tiempo a solas con Dios, con tres partes integrantes:
saludo, introspeccion y consagracion. El enfoque de la meditacion biblica que vemos en este pasaje de
la Palabra es un Ilamado a «considerar» de una manera personal.

Leael Salmo 1.2, 3. (Cuando medita el samista? ;Qué indica eso?

La contemplacion se relaciona con las acciones determinadas como resultado del razonamiento, en
quietud, de la persona. ¢Como libertaria o definiria esto en su propiavidaal ver e vinculo entre la
meditacion y la contemplacion?

RIQUEZA LITERARIA

Medita, hagah. Reflexionar; gemir, murmurar; cavilar; €l hacer un sonido quedo como el de un suspiro;
meditar o contemplar algo mientras se repiten las palabras. Hagah representa algo distinto ala palabra
«meditacidn», lo cual sdlo puede ser un gjercicio mental. En el pensamiento hebreo el meditar acercade las
Escrituras implicarepetirlas silenciosamente con un sonido suave y sordo, alavez que se abandona por
completo cualquier distraccion externa. De estatradicidn nos llega un tipo especializado de oracion judiaen la
cua se recitan textos, se oraintensamente o se pierde la concienciaen comunion con Dios mientras se hace una

reverencia o se balancea hacia adelante y hacia atras. Evidentemente esta dinamica forma de oracion/meditacion
se remontaa los tiempos de David.*

! «Riqueza literaria: 1.2, medita», Biblia Plenitud, Editorial Caribe, Miami, FL, 1994, p. 645.



Este es un lugar importante para empezar, porgue «la contemplacién» se edifica sobre la
meditacion biblica, conforme fluyen, de un tiempo dado ala consideracion y alarevision, una
perspectivay un pensamiento mas profundos.

¢Quéindicael Samo 1.3 respecto alaestabilidad del que practicala meditacion cristiana?

¢Cud eslapromesa para el que medita? Definala prosperidad biblica. (Véase Ec 11.6 paraayuda.)

Conforme crecemos en la gracia, naturalmente deseamos méas 'y més de la presencia de Dios.
Progresamos de hablar a escuchar, de la meditacion ala contemplacion. «Laoracién contemplativa es
una disciplina que puede liberarnos de nuestra adiccion alas palabras. Progresar en laintimidad con
Dios significaprogresar haciael silencio».?

Leael Samo 62.1. ¢Se siente comodo a quedar en silencio en la presencia de un conocido 0 amigo
recién hallado? ¢Por qué?

Contraste la sensacion de la necesidad de «entretener» alos conocidos casuales con lalibertad
reconfortante de simplemente estar quietos rodeados de |os mejores amigos. Luego compare este
fendmeno de laintimidad con nuestra relacién con el Padre celestial.

Laclave para que florezca cualquier relacion es pasar tiempo Optimo juntos. Mientras més tiempo
pasamos juntos, mas profundo es el vinculo.

Lea Juan 15.4, 5. En un sentido espiritual, ¢qué se requiere para producir fruto en nuestras vidas?
Mencione gjemplos de permanecer en Cristo, en términos contemporaneos (comparados con los
términos agricolas de laanalogia de la vid dicha por Jesus).

Reflexione en lafrase final: «separados de mi nada podéis hacer». ¢(Qué significa esto? ¢Cual esla
relevancia de esto respecto a nuestro crecimiento y desarrollo espiritual ?

Leael Samo 24.3, 4 y Mateo 5.8. ¢Puede uno desarrollar un corazon puro en otra manera que no
sea permanecer en Cristo? Expligue cuidadosamente.

Un corazon puro es aquel en el cual selidia con el pecado y se examinan |los motivos. Estas faltas
se enfocan bajo el microscopio del Espiritu Santo, durante un tiempo de quietud contemplativa, para
gue podamos buscar perdén y limpieza. ¢Como se las arregla para pasar tiempo Optimo en quietud con
Dios? ¢Hay campo para crecer en su relacion? Mire dentro de si, y especifique las maneras.

Lea Proverbios 8.34, 35. Llene los espacios en blanco:

Bienaventurado el hombre que me amis puertas

, alos postes de mis puertas Porque e que me
lavida, y de Jehova.

Relacione con nuestra d| scusion acerca de la contemplacion los verbos que acaba de escribir. ¢Qué

nocién halogrado obtener de estos versiculos? (Menciénelos en orden.)

FEVIVA

El autor Eugene Peterson escribe: «Sé que toma tiempo desarrollar una vida de oracion: programarlo
disciplinaday deliberadamente. No selo lograala carrera, ni ofreciendo oraciones desde un pulpito o junto a
una cama en un hospital. Sé que no puedo estar ocupado y orar a mismo tiempo. Puedo estar activo y orar; s&
gue puedo trabajar y orar; pero no puedo estar atareado y orar. No puedo estar de prisainternamente, distraido o
dividido. Para orar tengo que estar prestando mas atencion a Dios que alo que la gente me esta diciendo, a Dios
gue ami vocinglero ego. Usualmente para que esto ocurra debe haber un retraimiento deliberado del ruido
cotidiano, una separacion disciplinadadel yo insaciable».’

2Richard J. Foster, La oracion: Verdadero refugio del alma, Editorial Betania, Miami, FL, 1994, p. 194.
? Eugene H. Peterson, The Contemplative Pastor [El pastor contemplativo], CTi, Carol Stream, IL, 1989, p. 29.



Larecompensa por apartarse del ruido cotidiano es el descanso: € descanso del Sefior.
EL DESCANSO DEL SENOR

Los que meditan en la Palabra de Dios, contemplando su utilidad, son capaces de trascender la
ansiedad y el afény, alalarga, descansar en el Sefior.

Lea Mateo 11.28-30. ¢COomo se imparte el descanso en lavidadel creyente? (vv. 28, 29)

Estudiar y aplicar los principios vistos en la vida de JesUs es terapéutico. El manejo con gran
dignidad el estrés, los malos entendidos, los conflictos, € ridiculo, eincluso lamuerte. Haga una breve
lista de los aspectos en |os cuales usted podria llegar a ser mas como Cristo al «aprender de El» y en
consecuencia mejorar sus relaciones personales y habilidades paratratar € conflicto.

¢Qué es un yugo? ¢Como es que el yugo de Cristo es més fécil que el de lareligion tradicional ?

El evangelista Ron Mclntosh escribe: «El descanso real siempre me trae de regreso ala
comprension de que no tengo que hacer que ocurra nada. Solo tengo que ser obediente a Cristo».”
Conforme aprendemos en nuestra vida devocional acercade Cristo, llegara a ser mas facil obedecerle.
El conocimiento libera la obediencia, porque coloca el poder de Dios en yuxtaposicion con nuestras
circunstancias. Saber que El nos cuidara es un incentivo para obedecer.

Lea 1 Reyes 8.56-58, 61. ¢Hafallado algunavez la palabra de Dios? ;Como le hace sentir esto?

¢cTiene historial la Palabrade Dios? ¢Cémo lo sabe? (v. 57). ¢Es ese fendmeno cierto en la herencia
de sufamiliao en e lingje familiar de algun amigo creyente? Explique.

¢Qué debemos hacer parainvocar su bendicion? (vv. 58, 61). Anételo a piedelaletra.

Vuelvaaescribir en sus propias palabras estas tres frases condicionales. Luego Uselas en su andar
con Cristo. ¢Cuando alcanza el éxito? ¢En donde podria usar alguna mejora? Sea especifico.

Escriba | Aplicacion

Se puede deducir una formula para concluir €l concepto de la contemplacién: obediencia =
descanso. Incluso Jesus necesitaba descanso. Y hallo reposo en su soledad, donde aveces oiaaDiosy
determinaba obedecerlo.

Lea Marcos 1.35. ¢Por quéae; JesUs necesitaba orar?

¢Por qué Jesus necesitaba hacerlo en un lugar solitario?

¢Qué le dice este modelo de vida de oracion? Medite en esto.

Lea Isaias 30.15. ¢Cuando son fuertes los creyentes?

¢COmo se mejoran estas cualidades, formando con ello € caracter en nuestras vidas?

Lea 1 Tesalonicenses 5.16-18.

*Ron Mcintosh, Keep the Flame Burning [Mantenga la llama ardiendo], Vincom, Inc., Tulsa, OK, 1992, p. 181.



DE UNVISTAZO

Verdad Accién

gue 1 Tesal onicenses ensefia aque 1 Tesalonicensesinvita
Orientaciones para crecer en Comprende que unavida cristiana exitosaincluyelo siguiente: 1) laobra
piedad gue fluye delafe. 2) el trabgjo que fluye del amor, y 3) la paciente
L os creyentes piadosos viven en perseverancia que nace de la esperanza viva. AsegUrate que tu vida se
Diosy para Dios. Buscan honrar y caracterice por ello. Séfiel en interceder por otros creyentesy otras
reflgjar aDios en todo o que congregaciones. Vivetu vida paraagradar aDios, no ati mismo. Vive
piensan, dicen o hacen. Lapiedad es | unavidatranquilay pacifica. Nunca murmures. Sé diligente en
modesta, esta ocupada en hacer €l cua quier trabajo que hayas decidido realizar. Ganate una buena
bien alosdemasy trabaja reputacién entre los no creyentes. Conduce tu vida manteniéndote a erta
eficientemente. La piedad tiene y conservando € autocontrol. Practica |los mandamientos de la
buena reputacion entre los no Escritura®
creyentes. Conoce los
mandamientos de la escrituray los
cumple.

Descansar en Dios mejora nuestro hablar diario. Los que aprenden a confiar en El, creyendo que El
triunfarg, no necesitan murmurar, quejarse 0 asesinar € caréacter de alguien. Su esperanza no estd en €l
jefe o en el vecino. Su confianza estaen el Sefior.

La ansiedad se desvanece en los momentos de meditacion. El temor es expulsado del lugar de
oracion. Los que contemplan la Palabra se hallan orando sin cesar (1 Ts5.17). Chuck Swindoll nota
gue «los que descansan en el Sefior adoptan un condicionamiento mental que rehisaluchar o permitir
que laansiedad los carcoma.®

¢Como explica Hebreos 4.9-11 los caminos para €l descanso real ?

¢ QUE NOSIMPIDE EL DESCANSO?

Dicho sencillamente, cuando sacamos a Cristo de su lugar en el centro de nuestras vidas,
descansando en nuestra propia capacidad finita de tomar decisiones y endureciendo nuestro corazon a
su voluntad, estamos intranquilos. Sin Dios al timon, no hay paz, ni satisfaccion duradera. En
consecuencia, no hay descanso.

En su libro Keep the Flame Burning [Mantenga la llama ardiendo], Ron McIntosh detalla cinco
pal abras clave, cada una significando un patron de conducta o actitud; las que pueden proveer descanso
o robérselo, dependiendo de cdmo se las use. He aqui el siguiente cuadro con de conceptos para que su
consideracion:

DE UNVISTAZO
CINCO PALABRAS CLAVE DEL MENSAJE DEL DESCANSO

PALBRA CONNOTACION
CLAVE
Pro Contra
1. Calendario Todo calendario debe contener un Los cristianos son susceptibles de abusar de su
equilibrio derecreacion y descanso | calendario.

> «Verdad en accidn a través de 1 Tesalonicenses», Biblia Plenitud, p. 1583.
® Charles Swindoll, Growing Strong in the Seasons of Life [Cémo fortalecerse en las temporadas de la vidal,
Multnomah Press, Portland, OR, 1983, p. 210.




2.Estrés Debemos ministrar en lafortaleza
del Sefior y no en nuestras
facultades. (Nuestra responsabilidad
es esperar en El... obedecer, confiar

y creer.)

Lamayoria delos hombresy mujeres de Dios
permiten que |as cargas se conviertan en necesidad
«para hacer que ocurran las cosas» (Tomando en su
propia carne laresponsabilidad de hacer o que Dios
desea)

3. Suefi.o Lapersonafue hechacon la Uno de los trucos mas vigjas del diablo es empujarlo
necesidad de restaurar y recrear la a gue haga demasiado, si no puede conseguir que
energia de su cuerpo humano. haga muy poco.

4. Pecado Debemis arrepentirnos de cualquier | Tal vez el mas grande pecado de los lideres
pecado, especialmente de cualquier | espirituales de la historiafue el deseo de hacer algo
€l plan de Dios con nuestros propios | bueno en una manera errada.
esfuerzos.

5. Espiritu No hay grandes hombres, s6:lo Sin embargo, parece que nos olvidamos’

hombres humildes que Dios escoge
parausar grandemente.

Con este cuadro como un acicate, ¢qué aplicaciones haria usted en cuanto a avanzar aun
«descanso» mayor: 1) en su relacion con el Sefior, 2) con sus circunstancias presentes, o 3) con el dolor

pasado?

EN RESUMEN
¢Quién puede fijar un precio adecuado al valor de descansar en € Sefior? En un mundo de caosy
confusion, € pueblo de Dios casi siempre es saludable y con corazon. La salud es un producto colateral
deladieta. Unadietaespiritua de meditacion y contemplacion promoveraenergiaal corazon paravivir

una vida cristiana victoriosa.

Podemos ser probados y examinados. Podemos soportar adversidad o ser mal entendidos
profundamente. Sin embargo, s podemos arreglarnosla para mantener nuestros ojos en la cruz,

sobreviviremos, incluso triunfaremos.

Uno de los puntos de referencia en Londres esla Cruz Charing. Se halla cerca del centro geografico dela
ciudad, y sirve como instrumento de navegacion para los gue se confunden en las calles.

Una nifia se perdi6 en la enorme ciudad. Un policia la encontré. Entre gemidos y lagrimas, explicd que no
conocia su camino a casa. El le pidié el nimero de su teléfono, y tampoco sabia eso. Pero cuando le preguntd

gué conaocia, de subito su rostro se ilumind.

«Conozco la cruz», dijo. «Muéstremela cruz, y de alli encontrarémi camino a casax.

Usted también.®

"Ron Mclntosh, op. cit, pp. 190-195.

Max Lucado

¥ Max Lucado, And the Angels Were Silent [Y los dngeles guardaron silencio], Questar Publishers Multnomah

Books, Portland, OR, 1992, p. 43.




eccidon10 —L aadoracion
comobalsa mo
curativo

El término «bal samo» puede ser una pal abra curiosa para usted. Recuerdo haber entonado, afios
atrés, el canto «Hay balsamo en Galaad», basado en Jeremias 8.22. Galaad era un lugar en el Antiguo
Testamento en donde se procesaban aceites y especias para medicinas.

En un sentido muy real lamusica es un tipo de balsamo, porque hasanado y aliviado el espiritu
humano por siglos.

L os terapeutas musicales |o saben. Los lideres de adoracién y |os pastores también saben que la
musicafacilitael proceso de curacion. Lamusica, como forma de adoracion, puede crear un medio
ambiente en el cual enfocamos el poder de Dios antes que nuestras circunstancias. Eso es un acto de fe.
Agrada aDios. Es més, nuestra adoracion invoca su presencia entre nosotros, y «en [su] presencia hay
plenitud de gozo» (Sal 16.11).

¢Qué significan estas palabras del Salmo 16.11 para usted?

En la presencia de Dios somos sanados, restaurados, renovados, libertados. Dios es todo poderoso.
Jests es el Gran Médico. Lamusica, tocadapor € Espiritu Santo, es un camino en el que andamos en
lamisma presenciade la deidad y experimentamos su poder y sanidad.

De modo gue muchos sentimos la presenciade Dios en laiglesia de maneraespecia. Laiglesiaes
un santuario en cuanto a que todos son bienvenidos, todos son aceptados, todos estan seguros. En €l
medio ambiente de hoy, hostil y secular, es significativo asistir alaiglesia

Laiglesiatambién esun hospital, un hospital mévil del gjército, por asi decirlo. Los vehiculos que
Ilegan traen heridos y lesionados, y €l pastor y los lideres laicos se dedican a latarea. Algunas veces un
oido gque escuchabasta. Otras veces se necesita cuidado adicional del pastor. Sin embargo, la
participacion activa en el acto de la adoracion mientras se recibe asesoria, refuerza dinamicamente el
proceso de curacion. Laadoracién es beneficiosa debido a sus caracteristicas transformadoras.

Paul Anderson escribi6: «Algunas veces | as personas que luchan hallaran ayuda sélo cuando
empiecen amirar fuerade si mismasy haciael cielo. Laadoracion, debido a que se enfoca hacia
afuera, puede brindar un correctivo saludable al narcisismo».

Nuestra cultura es narcisista, 0 egoista. Siempre que las personas se concentren hacia adentro en
lugar de haciafuera (de si mismos), y hacia arriba (a Dios), practican idolatria. Su egocentrismo es una
formadeidolatria, y laimpiedad de todo eso es autodestructiva.

El egoismo es un factor primordial en la cantidad de divorcios que preval ece en nuestra sociedad.
Las heridas infligidas a una familia cuando los conyuges se separan y se divorcian son monumentales.
Pero paralos afligidos y quebrantados de corazén hay «bésamo en Galaad» paratraer perdén, sanidad
y restauracion. La adoracion es un componente en ese proceso. jLa adoracion eslatelaen lacual €
Sefior puede pintar un nuevo futuro para usted!

' Paul Anderson, «Worship as Pastoral Care» [La adoracién como cuidado pastoral], Leadership, vol. XII, No. 3,
verano de 1991, p. 130.



Lea 2 Corintios 5.17. ¢Qué gjemplos de sus vigjas cosas han pasado en Cristo?

Considere su presente. ¢Cudles «cosas vigjas» necesitan pasar?

Vengaa Cristo ahora, y permitale hacer «todas» las cosas «nuevas» en su necesidad actual de
bal samo curativo, como ciertamente El 1o ha hecho en su pasado.

RIQUEZA LITERARIA

Nuevas, kainos. Nuevo, no usado, fresco, novedoso. La palabra designalo nuevo en cuanto alaformao
calidad, més bien que nuevo en relacion con el tiempo, un concepto que implica neos.?

De acuerdo a Isaias 61.1-3, cuando viene la uncién de Dios, ¢qué manifestaciones espirituales
pueden ocurrir?

STemoapoe

RIQUEZA LITERARIA
Ungio, mashach. Ungir, frotar con aceite para consagrar algo o aalguien. Mashach aparece 70 vecesy se

refiere ala costumbre de frotar o untar, con aceite santificado, a personas santas 0 cosas sagradas para su
consagracion. En particular, tanto |os sacerdotes (Lv 8.12; 16.32) como losreyes (2 S2.4; 5.3; 1 R 1.39) fueron
instalados en sus cargos mediante la uncién. En Exodo 40.9-14, se estipula que € altar, € tabernéculo, lafuente
y los hijos del sumo sacerdote, habrian de ser ungidos. El derivado méas importante de mashach en mashiyach
(Mesias), que quiere decir «el ungido». Como Jestis es el Ungido prometido, su titulo [leg6 a ser «Jess, €
Mesias». Mashiyach se traduce a griego como Christos, de ahi la designacion «Cristo»?

El poder prometido en la profeciade Isaias es Util en sus momentos de adoracion. Ahora, saque sus
propias conclusiones respecto alaimportancia de asistir alos cultos de laiglesia, observando la
metaforade que laiglesia es un hospital y la delineacion de este pasgje de | saias poder de Dios para
sanar. Utilice cada frase conforme ver una analogia con las circunstancias presentes.

En una atmdésfera de adoracion, el poder sanador de Dios puede tomar diferentes direcciones.
Investiguemos tres:

Promover el perdén

Brindar sanidad fisica

Ayudar alarecuperacion sicoldgica
PROMOVER EL PERDON

«Dios toca terapéuticamente el alma que esta concentrada intensamente en la adoraci on».* La
adoracion promueve la comunicacion intima. Es realmente un didlogo con Dios. Cantamos. El habla.
Nos abrimosy El derrama de si. Lareciprocidad inherente en la adoracion promueve nuestra

2 «Riqueza literaria: 5.17, nuevas», Biblia Plenitud, Editorial Caribe, Miami, FL, 1994, p. 1514.

® Ibid., «Riqueza literaria: 61.1, ungié», p. 885.

*Welton B. Gaddy, The Gift of Worship [El don de la adoracién], Broadman Press, Nashville, TN, 1992, p. 47.
Usado con permiso.



disposicién paraagradar aDios al alejarnos del pecado y perdonar atodos los que nos han ofendido y
lastimado.

Por ggemplo, un individuo que ha sido lastimado por un comentario descomedido o una accion
groseray no esta dispuesto a perdonar al que o perpetro, lleva unalesion emocional consigo al culto de
adoracion. A medida que fluyen los coros de adoracion, € individuo herido puede suavizarse conforme
el Sefior derrama gracia sobre gracia. En consecuencia, €l individuo |lega a disponerse a perdonar. Esa
transformacion sobrenatural es obradel Espiritu mientras cantamos alabando a Dios.

Laadoracién promueve el perddn. Lealsaias 42.2, 3. El ministerio de Jesus estaba anunciado en
esta figura profética. Por medio del didlogo de la adoracion, Jesis puede hablarle a un adorador acerca
de su necesidad de perdonar.

Haga una lista de las maneras en que podemos ser lastimados por conductas inaceptables de
aguellos con quienes nos asociamos.

En la adoracién, cuando JesUs trae a nuestra conciencia un aspecto de la falta de perdén, ¢cudles
son nuestras alternativas? (Véase Mt 5.23, 24.)

¢Cual opciodn agradaa Dios? ¢Por qué?

Examine su propio corazon. Al adorar, ¢ha desconocido recientemente el gentil toque del Espiritu
Santo para buscar perdon? Ponga en préctica ese acicate. Ore. Restituya. jVislumbre una mayor
libertad €l proximo domingo!

Lea Hebreos 4.16. jCuan presto es el perddn de Dios! Definala palabra clave aqui.

Lea Juan 20.23. ;Qué significa perdonar pecados? (Examine Mateo 18.27 paraayuda.)

¢Cud eslapenapor retener pecados? (Considere Mateo 18.28—35 como una perspectiva.)

FEVIVA

A veces, en la adoracion, puede venirnos a la mente un pensamiento recordandonos que no hemos
perdonado aaguien. ¢Le ha ocurrido esto? Si activamos ese pensamiento buscando perdon del Sefior, vienela
paz. Esta sensacion es como unaaspirina que alivia el dolor de cabeza. Se siente tan bien no padecer mas ese
dolor.

Sin embargo, desconocer € pinchazo del Espiritu Santo es hacer parte de nosotros € pecado que
originalmente nos lastima. jEso es doble problemal Fuimos ofendidos por un acto rudo o egoista. Ahora estamos
albergando falta de perd6n y ese acto rudo y egoista por igual. Al continuar resistiendo el proceso del perdén, €
acto que nos ofendio crece para convertirse en raiz de amargura, y alalargainfectatoda nuestraviday
relaciones.

Esto se notaigualmente en el mundo secular. Por gjemplo, €l que ultrgja a un nifio testifica con frecuencia
que fue ultrgjado en su infancia. Un adulto, hijo de un acohdlico, a menudo muestra caracteristicas
disfuncionales similares alas del padre al cohdlico en sus relaciones de negocios o familiares, incluso aun cuando
el hijo adulto tal vez no consuma alcohal.

En consecuencia, no podemos «damos del 1ujo» de no perdonar. Es demasiado caro. Es demasiado
arriesgado. Es, potencia mente, demasiado devastador.

Labelleza del acto de la adoracion es que con frecuencia nos vemos confrontados de una manera
gentil con lafaltade perdon que reside en nuestros corazones. Si podemos adoptar unaregla para
escuchar y no pasar por alto al Espiritu Santo, laadoracién sera liberadoray el «balsamo» del perdon
sera curativo. «Algunas veces quizas no podamos alabar a Dios por nosotros mismos, pero podemos
estar rodeados de otros que si pueden[...] Dios todavia puede empezar su obra sanadora»».”

> Michael Coleman y Ed Lindquist, Come and Worship [Venid y adorad], Chosen Books, divisién de Baker Book
House, Grand Rapids, Ml, 1989, p. 70.



SANIDAD FiSICA

Los creyentes llenos del Espiritu afirman larealidad actual de la doctrina de la sanidad divina. La
sanidad es biblica. Esimportante. En el acto de la adoracion, la sanidad es un legado.

Lea Mateo 9.18-26. Vuelva arelatar l1a historia en sus propias palabras. Observe el papel dela
adoracion en relacion ala sanidad.

Ahora, ¢cOmo se siente respecto alahistoria?, ¢respecto a Jesus? ¢Podria este relato repetirse en
nuestro tiempo? ¢Por qué?

Lea Mateo 8.1-4. ;COmo prepard la adoracion a leproso para su sanidad?

RIQUEZA LITERARIA

Si quieres, thelo. Desear, querer, deleitarse. Implicalaideade estar listo, de preferir y de tener en mente.
Boulomai, vocablo afin en el NT, expresa con mas fuerzala voluntad de querer, 0 sea, €l deseo que se impone
deliberadamente’

¢Cud fue larespuesta de Jesis? (v. 3) ¢Por qué su respuesta no es diferente hoy? (Pista: Heb 13.8.)

¢Hay aguien en necesidad de sanidad en su circulo deinfluencia? ¢Ayudaria a su fe laadoracion a
acercarse ellos ala presencia de Cristo? Considere Hebreos 10.19-23.

Lea Lucas 17.11-19. ;/Qué pidieron los diez leprosos? (v. 13)

¢Cud fue larespuesta de los leprosos a su sanidad?

¢En qué manerave laingratitud como debilitante en su relacion con Cristo?

| NFORMACION ADICIONAL

Sanidad a su paso. La naturaleza «progresiva» de algunos tipos de sanidad se nota en las pal abras «mientras
iban, fueron limpiados». [Véase Lc 17.12-19.] La sanidad de los diez |eprosos nos ofrece varias lecciones: 1) No
toda sanidad ocurre en e momento de la oracion. Puede esperarse que a menudo ocurran sanidades i nstanténeas,
pero este milagro ilustrala sanidad «como un proceso» que se extiende tras la oracién durante un periodo de
tiempo. 2) Laorden de Jesus, «Id, mostraos a | os sacerdotes», indica no solamente su afirmacién delaley (Lv
13.1-59).Como | os sacerdotes eran los médicos de esa cultura, ello significa que € Sefior aprueba la conductade
personas que han recibido sanidades y visitan a sus médicos para que las confirmen. 3) Es importante notar la
obediencia de los leprosos al mandato de JesUs. Mientras iban, en obediencia, fueron sanados. Cuando la sanidad
no es instanténea, uno no debe dudar, pero si buscar una posible senda de obediencia. 4) De ese grupo de
leprosos a quienes Jests sand, solamente uno regresd para expresar agradecimiento. Cuando viene la sanidad,
expresa con aabanzay adoracién tu gratitud, y no te quedes junto a los nueve que no regresaron.’

La adoracién es un medio ambiente poderoso, en el cual la sanidad puede ocurrir, sanidad del
cuerpo y sanidad del ama.

RECUPERACION SICOLOGICA

El ggemplo esencial del efecto de la musica sobre la mente en la adoracion se capta en lainteraccion
de David con Sall, como se muestraen 1 Samuel 16.14-23.

¢Cuad eralafuente de los sufrimientos emocionales y mentales de Saul?

¢Eran las habilidades musicales de David naturales o sobrenaturales? (Véanse vv. 17, 18.)

¢Qué efectos sicol6gicos y espirituales tenia sobre Sadl la musica de adoracion ungida de David?
(v.23)

Lea 1l Samuel 1—2.11y andlicelavidade Ana, lamadre de Samuel el profeta.

¢Cud erae dilemade Ana? (1.2)

® «Riqueza literaria: 8.2 si quieres, Biblia Plenitud, p. 1199.
’Ibid., «Dindmica del Reino: Sanidad a su paso», p. 1320.



Describa cdmo esta situacion agravo mas el dolor por parte de Elcanay Penina. (1.4-6)
¢Hasta donde llegaba la depresion de Ana? (1.7)
L ea cuidadosamente los versiculos 8-18. Describa el progreso de |as actividades.

DE UNVISTAZO

Verdad que 1 Samuel ensefia Accién aque 1 Samuel invita

Como controlar lalengua Eleva tus quejas Unicamente al Sefior. Recuer da que sdlo Dios nos
Controlar lalengua significaque reivindica®

debes decir a otras personas.

¢Como sabe usted que Ana amaba al Sefior? Sea especifico.

¢Cud eslatremenda bendicion de amar al Sefior como Analo amaba? (1.19)

Lea en voz dtala oracion de adoracion de Ana. Memorice las porciones relevantes.

¢Qué lecciones pueden aprenderse de la victoria de Ana sobre la «kamargura de su alma»? Sea
especifico.

¢Hatenido ocasiones en que la adoracion produce alguin efecto similar en su estado emocional o
sicologico? Testifique.

Es claro que la adoracion jugd un papel importante en la victoria de Sall sobre ladepresiony la
lucha de Ana con la amargura. Sea que encuentre falta de perdon, tenga necesidad de sanidad fisica, o
sencillamente se sienta inepto, deprimido o amargado, la adoracion es laterapia. La adoracion sana.

Laadoracién avivala renovacion.

DE UNVISTAZO

Llene la columna «L eccion»

L A ADORACION COMO BALSAMO CURATIVO

Tipode | Pasgje Leccion
sanidad clave

Perdén | A

quienes
remitiere
islos
pecados,
les son
remitidos
lya
quienes
selos
retuviere
is, les
son
retenidos
. (@n.
20.23)

Fisico ¢No son

diez los

® Ibid., «Verdad en accidn a través de 1 Samuel», p. 378.
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nueve,
¢donde
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(Lc
17.17
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co amargura
dedma
or6éa
Jehova
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1.10)

DECLARACION DE MISION
Escriba una breve declaracion de mision en la que declare su creenciaen y respaldo a los cultos de
adoracion. Desarrolle un concepto personal en cuanto alaimportancia de la adoracién en lavida del
creyente, y haga una lista de sus beneficios. El reto es mantener esta declaracién concreta: sencilla,
directa, personal. Laforma puede ser en poesia o prosa. Limite: cincuenta palabras.

EN RESUMEN

Concluyamos en oracion:
Sefior JesUs: TU me conoces a cabalidad. Sabes que persistentemente he rehusado perdonar a este que me ha
ofendido, sin embargo tengo la audacia de buscar, a veces, tu perdén por mis propias ofensas.
Los &cidos de la amarguray un espiritu vengativo han amenazado carcomer mi paz. Sn embargo, he
racionalizado todo motivo carente de amor con obstinacién. He dicho: «Claramente, tengo la razon. Es humano
gue algunas personas no nos gusten. Esta no merece perdénx». Cuan bien sé que ni yo mismo he merecido €
perdon que siempre me has concedido tan generosamente.
Asi que, Sefior Jesus, te pido ahora la gracia de perdonar esta ofensa] .. .]
Y, Sefior, te entrego este resentimiento que seaferra como si estuviera pegado a mi corazén. Lucha con él en
lugar mio. Limpiame de cada pensamiento mezquino.
Por estas grandes misericordias te agradezco, en tu nombre, quien me dio el supremo ejemplo de perdonar
incluso a los que te mataron.
Ameén.®

eccionl1ll —L aadoracion
cuandolas

° Catherine Marshall, The Prayers of Peter Marshall [Las oraciones de Peter Marshall], Chosen Books, divisidn
de Baker Book House, Grand Rapids, MI, 1982, p. 45.



respuestas
noson suficientes

Su nombre es Sue. Es mi amiga. Es més, las lecciones que he aprendido de ellarespecto ala
tenacidad de lafe, bajo presion, son asombrosas. Permitame relatarle algunas.

Lavida de Sue es un desafio. Un matrimonio fracasado, hijos adolescentes, uno muriendo alos
dieciocho afos de stbito paro cardiaco, otro con € reto de una limitacion para aprender, solo para
contarle los factores de estrés en su vida. Aungue discutible, ser un padre solo es un estilo de vida
dificil en nuestra cultura. A través de todas estas pruebas, sin embargo, Sue se las arregl6 para
perseverar con firmeza. Y entonces un diaen laiglesiaconocio aArt.

Art eraun hombre maravilloso. Erala clase de persona descrita en las Escrituras como «en quien no
hay engafio» (Jn 1.47). Conocia bien a Art y asu familia. Emprendedor. Cuatro hijos excelentes. Su
alegria: € golf y el coro. Art eraun hombre alegre con una sonrisa para todo € mundo.
Desafortunadamente, su esposa habia sucumbido al cancer dos afios atras. Ese incidente lo estremeci6,
pero siguié activo en laiglesiay se recuperd. El tiempo y lafamilia de Dios son recursos provechosos
para maniobrar en € laberinto de la afliccion.

Y ahora, era primavera de nuevo.

Con labendicion de su pastor, Art y Sue empezaron averse. Nuncaolvidaré a Art [legando a
vestibulo de laiglesiaun domingo por la mafiana con unarosaroja de tallo largo en la mano. «No
puedo esperar aver a Sue, pastor. {Vamos a pasar un maravilloso diajuntos!» Observé mientras se
deslizaba por entre la aglomeracion del vestibulo, gjeno ala agazara, tan ansioso de encontrar el objeto
de su recién hallado afecto. Pensé: «jEs un nuevo dia para Art!», y sonrei.

Sus salidas continuaron. Luego hubo un anillo. Y un anuncio. Sue rebosaba. Se sentaban juntos en
latercera banca, como s, a fin, después de mucha afliccién mutua sus vidas iban a cambiar. La
felicidad es un estado emocional transformador.

Y entonces, de repente, sono €l teléfono de laiglesia. Lanoticia: Art se habia detenido para
desayunar, un domingo por lamafana, y sufrié un ataque cardiaco fatal. Muerto; sei's semanas antes de
su boda. El choque fue traumético. Los dias que siguieron parecieron como una peliculaen camara
lenta: €l sepelio, e funeral. Dias después, Sue estaba en la tercera banca, sola.

Fue en este punto que se solidificd mi papel de pastor como siervo para Sue. Como ministro de
musica de su congregacion, teniamos contacto ocasional, y un domingo por la noche me senti inspirado
aorar por ela, sencillamente. En el curso de nuestra conversacion frente al altar, me cont6 cuan largas
eran sus noches. Le sugeri que escuchara musica cristiana suave en laradio.

«Déjela que toque toda la noche. Al despertarse, le daraalivio. Mientras duerme, la arrullaré».

Con laayuda de mi esposa, acorde orar con Sue ese domingo por la noche tanto tiempo como fuera
necesario. Lentamente, empezd a hablar un poco mésy allorar un poco menos. El dolor es un proceso.
La afliccion repentina es un proceso incluso mas lento. Sin embargo, Sue encontrod solaz en lamusica
de adoracion. Su peor tiempo era por la noche. La misica perforabalas tinieblas y comunicaba el amor
deDios.

Sue hall6 una cancion en lanoche (Sal 77.6).



Lavidaesun riesgo. Las tribulaciones vienen. Y como Martin L1oyd-Jones escribié unavez: «En
lugar de meraresignacion o hacer acopio del valor de uno, las Escrituras nos muestran que es posible,
incluso bajo tales condiciones, estar en un estado de verdadero regocijo».t

Lastribulaciones de Sue y su avance através de las mismas es un solido, aungue sombrio,
recordatorio de cuan a menudo todos enfrentamos ocasiones similares en nuestras vidas.

Empiece, por favor, con Habacuc 3.17, 18. Haga unalista de los seis males que Habacuc menciona;
prueba de que los reveses de la vida siempre parecen estar presentes, incluso parael méasfiel (v. 17).

A pesar de las circunstancias, €l profeta era optimista. ¢Qué brilla como su secreto? ;Como puede
usted explicar su pergoectiva?

Leael Salmo 30.5b (observe las notas del capitulo para este versiculo). Reaccione ala metéfora de
gue la noche se convierte en mafiana asi como el «llanto» en «gozo» en lavida del creyente. ¢ES esto
en verdad posible? ;«Dura» € llanto simplemente una noche?

¢Cuan larga puede ser una «noche» del ama? ¢Qué ha hallado usted?

Defina gozo en sus propias palabras. ¢Como desarrolla uno la actitud saludable de gozo cuando las
aflicciones son como plaga o aluvion?

El gozo es

Ahora, midasu andlisis segun la siguiente definicion. ¢Hay otros significados de «gozo»? ¢Cual es
su opinién en cuanto ala definicién de Jack Hayford, basada en Hebreos 12.27?: «El gozo esla
confianzaresuelta del alma que se percata, y que por |o tanto puede regocijarse durante las pruebas
dificiles, de que més alade lalucha presente esta el triunfo ordenado por Dios, y queincluso la
afliccion es ordenada porque El ve la certeza de su proposito siendo cumplida més alla de ella, jincluso
para su més grande gozo!»

RIQUEZA LITERARIA

Gozaré, gil. Regocijarse, estar feliz 0 alegre. Gil encierralaidea de «danzar o saltar de gozo», yaque €l
verbo originalmente significaba: «dar vueltas répi damente». Esto refleja exactamente |o opuesto alateoriade
que el concepto biblico del gozo constituye solamente un sentimiento interno de quietud y bienestar. Dios baila
de alegriapor Jerusalén y su pueblo (Is 65.19; Sof 3.17). El justo Mesias se alegrara en la salvacion divinacon
tal intensidad que &l salmista no encuentra pal abras con qué describirla (Sal 21.1). A su vez, los hijos redimidos
se alegran por su Rey; le adoran con danzas, instrumentos y cantos (Sal 149.2, 3). Aunque todo marchamal en el
mundo que rodea a Habacuc, € profeta salta de aegria por su comunién con Jehova?

Lea Nehemias 8.10. ¢Como es e gozo unafortaleza?

¢Haconocido alguna vez a alguien como Sue, que por medio de su fe en Cristo haya sobrevivido
multiples tragedias? Relate brevemente su testimonio. ¢Cémo |e han tocado de manera positivalas
experiencias de esas personas?

'D. Martin Lloyd-Jones, «How to Rejoice in Tribulations» [COmo regocijarse en las tribulaciones], Table Talk,
vol. 15, No. 12, diciembre de 1991, p. 34.
’ «Riqueza literaria: 3.18 gozaréy, Biblia Plenitud, Editorial Caribe, Miami, FL, 1994, p. 1131.



Charles Trombley dice: «Esimposible tener gozo en medio de las circunstancias de la vida por su
propio poder. El gozo debe venir del Sefior».2 Con ese pensamiento, lea ahora Isaias 61.1-3 y responda
alo quesigue:

Note lafrase «manto de alegriaen lugar del espiritu angustiado». ¢Qué infiere este texto biblico
respecto alaadoracion?

¢Cuando debemos adorar méas? ¢Por qué?

¢Qué hace la adoracion por los afligidos?

FEVIVA

«Lafelicidad se basaen ser libres del estrés, en la ausenciade problemas, en evadir circunstancias
desfavorablesy conflictos; mientras que el GOZO esla confianza que tenemos de que “mayor es el que estaen
mi que el que estaen € mundo”. Por consiguiente, €l gozo no miraalos problemas externos, sino alas
posibilidades internas.

»Es la obedienciaaeste principio lo que eleva su alma apesadumbrada y doliente porque usted hasido
ungido con el “6leo de gozo en lugar de luto, manto de alegriaen lugar del espiritu angustiado” (I1s61.1-3).
Habra GOZO interior porque la aabanza obediente siempre eleva el espiritu quebrantado hacia el cielo».”

Por desgracia, demasiados se pierden |o mejor de Dios porque, cuando latristezales|lega, huyen
de la adoracion en lugar de abrazarla. La adoracién nos fortalece. El GOZO se hallaen la presencia del
Sefior, incluso cuando nuestras circunstancias son dolorosas.

CANCION EN LA NOCHE

Una manera de estimular €l gozo en las circunstancias dolorosas es permitir que € Espiritu Santo
nos ensefie a entonar su «cancion en la noche». Este principio de fe hallé resonancia en € corazén de
Sue durante el dolor de su afliccion. Es un concepto relevante en lavida del adorador vibrante. Porque,
en nuestras «largas noches del ama», nuestros problemas parecen ser mas grandes que lavida. En la
oscuridad y la soledad, €l estrés puede amplificarsey el dolor intensificarse. Laperseverancia, por su
misma definicién, es una cualidad del caracter que estenaz, escogiendo aferrarse alamano de Dios. El
adorador perseverante no es, por |o tanto, disuadido por e temperamento, sensacién o situacion. Al
escoger cantar cuando enfrentamos gran estrés, lavida interior de uno transforma las circunstancias
externas. Percibir el poder de laresurreccion de Cristo pone en perspectiva nuestrarealidad. Note las
palabras del profetaalamujer estéril en Isaias 54.1-3. Se le promete vida cuando el canto esta presente
en medio de laesterilidad y |as esperanzas destrozadas. El «cantico de la noche» no es un fendmeno
nuevo. Se practicaba en el Antiguo Testamento. Lea Isaias 30.29a, Salmos 42.8y 77.4-6, y descubra:
iha estado disponible por miles de afios y todavialo estal

¢Por qué es tan reconfortante una cancién en la noche?

¢Puede e Espiritu inspirar la mente para que recuerde un canto cuando atravesamos una temporada
de estrés en la vida? ¢Ha experimentado usted una ocasion asi? O ¢necesita un canto ahora? Digaselo a
Sefior, ahora; 0 agradézcale por los cantos de las noches pasadas.

Haga una lista de los cantos que le han animado en lanoche. Llene el siguiente cuadro, anotando €l
nombre del cantico, lanaturaleza del estrésy la manera en que recibi6 fortaleza.

Canto Estrés Significacion

3Charles Trombley, Praise: Faith in Action [La alabanza: Fe en accidn], Fountain Press, Indianola, 1A, 1976, p. 63.
4 .
Ibid.




2.
3.
4

¢Por qué es importante recordar la fidelidad de Dios en €l pasado?

Un canto, inspirado por el Espiritu Santo, puede guiar a creyente a atravesar tanto €l estrés como la
tormenta. A veces puedo recordar gue en mis dias de estudiante conducia dirigiéndome a clases
escuchando un canto evangélico y enriquecedor, mientrasiba al plantel paradar un recital o rendir un
examen. Ta vez me habia quedado estudiando hasta atas horas y estaba fatigado, o quizés neryioso
respecto ala presentacion que se avecinaba; y entonces, mientras la misicatocaba, la mano de Dios
pareciatocarme el hombro, y sentia paz. Lafatiga se desvanecia; el temor se esfumaba. Larealidad de
«lapaz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento» (Flp 4.7) enmarcaba, de nuevo, mi mente. Estaba
preparado para € reto del dia

Lasombrade sus dasfortalece. Lea SAlmos 63.6-8 'y 32.7. Anote el «estilo» del salmistaal tratar
con el terror nocturno (63.6-8).

¢Qué piensa usted que logran los «canticos» descritos en 32.77?

EN RESUMEN

El dolor es parte de la experiencia humana. Conforme cambian las temporadas, asi también nuestras
circunstancias. Lavida cristiana victoriosa no esta exenta de dolor, sino simplemente libre de sus
efectos debilitadores y paralizantes. Nuestro Sefior Jesucristo nos da poder paravivir por encima del
dolor, a punto que nuestro espiritu es renovado y nuestravision y esperanza ampliadas mediante
nuestra adoracion con los cantos que El suplira en las «noches» que enfrentamos.

Cuando me acuerde deti en mi lecho,

Cuando medite en ti en lasvigilias dela noche.

Porgue has sido mi socorro,

Y asi en la sombra de tus alas me regocijaré.

Esta mi alma apegada a ti;

Tu diestra me ha sostenido.

eccion12 —Adoradorespor
todala vida

Lameta de cualquier experiencia educativa para adultos es crear un apetito por un aprendizaje para
todalavida. Laclase esfinita. También lo es el programa para alcanzar un titulo. Hay un principio y
un punto de conclusién. Sin embargo, lograr maestria en cual quier materia requiere toda unavida de
aplicacion einternalizacion. Un verdadero estudiante es capaz de completar un titulo y luego continuar
aprendiendo, tal vez informalmente, o en €l trabajo, a leer, analizar y contribuir de modo creativo en su
campo. Siempre hay més que experimentar.

Asi como € estudiante se gradiia de aprendiz paratodala vida, los creyentes podemos graduarnos
en la categoriade llegar a ser adoradores por toda la vida. jFijemos eso como objetivo!

Samo 63.6-8



Cuaquiera gue se compromete a una busqueda de Dios paratoda su vida, por laviadela
adoracion, es un discipulo en el sentido clasico de la Palabra; un adorador que continuara en la Palabra,
con laintencion de hacer lo que elladice.

Esta clase de discipulo adorador conectara la sinceridad con la continuidad, paratomar con firmeza
lainiciativa. No se dejara persuadir por laemocién, los trucos, o € encanto, sino que siempre estara
regidos por el amor de Cristo «que no me dejaré escapar».! Pueden adorar cuando llueve, cuando el
piano estd desafinado, o cuando estan alicaidos.

Como verg, estan decididos, con celo, a seguir a Cristo apesar de las circunstancias. Crecen al
punto de dar prioridad a Cristo en su vida, como observa el editor Kent R. Wilson: «Laadoracion no es
simplemente un culto al cual asisto. Es unavida en si mismavivida delante de Dios».?

Laadoracioén mejoralavida

Claramente, la adoracién es un hébito piadoso, que no solo glorificaa Dios de una maneradigna,
sino que también nutre un futuro mejor. Pese alacrisis, el adorador tiene alivio. Pese alatormenta, €l
adorador tiene una balsa. Pese al desencanto, el adorador tiene un redentor.

Es més, la adoracion como estilo de vida, tanto semanal mente en el acto como diariamente en €
proceso, permite a creyente tener comunion «isométrica» con el Sefior. Flexionamos; relgjamos. Ese
flujo continuo nos permite hablar con Dios tanto como escucharlo y obedecerlo.

En resumen, la adoracién nos permite canjear el estrés por el gozo, laansiedad por €l
contentamiento, y el dolor de la derrota por la promesa de lavictoriafinal.

I nvestiguemos.

CAMBIAR EL ESTRESPOR EL GOZO

Todos anhelamos un futuro mejor. Disefiar uno que sea brillante presupone mejorar las habilidades
de hacerle frente alas inevitables tormentas de la vida. Necesitamos al canzar maestria sobre €l estrés.
Laadoracién es un vehiculo probado para ese fendmeno porque e adorador libera el control.

Unavez que Dios controla, podemos simplemente descansar y disfrutar €l vigje. Porque, conforme
abandonamos nuestros planes a su voluntad, la Palabra promete gozo. El gozo, en lavida cristiana, se
halla en la obediencia alos principios divinos parala conducta. Aplique laPalabrade Diosasu viday
se regocijara, tendrd satisfaccion y resistira eficazmente la tentacion.

Lea Juan 15.10, 11. ¢De qué mandamientos habla Juan?

¢En qué modo es lavida de Jesis un model o para hosotros, en términos de ser un adorador para
siempre?, ¢en términos de cambiar € estrés por €l gozo?

¢Como puede permanecer en nosotros el gozo de Jesus?

Caracterice a una persona cuyo «gozo es cumplido».

Una persona gozosa es un individuo con enfoque y decision. Uno gque determina concentrarse en
modelar a Cristo ante la culturay resuelve resistir al pecado, persiguiendo por |o tanto un estilo de vida
santo. «Solo los que andan en santidad experimentan verdadero gozo».3

Lea Salmo 16.11. ¢Cud es «lasenda de la vida»?

! George Matheson y Albert Lister Peace, Sing His Praises [Cante sus alabanzas], Gospel Publishing House,
Springfield, MO, 1991, p. 163.

?Kent R. Wilson, «Monday Morning Worship» [Adoracidn del lunes por la mafiana], Discipleship Journal, No.
70, julio/agosto de 1992, Vol. 12, No. 4, p. 29.

3Jerry Bridges, The Pursuit of Holiness [La busqueda de la santidad], NavPress, Colorado Springs, CO, 1978, p.
154.



¢Cuales son las presuposiciones de que «en la presencia[de Dios] hay plenitud de gozo»?

Haga un bosquejo del Salmo 16, notando |as observaciones acerca de o que sentia el escritor
respecto alos caminos y obras de Dios, sentimientos que alimentan la confianza del salmistay/o del
adorador al tiempo de llegar a versiculo 11.

V.

V.

V.

V.

V.

aperseverancia en el aprendizaje continuo de la manera de adorar es a veces probada por €l estrés.
El estrés eslatension producida por el esfuerzo fisico o emocional. Puede paralizar la creatividad,
probar lapacienciay retardar la compatibilidad. El antidoto biblico para el estrés es el gozo.

Lea 1 Pedro 1.3-9, observe €l versiculo 6 como central. Anote |0s tres términos que se usan para
describir nuestra herencia celestial (v. 4).

O NS UON

¢Qué significa ser «guardados por el poder de Dios»? (v. 5)

RIQUEZA LITERARIA

Guardados, phroureo. Término extraido del vocabulario militar que describe a un centinelade guardia.
Estamos en medio de un combate espiritual, pero el poder y lapaz de Dios (Flp 4.7) son nuestros centinelasy
protectores.’

¢En qué modo es el versiculo 6 una descripcion acertada de nuestra lucha como creyentes llenos del
Espiritu?

Mencione las maneras en que la fe es probada «por fuego». ¢En qué forma ha hallado usted que las
pruebas producen estrés?

Si una prueba o examen se pasa con éxito, ¢qué dice este pasaje respecto alalegitimidad de lafe?

(v.7)
Atravesar pruebas agotadoras y no sucumbir por completo alatentacion ni a pecado, crea dentro
del creyente un gozo, que Pedro describe como « y » (v. 8).

Al triunfar, nos fortalecemos para la proxima prueba. Lea Juan 16.33.
¢Se nos promete unavida libre de tribulaciones? ¢Por qué deberiamos estar alegres?

RIQUEZA LITERARIA

Afliccion, thlipsis. Presion, opresion, tension, angustia, tribulacion, adversidad, afliccion, pena. Imaginese
poner su mano sobre un gran nimero de cosas sueltas y comprimirlas manualmente. Eso es thlips/s, € ercer una
gran presion sobre algo que esta suelto, sin sujetar. Thiipsis equivale a una prensa espiritual. La palabra describe
el proceso de exprimir las uvas o el fruto del olivo en un lagar.”

¢Cbémo vencio Jests al mundo?

¢Como podemos vencer latribulacion?

¢Hay agunarazon para estar gozoso mientras estudia este pasgje? Exprese sus pensamientos.

FE vivAa

* «Riqueza literaria: 1.5, guardados», Biblia Plenitud, Editorial Caribe, Miami, FL, 1994, p. 1657.
> Ibid., «Riqueza literaria»: 16.33 afficcion, p. 1372.



«Aquello que usted ve como una prueba dolorosa de la ausencia de Dios en su vida es, en verdad, su
provision amorosa para acercarlo hacia El, de modo que su gozo pueda ser completo».® Todo es cuestion de
perspectiva. Debemos alabar a Dios cuando percibimos que nuestro vaso esta medio lleno o medio vacio. Pesea
nuestra actitud, hablando de modo optimista o pesimista, El es digno.

Laadoracion es una ayuda muy (til paraforjar de nuevo nuestra perspectivade lo natural alo sobrenatural,
nuestra fuerzalimitada a su poder ilimitado. Porque, «Unavez que hemos contemplado a Dios en adoracion,
miramos a huestro mundo hacia abajo desde su perspectiva. Hallamos que o que pensamos que era una montafia
no es sino un monticulo[...] Por otro lado, 1o que pensabamos que era débil, descubrimos que es realmente
fuerte; |o que pensamos que era necio es sabio».

Nuestra perspectiva alimentard nuestra actitud. Una vez refrescada, nuestra tendencia ala derrota
debida a estrés es transformada por €l gozo. La adoracion crea optimismo. Las personas optimistas no
suponen, sino que son videntes, 0 sea, «uno que ve la esperanza prometida por Dios como victoria
lograda, a su tiempo». (JHW)

CAMBIE LA ANSIEDAD POR EL CONTENTAMIENTO

Laansiedad es un estado emocional que plaga nuestra sociedad. Si nuestra confianza se basaen la
economia, en la politica o en las corporadones, la ansiedad parece inevitable. Sin embargo, para el
adorador, la confianza se halla en el Sefior, sabiendo que su mano no se ha acortado y su poder jamas
serarestringido. Por consiguiente, €l resultado colateral del enfoque del adorador es contentamiento en
medio de circunstancias de otra manera preocupadoras. Leael Salmo 139.8-10.

¢Qué dice David acerca de la omnipresencia de Dios?

¢Qué evoca esta afirmacion en su espiritu?

Lea Mateo 6.25-34. ¢Cudles son las cosas formidables acerca de las que Jesus dijo que no nos
afanemos? (v. 25)

¢Qué analogias de |a naturaleza usd Jesuis para comparar nuestro valor como seres humanos? (vv.
26, 28)

Copie, d piedelaletra, e antidoto espiritual paralaansiedad. (v. 33)

RIQUEZA LITERARIA

Afané's, merimnao. De merizo, «dividir en partes». La palabra sugiere una distraccién, una preocupacion
€on cosas gue causan ansiedad, tension y presién. Jesus habla contrael afan y la ansiedad dadala vigilante
mirada de un Padre celestial que siempre esta al tanto de nuestras necesidades diarias®

Lea Filipenses 4.6-8. Haga una paréfrasis de los versiculos 6 y 7 en sus propias palabras. Luego
traduzca | os significados de esos versicul os en afirmaciones contundentes.

Par afrasis Sintesis

V.6

v.7

NpP(wDN P

®Merlin R. Carothers, El poder de la alabanza, Editorial Vida, Deerfield, FL, 1975 (p. 115 del original en inglés).
’Paul Thigpen, « Who Needs Worship?» [¢Quién necesita adorar?], Discipleship Journal, No. 70, julio/agosto de
1992, vol. 12, No. 4, p. 34.

® «Riqueza literaria: 6.25, afanéis», Biblia Plenitud, p. 1197.



El afdn es un gercicio infructuoso. Muchos de nuestros afanes no llegan a concretarse. Por |o tanto,
cuando enfrente un pensamiento desconcertante, programe su mente y medite en €l versiculo 8. Haga
unalistade lasfrases y memoricelas.

«Todo lo quees ,

«Todo lo [que es] ,

«Todo lo [que es] ,

«Todo lo [que es] ,

«Todo lo [que es] ,

««Todo lo quees ,

... en esto pensadh».

RIQUEZA LITERARIA

De buen nombre, euphemos. Compare «eufemismo» y «eufemistico». Una combinacion de eu, «bien», y
pheme, «un decir». Es un discurso gracioso, propicio, digno de alabanzay agradable a oido. Incluye el evitar
pal abras de mal agliero. Su contraparteen el AT es Proverbios 16.24: «Panal de miel son los dichos suaves,
suavidad al almay medicina paralos huesos».’

Una manera préctica de canjear la ansiedad por € contentamiento es seguir el simpley franco,
consgjo de Hudson T. Armerding, antiguo presidente de la Universidad de Wheaton. Piense en €l
siguiente cuadro que ha sido sintetizado para su estudio y aplicacion.

DE UN VISTAZO

COMO VENCER LA PREOCUPACION

DECLARACION AMPLIACION

Dios conoce nuestras circunstancias ~ f/uelvaaleer el Salmo 139.8-10

No podemos cambiar nuestras Jna vez, en un aeroplano y en medio de unatormenta, me preocupé por si
circunstancias con nuestra ¢l avién saldria completo, Mi preocupacién no ayudd ni un pice a
preocupacion piloto, ni hizo cesar latormenta.

Raravez €l hecho estan malocomo  Nos afanamos por las cosas, y no resultan ser tan dificiles como habiamos
jpensamos. pensado de antemano mientras nos dejabamos llevar por la ansiedad.

No todo ha de ser placentero. Bervimos a un Dios providencial que permite que las cosas nos ocurran

paranuestro bien. Sabemos esto por € libro de Job.

| as preocupaciones no logran mucho. [oncéntrese en las personas de fe, en laBiblia, que enfrentaron
circunstancias acuciantes:

\braham: seledijo que sefuera

Fster: al encararse alagecucion fueaver al rey

José: en prision d. Débora: discutio con Barac.

bstas personas se hubieran dejado dominar por la ansiedad, ¢hubieran sido
lideres eficaces?”’

? Ibid., «Riqueza literaria: 4.8, de buen nombre», p. 1560.
10

De Practical Christianity [Cristianismo practico], pp. 249-250. Compilado y editado por LaVonne Neff, Ron
Beers, Bruce Barton, Linda Taylor, Dave Veerman y lun Galvin.

copy;1987 por Youth for Christ/USA. Usado con permiso de Tyndale House Publishers, Inc. Reservados todos
los derechos.



Me encantan las palabras de Jestis. «Para Dios todo es posible» (Mt 19.26), de modo que... ¢por

gué preocuparse?
CAMBIE EL DOLOR DE LA DERROTA
POR LA PROMESA DE LA VICTORIA FINAL

«Como seres humanos finitos, llevamos dentro de nosotros la obsolescencia, nos estamos
desbaratando]...] El dolor es parte del paquete de la mortalidad».™ El dolor viene en muchas formas:
fisico, fisioldgico, relacional. Es digno de notarse el efecto de la adoracion sobre nuestro dolor. La
adoracion alivia. Almea de nuevo nuestras prioridades. Transforma nuestra perspectiva mientras
sufrimos por el dolor, prometiéndonos lavictoriafinal.

¢Cuales son algunas de las promesas de la Palabra de Dios relativas a dolor humano y alavictoria
final?

DE UNVISTAZO

Llene el cuadro.

PASAJE PROMESA

Sal 40.1-4

Sd 126.1-6
1s35.10

1 Co 15.53-57
1P5.8-10
154

Lahistoriade Jairo, en el Nuevo Testamento, en Lucas 8.40-56 es un ggemplo del dolor de un
padre que Jesis ministro. Léalay responda:

¢Quién era Jairo y por qué se postro alos pies de Jests? (wv. 41, 42)

A pesar del dolor de Jairo, dgj6é a su hija para seguir a Jesus. ¢Por qué? ¢Requirio fe seguir a Jesis
mientras estaba dolorosamente preocupado por su hija? Explique en detalle.

¢Se requiere fe hoy para seguir aJests? ¢Quétal si estamos en dolor también? Tome tiempo para
mirar su propia experiencia.

¢Es seguir a JesUs un tipo de adoracion? Explique.

¢Qué significala afirmacion de Jesus en e versiculo 50?

¢Vvalio lapenael acto de fede Jairo? (v. 56) ¢En qué manera?

¢Qué implicaciones y/o aplicaciones puede deducir del relato respecto a Jairo?

Jairo experimentd un milagro. Sigui6 a Jesiis en un momento en gque su vida estaba estremecida por
la ansiedad dolorosa. Puede parecer arriesgado dejar a su hija agonizante para adorar a Sefior, pero
Jesus observo su fe. Preguntémonos: «¢Eslamia asi?»

EN PERSPECTIVA

A través de las péginas de la historia biblica, hombres y mujeres han adorado al Sefior. Algunos han
sido, en verdad, notables. Otros simplemente andnimos. A continuacion tenemos un cuadro que delinea
a aquellos cuya adoracion merece que imitemos.

DE UNVISTAZO

ADORADORESFAMOSOSEN LA BIBLIA

Ypid., 328-329.




Dénde
Gn 22.1-19

Ex 15.1-21
1S1;2
256.1-23

1 R 18.2040
2 Cr 20.1-30

2Cr29

2Cr34.1-33

Doénde
Mt 2.1-12

Mt 26.30
Lc 1.46-55
Lc 2.36-38
Lc21.1-4

Jn 9.1341
Jn12.1-8

Hch 16.16-40

Antiguo Testamento
Propdsito dela ador aciéon
Abraham ofreci6 el maximo sacrificio de su Unico hijo en € Monte
Moriah.
Después de que los israglitas cruzaron con seguridad el Mar Rojo, Moisés
y € pueblo entonaron un canto de alabanza al Sefior.
Anale entreg6 a Sefior a su hijo Samuel como acto de adoracién y accion
de gracias por la oracion contestada.
Cuando David trgjo de regreso €l arca del pacto a tabernécul o, danzé ante
el Sefior.
Cuando Elias or6 el poder de Dios consumi6 con fuego € altar, y todos
cayeron sobre sus rostros y adoraron a Dios.
El rey Josafat designd cantores para que fueran delante del gjércitoy
cantaran alabanzas. Dios entregd en sus manos a enemigo.
El rey Ezequias volvio a establecer € culto de adoracién ordenando alos
sacerdotes que limpiaran el templo y ofrecieran holocaustos. Los
sacerdotes cantaban y tocaban instrumentos mientras todo el pueblo
adoraba.
El rey Josias destruyd los atares de Baa y lasiméagenes de maderaen
Israel y de este modo restauré la verdadera adoracion al pueblo.

Nuevo Testamento

Propdsito dela adoracion
Después de un largo vigje, los sabios llegaron a Belén y adoraron al nifio
Jesus, honrandol e con obsequios costosos.
Jestis y los discipul os cantaron un himno después de la Gltima cenay antes
de sdlir parad jardin del Getsemani.
Maria alabt a Dios con un canto después de oir a Elisabet bendecir a hijo
gue todavia no habia nacido, Jess.
Ana, unaviuda de muchos afios, orabay ayunabadiay nocheen el
templo.
Laviudadio en e templo todo lo que tenia como ofrenday acto de
adoracion.
Después de que € ciego fue sanado, adord a Jesus.
Maria, en la casade Simoén, ungi6 parala sepulturalos pies de Jesls con
un costoso perfume como ofrenda de adoracién.
Pablo y Silas oraban y cantaban alabanzas a Dios en laprisiony las
puertas de la carcel se abrieron.

Repasando |os dieciséis casos que anteceden, seleccione cuatro que se relacionen con su nocion de
la perseverancia que esperaria cultivar como adorador. Exprese su idea como unaoracion a Sefior.

EN RESUMEN

En cada situacion Dios es digno de recibir adoracion y alabanza. Los persongjes biblicos de fe
claramente demuestran ese hecho. Todo €l objetivo de nuestro estudio se cumplirasi usted, el lector,

interiorizalaverdad de que:
Jehova esla porcion de mi herenciay de mi copa;



TU sustentas mi suerte.
Las cuerdas me cayeron en lugares deleitosos,
Y es hermosa |la heredad que me ha tocado.
Bendeciré a Jehova que me aconsgja;
Aun en las noches me ensefia mi conciencia.
A Jehova he puesto siempre delante de mi;
Porque esta a mi diestra, no seré conmovido.
Se alegré por tanto mi corazon, y se gozd mi alma;
Mi carne también reposara confiadamente.
Salmo 16.5-9



